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اٗي ًَع ًبٌّجبسٕ ّب، ػٌذسم داٍى بَدُ کِ تشٗي  هتذاٍل

ؿبٗؼتشٗي ًَع تشٗضٍهٖ دس اًؼبى اػت ٍ فشاٍاًٖ آى حذٍد ٗک 
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 :  چکیدٌ

کِ بَدُ  21کشٍهَصٍم  ٗضٍهٖبِ ػلت تش ٖکشٍهَصٍه ًٕبٌّجبس ٗؼتشٗيؿب ،ػٌذسم داٍىزمیىٍ: 

حذٍد ً٘وٖ اص کَدکبى ػٌذسم داًٍٖ داسإ  ّوشاُ اػت. ٕهبدسصادٖ قلب ّبٕ هؼوَلا بب ًقق

دس  دَٗاسُ ب٘ي حفشات قلبًٖقبئق  ٖفشاٍاً ٖهطبلؼِ بب ّذف بشسػ ٗياًقبٗق قلبٖ هٖ ببؿٌذ. 

 اًجبم دس کشهبًـبُ  )ع(ٍ اهبم ػلٖ )ع(داٍى دس ب٘وبسػتبى ّبٕ اهبم سضب ػٌذسم بِ هبتلاکَدکبى 

  ؿذ.

 ًتبٗج اطلاػبت تَػط٘وبس ػٌذسم داًٍٖ اًجبم ؿذ. ب 89اٗي هطبلؼِ بش سٍٕ  ريش َا :

اهبم دس ب٘وبسػتبى ّبٕ  1390 تب 1381 ٕػبل ّب ٘يب پشًٍذُ ب٘وبساًٖ کِاکَکبسدَٗگشافٖ ٍ 

ًقبئق دَٗاسّبٕ  ؿبهل بذػت آهذ. اطلاػبت ،کشهبًـبُ بؼتشٕ ؿذُ بَدًذ )ع(ٍ اهبم ػلٖ )ع(سضب

ٍ ه٘ش حبهلِ، ه٘ضاى هشگ  هبدساى ػي ػي ٍ جٌؼ٘ت ب٘وبساى، ػببقِ ػقط هبدس، قلبٖ، حفشات

 قلبٖ بَد. ب٘وبسْٗبٕ خبًَادگٖ ػببقٔ ٍ ًؼبت فبه٘لٖ ٍالذٗيب٘وبساى، 

ًفش  15%( داسإ ًقق دَٗاسُ إ بَد کِ ؿبهل 1/28ب٘وبس ) 25ب٘وبس هَسد بشسػٖ  89اص :  فتٍ َایا

 ب٘وبسٕػببقِ ( بب ًقق دَٗاسُ ّبٕ دّل٘ضٕ بَدًذ. 44/0ًفش ) 11% بب ًقق دَٗاسُ بطٌٖ ٍ 66/0)

%(  اص هبتلاٗبى فَت ؿذًذ ٍ 2/11ًفش ) 10 . تؼذادهـبّذُ ؿذ%( 7/24)ب٘وبس  22قلبٖ دس  ٍالذٗي 

   .ػببقِ ػقط داؿتٌذ %(1/19) هبدس 17تؼذاد اص ٍالذٗي ًؼبت فبه٘لٖ داؿتٌذ. %( 6/59) ًفش 53

طشف  غ بَد.اص: ه٘ضاى فشاٍاًٖ ًقبٗق ب٘ي بطٌٖ ب٘ـتش اص ب٘ي دّل٘ض ٕ ٍ ٍابؼتِ بِ جٌوتیجٍ گیری 

دٗگش اٗي ًقبٗق دس کَدکبى هبدساًٖ کِ ًؼبت فبه٘لٖ، ػببقِ ب٘وبسْٗبٕ قلبٖ ٍ ّوچٌ٘ي ػببقِ 

 ب٘ـتش بَد. ،ػقط داؿتٌذ
 

 قلب، ػٌذسٍم داٍى، کَدکبى کشهبًـبُ هبدسصادٕ دَٗاسُ  ب٘ي حفشات ًقبئق کلید ياژَا:
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ش اػبع ٍٗظگٖ ّبٕ ب ،افشاد ػقب هبًذُ رٌّٖ آىدسکِ اػت 

ٍ اكطلاح هٌگَل٘ؼن بشإ  ؿذُ قَهٖ ٍ ًظادٕ آًْب دػتِ بٌذٕ

ًبتَاًٖ رٌّٖ ٍ چْشُ هغَلٖ داؿتٌذ بِ کبس  ،افشادٕ کِ قذ کَتبُ

کَدکبى هبتلا بِ ػٌذسم داٍى داسإ ٗک  .2گشفتِ ؿذ 

بِ ّو٘ي جْت  ٍ ّؼتٌذ 21کشٍهَصٍم اضبفٖ سٍٕ کشٍهَصٍم 

ُ هؼشٍف ؿذ 21٘ک بِ ًبم تشٗضٍهٖ اكطلاح طًتػٌذسم داٍى دس 

طى ّبٕ تؼ٘٘ي کٌٌذُ فٌَت٘پ ّبٕ غ٘ش طب٘ؼٖ دس ػٌذسم  .3 اػت

بش اػبع گضاسؿبت  .4ٍاقغ ؿذُ اًذ  22q21داٍى دس ًبحِ٘ 

، کشٍهَصٍم اضبفٖ 21هبتلاٗبى بِ تشٗضٍهٖ  %95تب  80ػلوٖ، 

فشاٍاًٖ اٗي ػٌذسٍم دس اٗشاى ٗک  .11داسإ هٌـب هبدسٕ اػت 

. اگشچِ ػلت اكلٖ 5ًَصاد صًذُ هتَلذ ؿذُ اػت  814س هَسد د

ٍلٖ هکبً٘ؼن آى ػذم جذاؿذى کشٍهَصٍم  ،آى ًبؿٌبختِ اػت

. 6کشٍهَصٍم هٖ ببؿذ  47ّبػت کِ ًت٘جِ آى تَلذ فشدٕ بب 

ػَاهل خطش هختلفٖ جْت بشٍص اٗي ػٌذسم پ٘ـٌْبد ؿذُ اػت، 

م داٍى سي هبدس ًقؾ هْوٖ دس فشاٍاًٖ ػٌذػاهب بِ ًظش هٖ سػذ 

دس  ٪1خطش تَلذ دٍببسُ ًَصاد هبتلا بِ ػٌذسٍم داٍى ،  .7سد دا

َدى فبکتَسّبٕ . ػلٖ سغن ًب ؿٌبختِ ب8جوؼ٘ت کل هٖ ببؿذ

سابطِ هؼتق٘وٖ  هطبلؼبت اًجبم ؿذُم داٍى، دخ٘ل دس بشٍص ػٌذس

سا ب٘ي ػببقِ فبه٘لٖ، ػي هبدس دس دٍساى ببسداسٕ ٍ ٍضؼ٘ت 

.  دس ه٘بى هبتلاٗبى بِ 9ًـبى دادُ اًذ َّسهًَٖ هبدس بب اٗي ب٘وبسٕ

ب٘وبساى  هشبَط بِ  هَسد  ٪4-10 دس حذٍد ًبٌّجبسٕ ّبٕ قلبٖ

هبتلاٗبى بِ  ٪40-60 ًضدٗک بِ ٍ اػت بَدُبب ػٌذسم داٍى 

ّؼتٌذ ٍ هبتلا بِ ب٘وبسٕ ّبٕ هبدسصادٕ قلبٖ   ػٌذسم داٍى

ًبٌّجبسٕ ّبٕ قلبٖ ٗکٖ اص ػلل اكلٖ هشگ ٍ ه٘ش دس دٍ ػبل 

هطبلؼبت اًجبم ؿذُ ًـبى  .10اػت  دس اٗي ب٘وبساى  ٍل صًذگٖا

اص جولِ ًقبئق  ًبٌّجبسٕ ّبٕ قلبٖبشخٖ اص کِ بشٍص  دادُ اًذ

بب طى ّبٕ ٍاقغ دس  هٖ تَاًذ دس دَٗاسُ ب٘ي حفشات قلبٖ

دس تکبهل اٗي طى  بِ ًظش هٖ سػذ ذ ٌٍهشتبط ببؿ 21کشٍهَصٍم 

% 70 کِ ِ اٗي ًکتِبب تَجِ ب. 12ٍ11دطب٘ؼٖ قلب ؿشکت داس

 هٖ دٗذُ داًٍٖ دس ب٘وبساى بطٌٖ دّل٘ضٕ ٍ  دَٗاسُ ًقق هَاسد

 بطٌٖ ٍ دّل٘ضٕ ّبٕ دَٗاسُ ّبٕ ًقق بَدى اختلبكٖؿَد، 

ًتبٗج  بشخٖ اصهطبلؼبت اًجبم   ٍ ؿَد هٖ تأک٘ذ تشٗضٍهٖ بشإ

 21 کشٍهَصٍم افضاٗؾ ه٘ضاى ب٘بى طًْبٕ هَجَد بش سٍٕ بشؿذُ 

قلب دس ب٘وبساى  إ دسٗچِ ٍ إ دَٗاسُ لالاتاخت ٍ سابطِ آى بب

 کِ داؿت تَجِ ببٗذ .  بِ ّشحبل13ٍ11داسدداًٍٖ دلالت 

 ػلل هْوتشٗي ػٌَاى بِ تٌفؼٖ ٍ ػفًَتْبٕ قلبٖ ًبٌّجبسْٗبٕ

 . 14ببؿٌذ هٖ داٍى ػٌذسم بِ هبتلا دس ب٘وبساى اٍلِ٘، ه٘ش ٍ هشگ

 اىب٘وبس اٗي دس ّب ًقق اٗي ٍجَد هَقغ بِ تـخ٘ق لزا

 تش سٍؿي ٌّگبهٖ هؼئلِ اٗي ٍ اّو٘ت سػذ هٖ ًظش بِ ضشٍسٕ

 اٍلِ٘ دسهبى کِ اًذ دادُ ًـبى هطبلؼبت اص بؼ٘بسٕ کِ ؿَد هٖ

 چـوگ٘ش کبّؾ ببػث ًقبٗق دچبساٗي ب٘وبساى دس صٍدٌّگبم

 .16ٍ15ٍ8 اػت  ؿذُ ًبتَاًٖ آًْب ٍ ه٘ش ٍ هشگ ه٘ضاى دس

 تـخ٘ق دسّبٕ غ٘شتْبجوٖ  سٍؽ اص ٗکٖاکَکبسدَٗگشافٖ 

 هٖ هتخلل٘ي اص بؼ٘بسٕ تأٗ٘ذ هَسد کِ اٗي ًقبٗق اػت اًَاع

قلبٖ کِ دس ب٘وبساى  دَٗاسُ ّبٕ ًقق اكلٖ هـخلِ .16ببؿذ

داًٍٖ دٗذُ هٖ ؿَد ًبؿٖ اص تکبهل غ٘ش طب٘ؼٖ دَٗاسُ 

ق ّبٕ ـفٖ اص ًقـاًذٍکبسدٗبل هٖ ببؿذ کِ هٌجش بِ اٗجبد ط٘

. ؿذت اٗي 18ٍ17 ددهٖ گش دسگ٘ش کٌٌذُ ػپتَم دّل٘ضٕ بطٌٖ

ضبٗؼبت ً٘ض اص ًقق ّبٕ دّل٘ضٕ بطٌٖ هـتشک ٍ ػپتَم ب٘ي 

ؿبٗؼتشٗي . 18اٍلِ٘ هتٌَع هٖ ببؿذ دَٗاسُ بطٌٖ هوبشاًَع تب ًقق

 ًبٌّجبسْٗبٕ هبدس صادٕ قلبٖ دس ب٘وبساى ػٌذسم داٍى،اًَاع 

ًتبٗج ٍ  اػت بطٌٍٖ ب٘ي  دّل٘ضٕ ّبٕ ب٘ي دَٗاسُ دس ؿبهل ًقق

ًبٌّجبسْٗبٕ هبدس ًـبى هٖ دّذ کِ گؼتشؽ  اخ٘ش هطبلؼبت 

بش اػبع  ػٌذسم داٍىدس ه٘بى کَدکبى هبتلا بِ  صادٕ قلبٖ

بب تَجِ بِ هطبلب ػٌَاى ؿذُ، دس اٗي  .19قَه٘ت هتفبٍت اػت 

هطبلؼِ بش آً٘ن تب بب اػتفبدُ اص سٍؽ اکَکبسَٗگشافٖ ٍ بشسػٖ 

بًْبٕ اهبم پشًٍذُ ب٘وبساى ػٌذسم داًٍٖ هشاجؼِ کٌٌذُ بِ ب٘وبسػت

ٍ اهبم سضب)ع(  کشهبًـبُ دس ػبلْبٕ اخ٘ش، بِ بشسػٖ  )ع(ػلٖ

فشاٍاًٖ ًبٌّجبسْٗب دس دَٗاسّبٕ حفشات قلبٖ ٍ استببط اٗي 

ه٘ضاى هشگ ب٘وبساى، ػببقِ جٌغ ًَصاد، ػي ٍ ًبٌّجبسْٗب بب 

ػي حبهلگٖ هبدس ٍػببقِ  ًؼبت فبه٘لٖ ٍالذٗي، ، ػقط هبدس

 ي ب٘وبساى بپشداصٗن.ًبساحتٖ ّبٕ قلبٖ ٍالذٗي اٗ
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 َا : مًاد ي ريش

 جبهؼِ هَسد هطبلؼِ ؿبهل گزؿتِ ًگش، ٍ هطبلؼِ تَك٘فٖ اٗيدس 
 ّوشاُ بب ب٘وبسْٗبٕ م داٍىػٌذس بِ هبتلااًٖ بَد کِ ب٘وبس

)ع( ٍ اهبم اهبم سضبدس ب٘وبسػتبى ّبٕ ٍ  بَدُهبدسصادٕ قلبٖ 
ٗبى اػفٌذ تب پب 1381فشٍسدٗي هبُ ػبل  اصؿْش کشهبًـبُ ػلٖ)ع( 

دس غبلب  جوغ آٍسٕ اطلاػبتابضاس  .بؼتشٕ ؿذُ بَدًذ 1390

هـخلبت ًَصاد ٍ  کِ ؿبهلطشاحٖ ؿذُ بَدٗک پشػـٌبهِ 
ػي  ػببقِ ػقط هبدس، ،ًَصاد جٌؼ٘تػي ٍ  ٍالذٗي اص جولِ

ٍ ػببقِ  ه٘ضاى هشگ ب٘وبساى ًؼبت فبه٘لٖ ٍالذٗي، ،ببسداسٕ هبدس
  .بَد  دٍالذٗي ًَصا خبًَادگٖ ب٘وبسٕ قلبٖ

 .هَسد بشسػٖ قشاس گشفت  ٘وبسب 89 پشًٍذُ ّبٕدس اٗي هطبلؼِ،  
بش اػبع ٘وبس اص لحبظ ًَع ًبٌّجبسٕ قلبٖ ٍضؼ٘ت بتـخ٘ق 

تَػط فَق  ًتبٗج اکَکبسدَٗگشافٖاطلاػبت بذػت آهذُ اص 
 بِ ثبت سػ٘ذُتخلق قلب کَدکبى بَد کِ دس پشًٍذُ ب٘وبساى 

ٍ  اخلاقٖ ًکبت هطبلؼِ، هشاحل اٗي کلِ٘ دسّوچٌ٘ي   .بَد
ٕ اٗي ّب دادُ .ؿذ سػبٗت حفع اطلاػبت  ًَصاد ٍ ٍالذٗي

 هؼ٘بس ٍ اًحشاف ه٘بًگ٘ي ٍ فشاٍاًٖ تَصٗغ اص اص اػتفبدُ بب هطبلؼِ

تحل٘ل ) 16ًؼخِ( SPSS آهبسٕ افضاس ًشم تَك٘ف ٍ بَػ٘لِ 
 جْت ٍ تؼت تٖ آصهَى اص هبدساى ػي هقبٗؼِ جْت .گشدٗذ

 آصهَى اص ّبٕ هَسد بشسػٖ گشٍُ دس داىًَصا جٌؼ٘ت هقبٗؼِ

  .ؿذ اػتفبدُ دٍ کبٕ

 

 :یافتٍ َا
دختش  55ب٘وبس هبتلا بِ ػٌذسم داٍى ؿبهلًفش  89دس اٗي هطبلؼِ 

هَسد بشسػٖ قشاس گشفتٌذ. ه٘بًگ٘ي  %(2/38پؼش ) 34 ٍ%( 8/61)
هبِّ ٍ  1هبُ بَد کِ کوتشٗي ػي  03/56 ±6/5ػٌٖ ب٘وبساى 

ًفش   89ًفش اص هجوَع  63بَد. ػبلِ  20ببلاتشٗي ػي 
 5-10%( دس ػي 48/13) ًفش 12ػبلگٖ،  5%(دس ػي صٗش 78/70)

ػبلگٖ تحت ػول  10دس ػي ببلإ %( 73/15ًفش) 14ػبلگٖ ٍ 

%( ًقق 1/28ًفش) 25ب٘وبس،  89جـشاحٖ قـشاس گـشفتٌذ. اص 
%( ًقق دَٗاسُ إ 66هَسد ) 15دَٗاسُ إ قلبٖ داؿتٌذکِ ؿبهل 

%( ًقق دَٗاسُ ب٘ي 44) هَسد 11پؼش( ٍ  6دختش ٍ  9ب٘ي بطٌٖ)
ًفش،  89بَدًذ. دس اٗي هطبلؼِ اص ه٘بى  (پؼش 5دختش ٍ  6) دّل٘ضٕ

 3%( ٍ 70دختش ) 7%( فَت ؿذًذ کِ ؿبهل 2/11ًفش ) 10
 %( بَد.30پؼش)

دس ًفش   1ػبلگٖ ،  5دس ػي صٗش فَت ًوَد اص هَاسدٕ کِ ًفش  8 
ػبلگٖ تحت ػول  10دس ػي ببلإ  شًف 1ػبلگٖ ٍ  5-10ػي 

ػلائن ببلٌٖ٘ ب٘وبساى قبل اص فَت . جشاحٖ قشاس گشفتِ بَدًذ

ؿبهل ٗک هَسد تـخ٘ق ػفًَت سَٕٗ دٍ هَسد تٌگٖ ًفغ بِ 
ّوشاُ خؼتگٖ صٍد ٌّگبم ٍ دس ٗک هَسد کبَدٕ ّوشاُ بب 

هَسد هطبلؼِ   دس هبتلاٗبى بِ ػٌذسٍم داٍى ػفًَت سَٕٗ بَد.
   .ٍ دّل٘ضٕ هـخق ؿذ ٖبطٌ دَٗاسُ ب٘ي ًقق ٍاًٖه٘ضاى فشا

بَد کِ  ػبل 86/24 ±8/6ه٘بًگ٘ي ػٌٖ هبدساى دس اٗي هطبلؼِ، 
ًفش دس ػي  31بَد.  ِػبل  42ػبلِ ٍ ببلاتشٗي  15کوتشٗي آًْب 

 ػبلگٖ 21-30ًفش دس ػي  35ٍ  %(8/34) ػبلگٖ 20صٗش 
اس قش %(8/25) ػبلگٖ 31ًفش دس ػي ببلإ  23ٍ  %( 4/39)

 .گشفتٌذ

دس اٗي هطبلؼِ ػببقِ ػقط جٌ٘ي دس هبدساى هبتلاٗبى بِ ػٌذسم 

%( کِ 1/19هبدس ) 17اص ه٘بى  بشسػٖ ؿذ. بش اٗي اػبع، داٍى

هَسد  3%( ٗک ببس ٍ 4/82هَسد  ) 14ػببقِ ػقط جٌ٘ي داؿتٌذ 

  53ب٘وبساى دس  ٍالذٗي %( دٍ ببس  ػببقِ ػقط داؿتٌذ. 6/17)

 21بت فبه٘لٖ داؿتٌذ کِ دس اٗي ه٘بى ًؼ ببّن %( 6/59) هَسد

 %( 4/60ًفش ) 32دسجِ ٗک  ٍ   ًؼبت فبه٘لٖ %(6/39) هَسد

 دسجِ دٍ بب ّن داؿتٌذ.  ًؼبت فبه٘لٖ

ٍالذٗي هبتلاٗبى بِ ػٌذم داٍى دس  ػببقِ ب٘وبسٕ قلبٖ  بشسػٖ

 13%( اص ٍالذٗي ؿبهل 7/24ًفش ) 22کِ دس هجوَع  ًـبى داد

  ػببقِ ب٘وبسٕ قلبٖ داؿتٌذ.( ٪9/40) پذس 9( ٍ ٪1/59)هبدس 
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 : بحث

ػٌذسم داٍى ؿبٗؼتشٗي ًَع تشٗضٍهٖ دس اًؼبى بَدُ ٍ فشاٍاًٖ آى 

. ًبٌّجبسٕ ّبٕ 1تَلذ هٖ ببؿذ 650-700حذٍد ٗک دس ّش

اص بذى هٖ تَاًٌذ  اًذاهٖ کلٌ٘٘کٖ هشبَط بِ ػٌذسم داٍى دس ّش

غضٕ، تظبّش ٗببٌذ کِ ب٘ـتشٗي ؿَ٘ع هشبَط بِ آػ٘ب ّبٕ ه

. اختلالات قلبٖ هبدسصادٕ 2اػکلتٖ، قلبٖ ٍ گَاسؿٖ هٖ ببؿذ 

دسكَست ػذم  ذ ًٍص هَاسد دس هبتلاٗبى دٗذُ هٖ ؿَا %40دس 

ٍجَد اختلالات ؿذٗذ قلبٖ دس اٗي افشاد طَل ػوش هتَػط آًْب 

. دس هطبلؼِ حبضش ه٘ضاى صٗبدٕ اص 4ػبل خَاّذ بَد 60دس حذٍد 

اسُ ّبٕ ب٘ي بطٌٖ ٍ دّل٘ضٕ بَدًذ افشاد هبتلا داسإ ًقق دس دَٗ

کِ بِ ًظش هٖ سػذ ػلت اٗي اهش ًبؿٖ اص تکبهل غ٘ش طب٘ؼٖ 

ببؿذ کِ هٌجش بِ اٗجبد ط٘فٖ اص ّبٕ قلبٖ  بخؾ غـبٖٗ دَٗاسُ

َاسُ إ ٍ دسٗچِ ّبٕ قلبٖ هٖ ًقق ّبٕ دسگ٘ش کٌٌذُ دٗ

دس  هَلکَلٖ ٍ طًت٘کٖ ّبٕ بشسػٖ دٗگش ػَٕ اص ،17-20ؿَد

دس  قلبٖ ًقق اكلٖ هـخلٔ کِ اػت دادُ ًـبى ،ب٘وبساى اٗي

اًذٍکبسدٗبل  ببلـتکْبٕ طب٘ؼٖ غ٘ش تکبهل اص ًبؿٖ داٍى ػٌذسم

 اص هٖ تَاًذ هَجب پذٗذ آهذى بخـٖ کِ هٖ ببؿذ قلب دس

بطٌٖ  ٗب دّل٘ضٕ ػپتَم ذٓـٌـبٖ دسگ٘شکٌـقل ًبٌّجبسْٗبٕ

 ػلَلْبٕ کِ اًذ ًـبى دادُ هطبلؼبت بشخٖ . ّوچٌ٘ي21ٍ17ؿَد

ّؼتٌذ  ًببجبٖٗ داسإ اتلبلات ب٘وبساى اٗي قلب دس ٘بشٍبلاػتف

 طًْب بش سٍٕ اص إ ِهجوَػ ٗب طى ٗک آًْب تَػط ب٘بى کِ

داٍى اػت  ػٌذسم دس دسگ٘ش اكلٖ طى کِ 21 کشٍهَصٍم

 هَلکَلْبٕ افضاٗؾ ٗبفتِ ب٘بى بِ ًظش هٖ سػذ ٍ افضاٗؾ هٖ ٗببذ

 بٌّجبسْٗبًٕ اٗجبد دس اػبػٖ ًقؾ اتلبلات اٗي دس دسگ٘ش

ٍ Vilas Boasدس هطبلؼِ  .23ٍ22ٍ12 داسًذ قلبٖ رکش ؿذُ

ّوکبساى بِ ؿَ٘ع ببلإ ًقق دس دَٗاسُ ّبٕ قلبٖ دس هبتلاٗبى بِ 

ػٌذسم داٍى اؿبسُ ؿذُ اػت کِ ًتبٗج هطبلؼِ حبضش سا تبٗ٘ذ هٖ 

 32 اکبشٕ ٍ ّوکبساى کِ بش سٍٕ . اص طشفٖ ًتبٗج هطبلؼ24ِکٌذ 

دختش اًجبم گشفتِ بَد  13پؼش ٍ  19ؿبهل  ب٘وبس  ػٌذسم داًٍٖ

 ؿَ٘ع ًقق ب٘ي دَٗاسُ إ دس قلب سا دس پؼشاى ب٘ـتش اص دختشاى 

 

 

اٗي ًتبٗج . 25ًـبى دادُ بَد کِ بشخلاف ًتبٗج هطبلؼِ حبضش اػت 

ًـبى هٖ دّذ کِ دس هطبلؼبت هختلف بش اػبع هکبى هَسد 

غ دختش ٍ هطبلؼِ ه٘ضاى بشٍص ًقبٗق ب٘ي دَٗاسُ إ قلب دس جٌ

حبضش ًقق دَٗاسُ  هطبلؼًِتبٗج  دسپؼش هتفبٍت اػت. ّوچٌ٘ي 

تش بَد کِ ًؼبت بِ ًقق دَٗاسُ ب٘ي دّل٘ضٕ ؿبٗؼ ب٘ي بطٌٖ

 . 21 بَد 2006دس ػبل ٍ ّوکبساى  Abbag  ّوؼَ بب هطبلؼِ

%( فَت 2/11ًفش ) 10فشد هبتلا،  89دس هطبلؼِ حبضش اص ه٘بى 

  هْوتشٗي هبدسصادٕ قلبٖ ْٗبًٕبٌّجبس کِ ؿذًذ. بِ ًظش هٖ سػذ

 طٖ دس ٍٗظُ بِ داٍى ػٌذسم سدچب ب٘وبساى دس ه٘ش ٍ هشگ ػلت

ٍ   Weijermanدس هطبلؼِ  .21ٍ14ببؿذ صًذگٖ اٍل ػبل دٍ

ٍ بِ كَست هؼٌٖ داسٕ دس  ٪ 3/3ّوکبساى هشگ ٍ ه٘ش حذٍد 

ه٘بى کَدکبى ّوشاُ بب ًقبٗق دَٗاسُ ّبٕ قلبٖ دس هقببل ًَصاداى 

بسضِ ب٘ـتش بَد کِ ًتبٗج هطبلؼِ حبضش سا تبٗ٘ذ هٖ بذٍى اٗي ػ

 دس ٍػ٘ؼٖ هطبلؼبت کِ داؿت تَجِ ببٗذ . بِ طَس کل26ٖکٌذ

  قلبٖ هبدسصادٕ ًبٌّجبسْٗبٕ ٌّگبم صٍد دسهبى اسصٗببٖ صهٌ٘ٔ

 اٗي بش آًْب اص بؼ٘بسٕ ٍ اػت ؿذُ اًجبمب٘وبساى ػٌذسم داًٍٖ 

 دسهبى ٍٗظُ بِ ًبٌّجبسْٗب اٗي ٌّگبم صٍد دسهبى کِ هَضَع

 افضاٗؾ ٍ صًذگٖ ک٘ف٘ت بْبَد ببػث ب٘وبساى اٗي دس جشاحٖ

 ًظش اتفبق ؿًَذ،ٖ ه ب٘وبساى اٗي ًبتَاًٖ کبّؾ ٍ ػوش طَل

 . 15ٍ8 داسًذ

ًتبٗج هطبلؼِ حبضش ًـبى دٌّذُ قشابت فبه٘لٖ ٍالذٗي تؼذاد  

هٖ تَاًذ ٍجَد  ٗکٖ اص دلاٗل اٗي اهش  کِصٗبدٕ اص هبتلاٗبى بَد

ه٘بًگ٘ي ػٌٖ هبدساى دس . 17ٍ8ببؿذ  طًت٘کٖ ب٘ي ٍالذٗي بٕ قشابتْ

ػبلگٖ  21-30ًفش دس ػي  35ػبل بَد کِ  86/24هطبلؼِ حبضش 

 دس هطبلؼِ احوذػبلگٖ قشاس داؿتٌذ.  31ًفش دس ػي ببلإ  23ٍ 

 ٌّگبم دس هتَػط هبدساى ػي کِ ؿذ دادُ ًـبى ّوکبساى ٍ

 إ هطبلؼِ دس چٌ٘ي،ّو ببؿذ.  ػبل هٖ 8/29 ب٘وبساى اٗي تَلذ

 دس ب٘وبساى اٗي هبدساى ػي هتَػط کِ ؿذ دادُ ًـبى دٗگش

 ببؿذ هٖ ػبل 8/26تَلذ  ٌّگبم
 داؿت تَجِ ببٗذ . بِ ّشحبل،16

  بَدى ببلا ب٘وبسٕ سا اٗي دس خطش ػبهل کِ  تب کٌَى هْوتشٗي
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، دس 17ٍ16ٍ8دس ًظش هٖ گشفتٌذ  ػبل( 35ببلإ  هبدس) ػي ببسداسٕ

کِ ًتبٗج هطبلؼِ حبضش ٍ بشخٖ دٗگش اص هطبلؼبت هـببِ  حبلٖ

دس اٗجبد  ػبل( 30پبٗ٘ي تش اص  )حبکٖ اص پبٗ٘ي آهذى ػي هبدساى 

بٌببش اٗي بب تَجِ بِ اٗي حق٘قت کِ دسكذ  اٗي ب٘وبسٕ اػت.

لبٖ ً٘ض ببلاٖٗ اص ب٘وبساى دچبس ػٌذسم داٍى داسإ ًبٌّجبسْٗبٕ ق

ٖ قلب ّبٕ ًقق ٕ تـخ٘قبشا ِ٘اٍل ٕغشببلگشاًجبم   ،هٖ ببؿٌذ

 بِبِ ًظش هٖ سػذ. هْن  ٘بسبؼ َٗگشافٖاکَکبسد تَػط ٕهبدسصاد

 ً٘بص هٖ صهٌِ٘ اٗي دس ٍػ٘ؼتش حجن بب ٍ دق٘قتش هطبلؼبت ّشحبل

 ِـصهٌ٘ دس ٖـهح٘ط ؤثشـه بٕـبکتَسّـف َصـٌّ کِ شاـچ ببؿذ

ؿٌبختِ  کبهل بطَس داًٍٖ ب٘وبساى دس قلبٖ ّبٕ بشٍص ًبٌّجبسٕ

  .اًذ ًـذُ

  

 

 :وتیجٍ گیری

ب٘ي  دَٗاسُ کِ ه٘ضاى ؿَ٘ع ًقبٗقًتبٗج اٗي هطبلؼِ ًـبى داد  

اص طشف دٗگش  .ب٘ي دّل٘ضٕ اػت دَٗاسُ  بطٌٖ ب٘ـتش اص ًقبٗق

ٍالذٌٖٗ کِ ًؼبت فبه٘لٖ ٍ ػببقِ ب٘وبسْٗبٕ  ًَصاداىدس  ًقبٗق

ب٘ـتش  ،داؿتٌذبقِ ػقط قلبٖ داؿتِ ٍ ّوچٌ٘ي دس هبدساًٖ کِ ػب

 .بَد

 تقدیر ي تشکر:

دس داًـگبُ  91024ؿوبسُ  پبٗبى ًبهِهقبلِ هزکَس حبكل اص  

ػلَم پضؿکٖ کشهبًـبُ اػت. بذٌَٗػ٘لِ اص هؼبًٍت هحتشم 

تحق٘قبت ٍ فٌبٍسٕ داًـگبُ ػلَم پضؿکٖ کشهبًـبُ کِ هب سا دس 

 .کوبل تـکش سا داسٗن ،ٗبسٕ ًوَدًذ اًجبم اٗي هطبلؼِ 
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The survey of septal heart defects in Down syndrome patients at 
Imam Reza and Imam Ali hospitals in Kermanshah, 2002-2011 
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Abstract: 
Background: Down syndrome is the most common 
chromosomal abnormality due to 21 trisomy that usually is 
accompany with congenital heart diseases. About fifty 
present of children with Down syndrome have heart 
defects. This study was designed for the aim of abundance 
percents of septal heart defects in children with Down 
syndrome at Imam Reza and Imam Ali hospitals in 
Kermanshah. 
Methods: This study was down for 89 patients with Down 
syndrome. Data’s were achieved by echocardiography 
results and files of patients admitted at Imam Reza and 
Imam Ali hospitals during 2002 – 2011 in Kermanshah. 
Data’s were included septal defects, age, sex, history of 
mother,s abortion, pregnant mother,s age, patients 
mortality, parent,s relative and history of family diseases. 
Results: Ventricular and atrial septal defect respectively 
were 15 patients [9 girls (10.1%) and 6 boys (6.74%)] and 
11 cases [6 girls (6.74%) and 5 boys (5.6%)]. History of 
parents heart diseases was 22 [13 mothers (14.6%) and 9 
fathers (10.11%)], 10 patients (11.2%) were dead and 
parent,s relative were 53 cases (59.6%). History of 
mother,s abortion was 17 (19.3%). The most incidence was 
in mother,s age (between 21-30 age years old) include 35 
cases (39.32%). 
Conclusion: Abundance percents of ventricular septal 
defects were more than atrial septal defects and were 
related to sex. On the other hand these defects were more 
in children of mothers with family relative, low ages (under 
twenties and also between 21-30 years age old), history of 
heart diseases and also history of abortions. 
Key words: septal defects of heart chambers, Down 
syndrome, children of Kermanshah 
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