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 :هقذهِ

ؾت، اظ آٙ یي ضذساز قایغ ٝ تآوٟٞ ذغطٛاى تطای تی٘اض ا     

١ای زض ؾاّ .1،2قٞزت٠ ػٜٞاٙ یي ٛكاِٛط ایٜ٘ی تی٘اض اؾتلازٟ ٗی

حیط آ٢ٛا تط ًیلیت ٗطاهثت تی٘اض أاذیط، ٝهٞع اقتثا١ات زاضٝیی ٝ ت

ٗٞضز تٞر٠ ر٢اٛی هطاض ُطكت٠ ٝ حسٝز یي ؾٕٞ پیاٗس١ای 

 ،3ٛاذٞاؾت٠ زاضٝیی ت٠ زٓیْ اقتثا١ات زاضٝیی ُعاضـ قسٟ اؾت

یي پٜزٖ صسٗات تی٘اضؾتاٛی ضا ت٠ ت٠ ٛحٞی ٠ً حسٝز 

 تط .4،5ز١ٜس اقتثا١ات زاضٝیی ٝ پیاٗس١ای ٛاُٞاض آٙ ٛؿثت ٗی

 اؾاؼ ٗغآؼات صٞضت ُطكت٠ ؾالا٠ٛ ١عاضاٙ ٛلط زض

 

 

١ای ٗآی ًٜٜس ٝ ١عی٠ٜاحط اقتثا١ات زاضٝیی كٞت ٗیا زض آٗطیٌ

لاض زض ؾاّ ٗیٔیاضز ز 77تا ػٞاضض زاضٝیی ٛعزیي ت٠ زض ضاتغ٠ 

. ایٚ زض حآی اؾت ٠ً ٗطٍ ت٠ ػٔت ؾطعاٙ ؾی٠ٜ ٝ 6تاقسٗی

ٗطٍ ٛاقی اظ تصازكات زض آٗطیٌا ً٘تط اظ ٗطٍ ٛاقی اظ 

 . 7اقتثا١ات زاضٝیی اؾت

اقتثاٟ زاضٝیی یي حازح٠ هاتْ پیكِیطی اؾت ٠ً ٌٗ٘ٚ      

اؾت ٜٗزط ت٠ ٗصطف ٛازضؾت زاضٝ ٝ صس٠ٗ ت٠ تی٘اض قٞز. ایٚ 

١ای تٞٓیس ًٜٜسٟ ٌٔطز ًاضذا٠ٛحٞازث ت٠ زٓیْ ٛوص زض ػ٘

 

 2زادُ هیٌب حسیي، 5پرٍاًِ آقبجری 

 

، زاٛكِاٟ ٗطًع تحویوات آٗٞظـ ػٕٔٞ پعقٌی  .1
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 چکیذُ

اقتثاٟ زاضٝیی یي حازح٠ هاتْ پیكِیطی اؾت ٠ً ٌٗ٘ٚ اؾت ٜٗزط ت٠ ٗصطف ٛازضؾت زاضٝ زهیٌِ: 

ًٞزًاٙ ٝ ٛٞظازاٙ تؿتطی زض ٗؼطض ذغط تالای اقتثا١ات زاضٝیی هطاض زاضٛس. ٝ صس٠ٗ ت٠ تی٘اض قٞز. 

١ای ًٞزًاٙ ز١ی آٙ زض ترف١سف ایٚ ٗغآؼ٠ تطضؾی ػْٔ اقتثا١ات زاضٝیی ٝ ػْٔ ػسٕ ُعاضـ

 تاقس.ٗی

ترف ًٞزًاٙ  اٙٛلط اظ پطؾتاض 80، 1391تحٔیٔی ٗوغؼی زض ؾاّ -زض ایٚ ٗغآؼ٠ تٞصیلی ّب:رٍش

زض عی ُیطی زض زؾتطؼ اٛتراب ٝ ت٠ صٞضت ٠ٛٞ٘ٛزض ق٢ط١ای تثطیع ٝ ٗطاؿ٠  ؾتاٙتی٘اضزض ؾ٠ 

ضا تٌ٘یْ ًطزٛس. پطؾكٜا٠ٗ قاْٗ اعلاػات زُٗٞطاكیي، ػْٔ  ١ای ٗرتٔق ًاضی پطؾكٜا٠ٗقیلت

١ا تا اؾتلازٟ اظ آٗاض١ای ز١ی اقتثا١ات زاضٝیی تٞز. زازٟػْٔ ػسٕ ُعاضـ ٝاقتثا١ات زاضٝیی 

 تحٔیْ ُطزیس. 21ٛؿر٠  SPSSٛطٕ اكعاض  ( ٝیٞ ٝ ًطٝؾٌاّ ٝآیؽ ٝیتٜی ثاعی )ٗٚتٞصیلی ٝ اؾتٜ

ػٞاْٗ ٗطتٞط ت٠ ترف ٝ تطؼ اظ ػٞاْٗ ٗسیطیتی ٢ٗ٘تطیٚ ػٔت اقتتثا١ات زاضٝیتی ٝ ػٔتت     ّب:یبفتِ

ذؿتِی ٛاقی اظ ًاض اضاكی ٝ ؾط ٝ صسای ٗحتیظ   ،ً٘ثٞز تؼساز پطؾتاضز١ی آٙ تٞزٛس. ػسٕ ُعاضـ

ٛاٜٗاؾتة تتٞزٙ ٝاًتٜف ٗؿتنٞٓیٚ تتا قتست       حط زض تطٝظ اقتثا١ات زاضٝیی ٝ ؤترف ٢ٗ٘تطیٚ ػٞاْٗ ٗ

 ـ  ٝاضح ٛثٞزٙ تؼطیق اقتثاٟ زاضٝئیٝ  تطؼ اظ ٗؿائْ هضایی اقتثاٟ، ز١تی  ٢ٗ٘تطیٚ ػْٔ ػتسٕ ُتعاض

 آٙ شًط قسٟ تٞز.

ٗغآؼ٠ لاظٕ اؾتت ٗتسیطاٙ پطؾتتاضی تت٠ تٜاؾتة ٜٗغوتی تؼتساز        ١ای ایٚ تا تٞر٠ ت٠ یاكت٠ گیری:ًتیجِ

 ١تا چطذف پطؾتاضاٙ تیٚ ترتف  حزٖ ًاضی پطؾتاضاٙ ًٝا١ف  ،١اتی٘اضاٙ تا پطؾْٜ ٗٞرٞز زض ترف

ٝ ؿٜتی ؾتاظی    اضائت٠ تتاظذٞضز ٗخثتت پتؽ اظ ُتعاضـ ذغتا      ٝ ١٘چٜتیٚ   ٗحیظصسای  ًا١ف ؾط ٝ ٝ

 ػٜایت تیكتطی زاقت٠ تاقٜس.رٔؿات آٗٞظـ ض٘ٚ ذسٗت ر٢ت ضٝقٚ ٛ٘ٞزٙ اقتثاٟ زاضٝیی 

 ز١یُعاضـًٞزًاٙ،  اٙ، ترف، پطؾتاض اقتثا١ات زاضٝیی: کلیذ ٍاشُ ّب

mailto:p.aghajari@gmail.com
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اؾاؼ  ٠ً تط 8ز١سزاضٝ، پعقٌاٙ، زاضٝؾاظاٙ یا پطؾتاضاٙ ضخ ٗی

ٗطتٞط   %(١87ای اٛزإ یاكت٠ تیكتطیٚ ٗیعاٙ اقتثا١ات )پػ١ٝف

تیف اظ ٛی٘ی اظ اقتثا١ات  Bridge. 9ت٠ ػٌ٘ٔطز پطؾتاضی اؾت

٠ ت. اُطچ٠ اقتثا١ات زاضٝیی 10زاٛسزاضٝیی ضا هاتْ پیكِیطی ٗی

ٛاپصیط اؾت، اٗا ضػایت اصّٞ زٓیْ ذغای اٛؿاٛی ُا١ی ارتٜاب

زهین زازٙ زاض١ٝا )تٞر٠ ت٠ تی٘اض زضؾت، زاضٝی زضؾت، ظٗاٙ 

تٞاٛس ت٠ ٗوساض زضؾت، زٝظ زضؾت ٝ ضاٟ ٗصطف زضؾت( ٗی

   .11ظیازی تاػج ًا١ف ٗیعاٙ اقتثا١ات قٞز

٠ ز١س ًٗطٝضی تط ٛتایذ ٗغآؼات صٞضت ُطكت٠ ٛكاٙ ٗی     

اضائ٠ آٗاض زهیوی اظ تطٝظ اقتثاٟ زاضٝیی صٞضت ُطكت٠، تؿیاض 

تاقس چطا ٠ً زضصس تالایی اظ اقتثا١ات صٞضت ُطكت٠ زقٞاض ٗی

قٞز، ٝٓی تطٝظ اقتثا١ات زاضٝیی ت٠ ٗیعاٙ یي زض ُعاضـ ٛ٘ی

ٗغآؼات اٛزإ ُطكت٠ زض . 3تاقٜسزؾتٞض زاضٝیی قایغ ٗی ١20ط 

تا  20اقتثا١ات زاضٝیی پطؾتاضاٙ ایطاٙ ٛیع حاًی اظ آٙ اؾت ٠ً 

% 7% آٙ ت٠ ٗؿنّٞ ترف اعلاع زازٟ قسٟ ٝ ٠ً16  12،13تٞزٟ 28%

  .12ٗٞاضز ٜٗزط ت٠ ذغط اكتازٙ راٙ تی٘اض قسٟ اؾت

ًٞزًاٙ ٝ ٛٞظازاٙ تؿتطی زض ٗؼطض ذغط تالای اقتثا١ات      

تٞؾظ  1999تا 1995ای ٠ً اظ ؾاّ زاضٝیی هطاض زاضٛس. ٗغآؼ٠

ٛكاٙ زاز ٠ً ٗیعاٙ  ،اٗطیٌا اٛزإ قس Pharmacopeiaاٛز٘ٚ 

-قٞز، زض ترفاقتثا١ات زاضٝیی ٠ً ٜٗزط ت٠ صس٠ٗ ٝ ٗطٍ ٗی

. ٗترصصیٚ 14تاقس١ا ٗی١ای ًٞزًاٙ تؿیاض تیكتط اظ ؾایط ترف

تٞاٛس ٜٗزط ت٠ ٗؼتوسٛس ٠ً اقتثا١ات زاضٝیی ت٠ صٞضت تآوٟٞ ٗی

اكطاز تآؾ قٞز ت٠ آؾیة ٝ ظیاٙ تیكتطی زض ًٞزًاٙ زض ٗوایؿ٠ تا 

 3عٞضی ٠ً احت٘اّ تطٝظ ػٞاضض راٛثی زض ًٞزًاٙ زض حسٝز 

تاقس. ١٘چٜیٚ، ت٠ زٓیْ ٗحاؾث٠ تطاتط تیكتط اظ اكطاز تآؾ تؿتطی ٗی

زٝظ زاضٝ تط اؾاؼ ٝظٙ ٝ زٝظ١ای ًٞچي ٝ اػكاضی زاض١ٝا زض 

-تط اظ تآـیٚ ٗیًٞزًاٙ، اقتثا١ات زاضٝیی زض ًٞزًاٙ قایغ

١ای یكتط زاض١ٝای ٗٞضز اؾتلازٟ زض ترفتاقس چطا ٠ً ت

ًٞزًاٙ، تٞؾظ ًاضذاٛزات تٞٓیس زاضٝ تطای اؾتلازٟ تآـیٚ ت٢ی٠ 

١ای ١ا ٝ ؿٔظتقسٟ اؾت. تٜاتطایٚ زاض١ٝا اؿٔة تایس زض حزٖ

ًٞزًاٙ آٗازٟ قٞٛس ٠ً ایٚ ٛیاظٜٗس زض ٜٗاؾة تطای اؾتلازٟ 

ّ، احت٘اّ تاقس ٝ ایٚ اػ٘اتـییط زٝظ اٝٓی٠ اظ عطین ٗحاؾث٠ ٗی

ًٞزًاٙ ًٖ  ز١س. ًٞزًاٙ، ذصٞصاًتطٝظ اقتثاٟ ضا اكعایف ٗی

ؾٚ ٝ تی٘اض ٝ ٛٞظازاٙ ت٠ زٓیْ ػسٕ تٌاْٗ ؾیؿتٖ ًٔیٞی، ؾیؿتٖ 

ایٜ٘ی ٝ ًاضًطز ًثس، اؿٔة تٞاٛایی ً٘تطی اظ ٛظط كیعیٞٓٞغیٌی 

تٞاٜٛس زض یع ًٞزًاٙ ٛ٘یٛتطای تحْ٘ اقتثا١ات زاضٝیی زاضٛس ٝ 

-زاض١ٝا ٝ حالاتی ٠ً زض ذٞز احؿاؼ ٗی ٗٞضز ػٞاضض راٛثی

ًٜٜسُاٙ ٗطاهثت اضتثاط تطهطاض حط تا كطا١ٖؤًٜٜس ت٠ عٞض ٗ

  .15ٛ٘ایٜس

اقتثا١ات زاضٝیی صٞضت ُطكت٠ زض اتی ٠ً زض ٗغآؼ     

ٗٞضز تزعی٠ ٝ تحٔیْ هطاض ُطكتٜس ػٞاٗٔی ٠ً ٜٗزط ت٠  تی٘اضؾتاٙ

ی قسٛس: قٞٛس تسیٚ صٞضت قٜاؾایتطٝظ اقتثا١ات زاضٝیی ٗی

قطایظ ًاضی )ً٘ثٞز ٛیطٝ ٝ تاضًاضی ظیاز( ، ػٞاْٗ ٗطتٞط ت٠ 

ًاض تی٘ی )ٛثٞز اضتثاعات( ٝ ػٞاْٗ كطزی )ذؿتِی ، ُطؾِٜی ، 

ٝ ١ٌ٘اضاٙ زض  Tang  .16-19 كوساٙ ٢ٗاضت ٝ زاٛف ًاكی(

%(، تاض ًاضی ظیاز 1/86اِٛاضی ًاضًٜاٙ )ٗغآؼ٠ ذٞز ؾ٢ْ

ا ت٠ ػٜٞاٙ ػٞاْٗ ػ٘سٟ %( ض5/37%( ٝ ًاضًٜاٙ رسیس )5/37)

زض  یحثیة آتاز یعا١ط .20اقتثا١ات زاضٝیی شًط ًطزٟ تٞزٛس

ٗطاهثت ١ای ٛٞظازاٙ ٝ تطضؾی ػْٔ اقتثا١ات زاضٝیی زض ترف

ػٞاْٗ ٗطتٞط ت٠ قطایظ ًاضی ٝ ٝیػٟ ٛٞظازاٙ ٛكاٙ زاز ٠ً 

ذغا١ای زاضٝیی زض ػٞاْٗ ٗطتٞط ت٠ ضٝٛٞیؿی تیكتطیٚ ٛوف ضا 

اظ  ییزاضٝ یذغا١ا ٚی٢ٗ٘تطصیسی ٝ ظضزقت ٛیع  .18زاضز

ٗك٢س،  ی١ای زٝٓتٙ٘اضؾتایترف ًٞزًاٙ ت پطؾتاضاٙ سُاٟیز

اظ پطٝٛسٟ ت٠ ًاضزًؽ  ییپطؾتاض زض اٛتواّ زؾتٞضات زاضٝ یذغا

ٛازضؾت  ٖیتٜظ زٝظ اقتثاٟ تٞؾظ پعقي ٝ عی، تزٞ(9/73%)

  .21ُعاضـ ٛ٘ٞزٛس (%1/64) ٞٙیاٛلٞظ ْیٝؾا

ٞزٙ اقتثا١ات زاضٝیی صٞضت ُطكت٠، اظ یي ؾٞ ُعاضـ ٛ٘     

ٗٞرة حلظ ٝ ضػایت ایٜ٘ی تی٘اض ٝ اظ ؾٞی زیِط ت٠ ػٜٞاٙ 

یي ُٜزی٠ٜ اعلاػاتی اضظقٜ٘س زض ضاؾتای پیكِیطی اظ تطٝظ 

ُطزز. ػلاٟٝ تط ایٚ، اقتثا١ات زاضٝیی زض آیٜسٟ ٗحؿٞب ٗی

كضای اذلاهی ، اػلإ صطیح ذغا اظ ؾٞی ًاضًٜاٙ ؾلاٗت

ًٜس. زض ٗغآؼ٠ عْ ٝ طی ضا تطای ١ٌ٘اضی ایزاز ٗیتٜٗاؾة

١ٌ٘اضاٙ ػٞاْٗ ٗسیطیتی ت٠ ػٜٞاٙ ٢ٗ٘تطیٚ ػاْٗ زض ػسٕ 

. زض ٗغآؼ٠ 22ز١ی اقتثا١ات زاضٝیی ٗغطح قسُعاضـ

ز١ی ١ًٞؿتاٛی ٝ ١ٌ٘اضاٙ ٠ً تا ١سف تؼییٚ ػْٔ ػسٕ ُعاضـ

اقتثا١ات زاضٝیی اظ زیسُاٟ زاٛكزٞیاٙ پطؾتاضی اٛزإ قس تطؼ 
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ز١ی ٝ ػٞاْٗ ٗسیطیتی زٝ ٗاٛغ ٢ٖٗ اظ پیاٗس١ای ُعاضـ

صیسی ٝ ضظزقت . 23ز١ی اقتثا١ات زاضٝیی شًط ُطزیسُعاضـ

ز١ی ذغا١ای زاضٝیی پطؾتاضاٙ ترف ًٞزًاٙ ضا ٗٞاٛغ ُعاضـ

ً٘ثٞز اعلاػات زض ٗٞضز ٛحٟٞ ُعاضـ ٝ كطاٗٞـ ًطزٙ 

 تا تٞر٠ ت٠ ٗغآة شًط قسٟ ٝ ت٠. 21ز١ی تیاٙ ٛ٘ٞزٛسُعاضـ

زٓیْ پیاٗس١ای ٛاٗغٔٞب تیكتطی ٠ً اقتثا١ات زاضٝیی زض 

ُصاضز ٝ تا زض ٛظط ُطكتٚ ایٚ ٠ً ٗغآؼات ًٞزًاٙ تط رای ٗی

ز١ی ػْٔ تطٝظ ٝ ػسٕ ُعاضـزض ٗٞضز  ،اٛسًی زض ایطاٙ

١ای ًٞزًاٙ صٞضت ُطكت٠ اؾت، زض ترف اقتثا١ات زاضٝیی

ْ ای تا ١سف تؼییٚ ػٔپػ١ٝكِطاٙ تط آٙ قسٛس تا ٗغآؼ٠

اظ زیسُاٟ پطؾتاضاٙ ز١ی آٙ اقتثا١ات زاضٝیی ٝ ػسٕ ُعاضـ

 .ز١ٜس١ای ًٞزًاٙ اٛزإ ترف

 :ّبهَاد ٍ رٍش

تحٔیٔی ٝ اظ ٛٞع ٗوغؼی -حاضط یي پػ١ٝف تٞصیلیٗغآؼ٠      

ُیطی اٛزإ قسٟ اؾت. ٠ٛٞ٘ٛ 1391اظ تاتؿتاٙ تا ظٗؿتاٙ ٠ً تٞزٟ 

١ای ١ای ًٞزًاٙ تی٘اضؾتاٙزض ترف ت٠ ضٝـ زض زؾتطؼ

)تی٘اضؾتاٙ ًٞزًاٙ، آع١طا ٝ  ق٢ط١ای تثطیع ٝ ٗطاؿ٠آٗٞظقی 

١ای ی قیلتع. پطؾكٜا٠ٗ ُطكتق٢یس ت٢كتی ٗطاؿ٠( اٛزإ 

ٝ ١ای ًٞزًاٙ صثح، ػصط ٝ قة زض ٗیاٙ پطؾتاضاٙ ترف

 ،زاٝعٔةٛلط(  120)اظ پطؾتاض  80ٛٞظازاٙ تٞظیغ قس ٠ً كوظ 

١ای ٝضٝز قاْٗ ٗؼیاضتٌ٘یْ ًطزٛس.  تغٞض ًاْٗ ضا پطؾكٜا٠ٗ

قاؿْ تٞزٙ زض ترف ًٞزًاٙ، زاضا تٞزٙ ٗسضى ًاضقٜاؾی ٝ 

تالاتط ٝ زاقتٚ حساهْ یي ؾاّ ؾاتو٠ ًاض ٗسإٝ زض ترف 

ٛا٠ٗ ًتثی، تاًیس تط اذتیاضی تٞزٙ ًٞزًاٙ تٞز. اضائ٠ ٗؼطكی

قطًت زض ٗغآؼ٠، ػسٕ حثت اؾاٗی زض پطؾكٜا٠ٗ ٝ اع٘یٜاٙ اظ 

یت ٗلاحظات اذلاهی اٛزإ ٗحطٗا٠ٛ تٞزٙ اعلاػات ر٢ت ضػا

 قس. 

اتعاض ٗٞضز اؾتلازٟ زض ایٚ ٗغآؼ٠ یي پطؾكٜا٠ٗ ؾ٠ هؿ٘تی      

ؾٚ، رٜؽ، )اّٝ ٗطتٞط ت٠ ؾٞالات زُٗٞطاكیي  هؿ٘تتٞز. 

ٝ ترف  تحصیلات، ٛٞتت ًاضی، ٛٞع اؾترسإ، ؾاتو٠ ًاض ؾغح

هؿ٘ت زٕٝ ٗطتٞط ت٠ ػْٔ اقتثا١ات زاضٝیی ٠ً (، ٗحْ ذسٗت

ز١ی ٠ ٝ هؿ٘ت ؾٕٞ ٗطتٞط ت٠ ػْٔ ػسٕ ُعاضـتیاٛی 21قاْٗ 

تیاٛی٠ تٞز. ػْٔ اقتثا١ات زاضٝیی  19اقتثا١ات زاضٝیی ٠ً قاْٗ 

تیاٛی٠(، ػٞاْٗ ٗطتٞط ت٠  7زض ؾ٠ حیغ٠ ػٞاْٗ ٗطتٞط ت٠ پطؾتاض )

تیاٛی٠( ٝ  8تیاٛی٠( ٝ ػٞاْٗ ٗطتٞط ت٠ ٗسیطیت پطؾتاضی ) 6ترف )

ؾ٠ حیغ٠ قاْٗ ز١ی اقتثا١ات زاضٝیی زض ػْٔ ػسٕ ُعاضـ

تیاٛی٠(، تطؼ اظ كطایٜس  11ز١ی )تطؼ اظ پیاٗس١ای ُعاضـ

تیاٛی٠( ٗٞضز  5تیاٛی٠( ٝ تطؼ اظ ػٞاْٗ ٗسیطیتی ) 3ز١ی )ُعاضـ

ای ٓیٌطت ت. ٛ٘طات تط اؾاؼ ٗویاؼ پٜذ زضر٠كتطضؾی هطاض ُط

ُصاضی ٛ٘طٟ 5تا  1اظ ًاٗلاً ٗٞاكن تا ًاٗلاً ٗرآق ت٠ تطتیة اظ 

اؾتلازٟ تطاؾاؼ ٗطٝضی  ٗحتٞایی پطؾكٜا٠ٗ ٗٞضزُطزیس. ضٝایی 

ٛلط اظ  10ُصقت٠ ٝ ٛیع ٛظطذٞا١ی اظ  تط ٗوالات تحویوی

ٗغآؼ٠  زض ایٚ. صاحة ٛظطاٙ پطؾتاضی تأٗیٚ ُطزیس ١ٌ٘اضاٙ ٝ

زض هؿ٘ت ػْٔ  پایایی پطؾكٜا٠ٗ تا ضٝـ آٓلای ًطٝٛثاخ

-هؿ٘ت ػٞاْٗ ٗؤحط تط ػسٕ ُعاضـ % ٝ زض82یی اقتثا١ات زاضٝ

زض ٗغآؼ٠ عْ ٝ  % تطآٝضز قس. 85زاضٝیی  اقتثا١ات ز١ی

١ا تا زازٟ .22% ُعاضـ قسٟ اؾت١86ٌ٘اضاٙ ٛیع پایایی ایٚ اتعاض 

١ای آٗاض تٞصیلی ٝ تا ضٝـ 21ٛؿر٠  SPSSٛطٕ اكعاض اؾتلازٟ اظ 

تزعی٠ ٝ تحٔیْ ( ٝ ًطٝؾٌاّ ٝآیؽ )ٗٚ ٝیتٜی یٞٝ اؾتٜثاعی 

زض ٛظط ُطكت٠ >p 05/0ا ١آظٗٞٙتطای  زاضییؾغح ٗؼٜ .ُطزیس

 قس.

 :ّبیبفتِ

ٛلط ٗتا١ْ،  56%(70ٛلط ظٙ، ) 80%(100ایٚ ٗغآؼ٠ )زض      

ٛلط قاؿْ زض قیلت زض  60%(75ٛلط ٓیؿاٛؽ، ) %73(3/91)

 39%( 7/48ؾاّ ٝ )  10ٛلط تا ؾاتو٠ ً٘تط اظ  49%(6/63ُطزـ، )

 09/8ٛلط اؾترسإ پی٘اٛی تٞزٛس. ٗیاِٛیٚ ؾٜی اكطاز ٗٞضز ٗغآؼ٠ 

 .(1)رسّٝ  ؾاّ تٞز ±13/32

١ای ٗٞضز ٗیاِٛیٚ ٛ٘طات ػْٔ اقتثا١ات زاضٝیی زض حیغ٠     

، ػٞاْٗ 80/3±71/0تطضؾی ت٠ تطتیة: ػٞاْٗ ٗطتٞط ت٠ ترف 

ٝ ػٞاْٗ ٗطتٞط ت٠  66/3±60/0ٗطتٞط ت٠ ٗسیطیت پطؾتاضی 

١ای ت٠ زؾت آٗسٟ اظ تٞز. تطاؾاؼ یاكت٠ 50/3±67/0ض پطؾتا

پػ١ٝف، اؿٔة ٝاحس١ای ٗٞضز پػ١ٝف ذؿتِی ٛاقی اظ ًاض 

%( ٝ ؾط ٝ صسای 2/86%(، ً٘ثٞز تؼساز پطؾتاض )2/91اضاكی )

حط زض تطٝظ ؤ%( ضا ت٠ ػٜٞاٙ ٢ٗ٘تطیٚ ػٞاْٗ 7/83ٗٗحیظ ترف )

 اقتثا١ات زاضٝیی شًط ًطزٛس. 

ز١ی اقتثا١ات زاضٝیی زض ػْٔ ػسٕ ُعاضـٗیاِٛیٚ ٛ٘طات      

تطؼ اظ ػٞاْٗ ٗسیطیتی ١ای ٗرتٔق ت٠ تطتیة ٗطتٞط ت٠ حیغ٠

ٝ  31/3±80/0ز١ی تطؼ اظ پیاٗس١ای ُعاضـ ،89/0±70/3

تٞز. ٢ٗ٘تطیٚ ػْٔ  92/2±74/0ز١ی تطؼ اظ كطآیٜس ُعاضـ

تطؼ اظ ػٞاْٗ ز١ی اقتثا١ات زاضٝیی زض حیغ٠ ػسٕ ُعاضـ
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 ت٠ ت٘طًع ٗؿنٞٓیٚ ت٢ٜا ت٠ قرص اقتثاٟ ًٜٜسٟٗسیطیتی ٗطتٞط 

زض  %(،4/72) تسٝٙ تٞر٠ ت٠ ؾایط ػٞاْٗ زذیْ زض تطٝظ اقتثاٟ

ز١ی تطؼ ٗطتٞط ت٠ ٗؿائْ تطؼ اظ پیاٗس١ای ُعاضـحیغ٠ 

ز١ی ٗطتٞط تطؼ اظ كطآیٜس ُعاضـ%( ٝ زض حیغ٠ 6/67)هضایی 

تٞز. رسّٝ  %(2/46ت٠ ٝاضح ٛثٞزٙ تؼطیق اقتثاٟ زاضٝئی )

كطاٝاٛی، ٗیاِٛیٚ ٝ اٛحطاف ٗؼیاض ػْٔ اقتثا١ات زاضٝیی  2اضٟ ق٘

كطاٝاٛی، ٗیاِٛیٚ ٝ اٛحطاف ٗؼیاض ػْٔ ػسٕ  3ٝ رسّٝ ق٘اضٟ 

ز١س. تا اؾتلازٟ اظ ز١ی اقتثا١ات زاضٝیی ضا ٛكاٙ ٗیُعاضـ

حط ؤٝ ًطٝؾٌاّ ٝآیؽ، اضتثاط تیٚ ػٞاْٗ ٗ ٗٚ ٝیتٜی یٞآظٗٞٙ 

-حط زض ػسٕ ُعاضـؤػٞاْٗ ٗزض تطٝظ اقتثا١ات زاضٝیی ٝ ٛیع 

ٝ ٛٞع ترف  ، ٛٞع اؾترسإز١ی اقتثا١ات زاضٝیی تا ؾاتو٠ ًاض

زاضی ٗكا١سٟ ٛكس ٗٞضز تطضؾی هطاض ُطكت ٝ اضتثاط ٗؼٜی

(05/0.(P> 

 بحث:

ٛتایذ حاصْ اظ پػ١ٝف حاضط ٛكاٙ زاز اظ زیسُاٟ پطؾتاضاٙ      

١ای ًٞزًاٙ ػٞاْٗ ٗطتٞط ت٠ ترف ت٠ ػٜٞاٙ ٢ٗ٘تطیٚ ترف

صٔٞاتی ٝ . تٞزٟ اؾتاْٗ زض تطٝظ اقتثا١ات زاضٝیی ػ

ػٞاْٗ ٗسیطیتی ضا ت٠ ػٜٞاٙ ٢ٗ٘تطیٚ  24ٝ حصاضی ١17ٌ٘اضاٙ

ػٔت اقتثا١ات زاضٝیی پطؾتاضاٙ ُعاضـ ٛ٘ٞزٛس ٠ً تا ٛتایذ 

ٗغآؼ٠ حاضط ١٘رٞاٛی ٛساضز. زٓیْ ایٚ اٗط ٌٗ٘ٚ اؾت ٗحیظ ٝ 

غآؼ٠ قطایظ ًاضی ٗتلاٝت ٗٞضز ٗغآؼ٠ تاقس تغٞضی ٠ً ٗ

صٔٞاتی زض ترف اٝضغاٛؽ ٝ ٗغآؼ٠ حصاضی زض تی٘اضؾتا٢ٛای 

 تحت پٞقف زاٛكٌسٟ ػٕٔٞ پعقٌی ٛیكاتٞض اٛزإ قسٟ اؾت. 

زض ایٚ ٗغآؼ٠ ذؿتِی، ً٘ثٞز تؼساز پطؾتاض ٝ ؾط ٝ صسای 

ٗحیظ ترف ت٠ ػٜٞاٙ ٢ٗ٘تطیٚ ػٞاْٗ زض تطٝظ اقتثا١ات زاضٝیی 

یة آتازی ٝ ١ٌ٘اضاٙ عا١طی حثاظ زیسُاٟ پطؾتاضاٙ شًط قسٛس. 

١ای فػٞاْٗ ٗطتثظ تا ذغا١ای زاضٝیی زض ترٛیع زض تطضؾی 

اظ٢اض زاقتٜس  پطؾتاضاٙ ٛٞظازاٙ ٝ ٗطاهثت ٝیػٟ ٛٞظازاٙ اظ زیسُاٟ

ذؿتِی رؿ٘ی ٝ ، تاض ًاضی ظیاز، تؼساز ًٖ ٛیطٝی ًاضی٠ً 

٢ٗ٘تطیٚ ػٞاْٗ زض  قٔٞؿی ٝ ؾطٝصسای ظیاز ترفٝ  ضٝحی

. ١٘چٜیٚ عا١طی زض تطضؾی ١18ؿتٜستطٝظ اقتثا١ات زاضٝیی 

 اظ تی٘اضاٙ ت٠ ظٜٛسٟ آؾیة زاضٝیی اقتثا١ات تط ٗؤحط ػٞاْٗ

 زاٛكٌسٟ ت٠ ٝاتؿت٠ ١ایزض تی٘اضؾتاٙ قاؿْ پطؾتاضاٙ زیسُاٟ

اظ٢اض زاقت ٠ً ذؿتِی، ٛساقتٚ كطصت  آتازاٙ پعقٌی ػٕٔٞ

ًاكی ٝ تطاًٖ ًاض١ا ٝ ؾط ٝ صسای ترف اظ ٢ٗ٘تطیٚ ػٞاْٗ زض 

زض  McDowell  ٝFerner. 25تاقٜسثا١ات زاضٝیی ٗیتطٝظ اقت

١ای ای ٠ً تط ضٝی ػْٔ تطٝظ اقتثا١ات زاضٝیی زض ترفٗغآؼ٠

١ای قٔٞؽ، ؾط ٝ ضٝاٛپعقٌی اٛزإ زازٛس ػٞاٗٔی اظ ر٠ٔ٘ ترف

صسای ترف، ً٘ثٞز پطؾتاض ٝ زاض١ٝای ٗتٜٞع تا اؾاٗی ٗرتٔق 

اضٝیی شًط ضا ت٠ ػٜٞاٙ ٢ٗ٘تطیٚ ػٞاْٗ زض تطٝظ اقتثا١ات ز

تاقٜس. . ٛتایذ ٗغآؼات كٞم ٗكات٠ ٛتایذ ٗغآؼ٠ حاضط ٗی26ًطزٛس

ز١س ٠ً ذؿتِی ٝ ٗغآؼات پیكیٚ ٛیع ٛكاٙ ٗی ١ای١٘چٜیٚ یاكت٠

ً٘ثٞز تؼساز پطؾتاض ت٠ ػٜٞاٙ ٢ٗ٘تطیٚ ػْٔ اقتثا١ات زاضٝیی 

١ای ٗغآؼ٠ حاضط ١٘رٞاٛی ٠ً تا یاكت٠ 7،17،19،25،27،28اٛستٞزٟ

ای تا ٝ ١ٌ٘اضاٙ تأحیط یي تطٛا٠ٗ ٗساذ٠ٔ Landriganزاضٛس. 

١ای ًاضی ؾِٜیٚ ٝ ١٘چٜیٚ ًا١ف ؾاػات ًا١ف قیلت

ًاضی زض ١لت٠ ضا تط ضٝی اقتثا١ات زاضٝیی ٗٞضز تطضؾی هطاض 

زازٛس. تا ایٚ اهسإ تطٝظ اقتثا١ات زاضٝیی رسی زض عی تطٛا٠ٗ 

 . زض29ای ًا١ف یاكت)زٝضٟ ٗساذ٠ٔ( ت٠ صٞضت هاتْ ٗلاحظ٠

ٗغآؼ٠ حاضط ػلاٟٝ تط ٗٞاضز كٞم ؾط ٝ صسا ٝ قٔٞؿی ترف ٛیع 

ت٠ ػٜٞاٙ یي ػاْٗ ٢ٖٗ زض تطٝظ اقتثا١ات زاضٝیی شًط ُطزیس. 

ای اؾت ٠ً ؾط ٝ صسا ظیاز ١ای ًٞزًاٙ ت٠ ٠ُٛٞٗحیظ ترف

ی ًٞزًاٙ ٝ حضٞض ٝآسیٚ )پسض ٝ ٗازض( زض كضای تٞزٟ ٝ ُطی٠

٘ٞزٟ اؾت. قطایظ تط ١ٛا ایٚ ٗكٌْ ضا پطضَٛٗحسٝز ترف

تاقس ٝ ؾاظ اقتثاٟ ٗیٗحیظ ًاضی اظ ر٠ٔ٘ ػٞاْٗ ظٗی٠ٜ

هطاضُیطی زض ٗحیظ ٛاٗؿاػس اظ ر٠ٔ٘ قٔٞؿی، ٗحیظ پط ؾط ٝ 

١ای تآیٜی صسا، ً٘ثٞز ٛیطٝ ٝ ذؿتِی ٗٞرة اكعایف كؼآیت

ؿیطای٘ٚ ٝ ایزاز ذغا١ای زاضٝیی ؿیطهاتْ ارتٜاب ٝ ٛاذٞاؾت٠ 

زیسُاٟ  یتا تطضؾ ٝ ١ٌ٘اضاٙ ١Haw٘چٜیٚ . 32، 31، 30قٞزٗی

زض اِٛٔؿتاٙ ٛتیز٠  یزاضٝی پطؾتاضاٙ زض اضتثاط تا اقتثا١ات

٢ٗ٘تطیٚ  ًاض، اظ یٛاق یٗحیظ ٝ ذؿتِ یُطكتٜس ٠ً قٔٞؿ

  .33سُٛطزیٗحؿٞب ٗ یػٞاْٗ تطٝظ اقتثا١ات زاضٝی

ز١ی اقتثا١ات زاضٝیی زض ٗغآؼ٠ زض ٗٞضز ػسٕ ُعاضـ     

-ػٜٞاٙ ٢ٗ٘تطیٚ ػاْٗ زض ػسٕ ُعاضـحاضط ػٞاْٗ ٗسیطیتی ت٠ 

ز١ی اقتثا١ات زاضٝیی ٗغطح قس ٝ اظ تیٚ ػٞاْٗ ایٚ حیغ٠، 

تسٝٙ تٞر٠ ت٠ ؾایط ت٘طًع ٗؿنٞٓیٚ ت٢ٜا ت٠ قرص اقتثاٟ ًٜٜسٟ 
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 ػٞاْٗ زذیْ زض تطٝظ اقتثاٟ ت٠ ػٜٞاٙ تیكتطیٚ ػاْٗ شًط ُطزیس

٠ً تا ٛتایذ ٗغآؼ٠ ؾطحسی، عْ، حصاضی ٝ حؿیٚ ظازٟ 

ػٜٞاٙ ٛ٘ٞزٛس  ٝ ١ٌ٘اضاٙ Stratton .12،22،24،30زاضز١٘رٞاٛی 

ػْٔ كطزی ٝ ٗسیطیتی ت٠  ١ای ًٞزًا٠ًٙ زض پطؾتاضاٙ ترف

ز١ی اقتثا١ات زاضٝیی ػٜٞاٙ ٢ٗ٘تطیٚ ػٞاْٗ زض ػسٕ ُعاضـ

زض ایٚ ٗغآؼ٠ اظ تیٚ ػٞاْٗ ٗسیطیتی، ت٘طًع تط كطز  .1تاقسٗی

ٚ ػٞاْٗ تیاٙ ذغاًٜٜسٟ تیكتط اظ ت٘طًع تط ضٝی ؾیؿتٖ ٢ٗ٘تطی

 قسٟ تٞز ٠ً تا ٛتایذ ٗغآؼ٠ حاضط ١٘رٞاٛی زاضز. ١٘چٜیٚ

Stratton  اظ تیٚ ػٞاْٗ كطزی، تطؼ پطؾتاض اظ احطات ُعاضـ

 ًطزٟاقتثا١ات تط ضٝی ًاض ٝ ٗٞهؼیت ذٞز ٢ٗ٘تطیٚ ػاْٗ شًط 

ز١ی . زض ایٚ ٗغآؼ٠ ٢ٗ٘تطیٚ ػاْٗ اظ تیٚ پیاٗس١ای ُعاضـ1تٞز

ح قسٟ تٞز ٠ً ایٚ ػاْٗ ٛیع تغٞض ؿیط تطؼ اظ ٗؿائْ هضایی ٗغط

ُصاض ذٞا١س تٞز. طحیأٗؿتویٖ تط ضٝی ًاض ٝ ٗٞهؼیت پطؾتاض ت

پطؾكٜا٠ٗ ٗٞضز اؾتلازٟ  Strattonلاظٕ ت٠ شًط اؾت زض ٗغآؼ٠ 

تا حسٝزی ٗتلاٝت تٞزٟ ٝ تطؼ اظ ٗؿائْ هضایی زض پطؾكٜا٠ٗ 

 شًط ٛكسٟ تٞز. 

٢ٗ٘تطیٚ ٗاٛغ حصاضی ٝ ٗیطظایی تطؼ اظ ٗؿایْ هضایی      

٠ً تا ٛتایذ  24،34ز١ی تٞزز١ی زض حیغ٠ پیاٗس١ای ُعاضـُعاضـ

ٝ  دیاظ تٞت تطؼتاقس. زض ٗغآؼ٠ هاؾ٘ی ٗغآؼ٠ حاضط ١٘ؿٞ ٗی

لاٙ ؿنٞػسٕ تطذٞضز ح٘ایتی ٗٝ  ٢ٖٗ ٛثٞزٙ اقتثاٟ زاضٝیی، ٠یتٜث

ُعاضـ  پطؾتاضی ٢ٗ٘تطیٚ ػْٔ ػسٕ ُعاضـ اقتثا١ات زاضٝیی

تٜثی٢ی ٝ تطؼ پطؾتاضاٙ  ٞزتٝرتت ؾیؿتٖ ح٘ایتی،ُطزیس. ً٘ثٞز 

زاض قسٙ اػتثاض قـٔی اظ ر٠ٔ٘ ػٞاْٗ ٗؤحط زض ًت٘اٙ اظ ذسق٠

ئْ ٓعٕٝ تطهطاضی ٗحیغی ٜٗاؾة ٝ اٗٚ اظ اایٚ ٗؿ .35اقتثاٟ اؾت

ًٜس تا اكطاز تتٞاٜٛس تسٝٙ تطؼ اقتثا١ات عطف ٗسیطاٙ ضا تیاٙ ٗی

١اى ٗغآؼ٠ ٗٞؾی ضضایى، یاكت٠ صٞضت ُطكت٠ ضا ُعاضـ ٛ٘ایٜس.

ٛیع ٛكاٙ زاز ٠ً ػسٕ آُا١ى ٝ تٞاكن ر٘ؼى  Uribeحصاضی ٝ 

اظ تؼطیق ذغاى زاضٝیى اظ ػْٔ ػسٕ ُعاضـ ذغا 

. زض ایٚ ٗغآؼ٠ ٛیع ٝاضح ٛثٞزٙ تؼطیق اقتثاٟ ١13،24،36ؿتٜس

ز١ی زض حیغ٠ كطایٜس زاضٝئی ٢ٗ٘تطیٚ ػاْٗ ػسٕ ُعاضـ

ت پطؾتاضاٙ زض ٗٞضز اعلاػا صیسی ً٘ثٞزز١ی تٞز. ُعاضـ

ز١ی ػسٕ ُعاضـ ز١ی ضا ت٠ ػٜٞاٙ یٌی اظ ػْٔٛحٟٞ ُعاضـ

٠ً زض ضاؾتای ٛتایذ ایٚ  21اؾتاقتثا١ات زاضٝیی تطق٘طزٟ 

تاقس تٜاتطایٚ لاظٕ اؾت تا ٗل٢ٕٞ اقتثاٟ زاضٝئی ت٠ ٗغآؼ٠ ٗی

١ای ضٝقٜی تؼطیق ُطزز ٝ ض٘ٚ ح٘ایت اظ پطؾتاضاٙ، ًلاؼ

٘ٚ ذسٗت زض ایٚ ظٗی٠ٜ تطُعاض آٗٞظقی زض عی تحصیْ ٝ ض

١اى ایٚ ٗغآؼ٠ حزٖ ًٖ ٠ٛٞ٘ٛ ٝ اؾتلازٟ اظ اظ ٗحسٝزیت ُطزز.

آٝضى اعلاػات تٞز. ٗوغؼی تٞزٙ ضٝـ ذٞزُعاضقى تطاى ر٘غ

ٗیعاٙ اقتثا١ات زاضٝیی پطؾتاضاٙ ٗغآؼ٠ ٝ ٛیع ػسٕ اٌٗاٙ تطضؾی 

قٞز زض ١ا تٞز. پیك٢ٜاز ٗیقطًت ًٜٜسٟ اظ ؾایط ٗحسٝزیت

ٗغآؼات آتی ٗیعاٙ ٝ ٛٞع اقتثا١ات زاضٝیی پطؾتاضاٙ ترف 

ز١ی اقتثا١ات ز١ی ٝ ػسٕ ُعاضـًٞزًاٙ ٝ ٛیع ٗیعاٙ ُعاضـ

زاضٝیی تؼییٚ ُطزز. ٗغآؼات ٗل٢ٕٞ پطزاظی ر٢ت ضٝقٚ 

ٕ اقتثا١ات زاضٝیی زض پطؾتاضی اظ ًٞزًاٙ اٛزإ ٛ٘ٞزٙ ٗل٢ٞ

ای ر٢ت تطضؾی تأحیط تؼسیْ ُطزز. ١٘چٜیٚ ٗغآؼات ٗساذ٠ٔ

 ١ا زض تیٚ پطؾتاضاٙ صٞضت ُیطز.ٛیطٝی ًاض ٝ چطذف ترف
 

 

 

بخص ّبی کَدکبى هراکس آهَزضی درهبًی ضْرستبى ّبی تبریس ٍ هطخصبت جوعیت ضٌبختی ٍ ضغلی پرستبراى هَرد هغبلعِ ضبغل در  -5جذٍل 

 5935هراغِ، سبل 
 فراٍاًی ًسبی فراٍاًی هغلق هتغیر فراٍاًی ًسبی فراٍاًی هغلق هتغیر

 8/29 53 رسوی ًَع استخذام 1/52 51 سبل 21کوتر از  سي

 4/78 93 پیوبًی 8/18 74 سبل 91ٍ  21بیي 

 1/22 58 عرحی 8/58 51 سبل 71 ٍ 91بیي 

 1 7 قراردادی 51 8 سبل ٍ بیطتر 71

ٍضعیت 

 تأّل

 5/59 73 سبل 51زیر  سببقِ کبر 41 15 هتأّل

 7/95 95 سبل ٍ بیطتر 51 91 27 هجرد

 PICU 3 9/55 ًَع بخص 9/35 49 کبرضٌبس پرستبری تحصیلات

 NICU 29 4/28 4/8 4 کبرضٌبس ارضذ پرستبری

داخلی ٍ جراحی   21 21 ثببت ًَبت کبری

 کَدکبى

78 51 

  41 51 گرداى 
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فراٍاًی، هیبًگیي ٍ اًحراف هعیبر علل اضتببّبت دارٍیی پرستبراى بخص ّبی کَدکبى هراکس آهَزضی درهبًی ضْرستبى ّبی تبریس ٍ  -2جذٍل 

 5935هراغِ، سبل 

هیبًگیي ٍ اًحراف هعیبر 

 ًورات

 ػٞاْٗ  ػْٔ اقتثا١ات کبهلا هخبلف هخبلف بذٍى ًظر هَافق کبهلا هَافق

 هربَط زٓؿطزی ٝتی ػلاهِی ٛؿثت ت٠ حطك٠ 8(10) 28(35) 14(4/17) 17(3/21) 13(3/16) ±99/2 28/1

 ػسٕ آُا١ی پطؾتاض اظ زاض١ٝا 10(5/12) 26(5/32) 7(7/8) 30(6/37) 7(7/8) 98/2±25/1 بِ پرستبر

 ٗكٌلات اهتصازی پطؾتاض 7(7/8) 22(5/27) 19(8/23) 18(5/22) 14(5/17) 25/1±13/3

 ٗكٌلات ذاٛٞازُی پطؾتاض 2(5/2) 18(5/22) 16(20) 28(35) 16(20) 12/1±48/3

 ٗكٌلات ضٝحی ٝ ضٝاٛی پطؾتاض 3(7/3) 9(3/11) 13(3/16) 36(45) 19(7/23) 06/1±74/3

 ٛساقتٚ ٝهت ٝ كطصت ًاكی 2(5/2) 7(7/8) 15(7/18) 29(3/36) 27(8/33) 05/1±90/3

 خستگی ًبضی از کبر اضبفی 5(9/5) 2(1/2) 7(1) 93(4/78) 97(1/72) 48/1±29/4

 هیبًگیي ًورات کل عَاهل هربَط بِ پرستبر 67/0±50/3

  سر ٍ صذای هحیظ بخص 5(9/5) 8(51) 7(1) 95(71) 95(4/98) 34/1±51/7

 هربَط

 بِ بخص
 كضای اتام 1(3/1) 19(7/23) 13(3/16) 21(2/26) 26(5/32) 23/1±63/3

 ٛٞع ترف 0(0) 9(3/11) 15(7/18) 35(7/43) 21(3/26) 94/0±58/3

 تطاًٖ ظیاز زض ًاض١ا زض ترف 0(0) 8(10) 8(10) 33(3/41) 31(7/38) 94/0±09/4

 ٛحٟٞ چیسٙ زاضٝ زض هلؿ٠ زاضٝیی 3(7/3) 19(7/23) 11(8/13) 26(5/32) 21(3/26) 22/1±54/3

 پطٝتٌْ ١ای زاضٝیی ترف 2(5/2) 9(3/11) 23(7/28) 29(2/36) 17(3/21) 02/1±63/3

 هیبًگیي ًورات کل عَاهل هربَط بِ بخص 45/1±81/9

 

84/1±91/7 

 

(11)77 

 

(2/95)21 

 

(1/4)5 

 

(9/5)1 

 

(1)1 

 

 کوبَد تعذاد پرستبر

 

 هربَط

بِ 

هذیریت 

 پرستبری

 قیٟٞ ٛظاضت ٝ ؾطپطؾتی ترف 3(7/3) 8(10) 16(20) 33(3/41) 20(25) 06/1±74/3

 ٛحٟٞ تزٞیع زاضٝ 2(5/2) 6(5/7) 16(20) 34(5/42) 22(5/27) 99/0±85/3

 ٛاذٞاٛا تٞزٙ زؾتٞض 1(3/1) 8(10) 11(7/13) 28(35) 32(40) 03/1±03/4

 ٛاذٞاٛا تٞزٙ ًاضزًؽ 3(7/3) 17(3/21) 8(10) 28(35) 24(30) 22/1±66/3

 ٛٞتت ًاضی صثح 8(10) 18(5/22) 26(5/32) 13(3/16) 15(7/18) 24/1±11/3

 ٛٞتت ًاضی ػصط 9(3/11) 18(5/22) 29(2/36) 14(5/17) 10(5/12) 17/1±98/2

 ٛٞتت ًاضی قة 6(5/7) 10(5/12) 20(25) 22(5/27) 22(5/27) 23/1±55/3

هیبًگیي ًورات کل عَاهل هربَط بِ هذیریت  60/0±66/3

 پرستبری
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پرستبراى بخص ّبی کَدکبى هراکس آهَزضی درهبًی ضْرستبى  دّی اضتببّبت دارٍییفراٍاًی، هیبًگیي ٍ اًحراف هعیبر علل عذم گسارش -9جذٍل 

 5935ّبی تبریس ٍ هراغِ، سبل 

هیبًگیي ٍ 

اًحراف هعیبر 

 ًورات

کبهلا 

 هَافق

کبهلا  هخبلف بذٍى ًظر هَافق

 هخبلف

 ترس از دّیعلل عذم گسارش

پیبهذّبی   تأحیط اقتثاٟ زض اضظقیاتی ؾآیا٠ٛ 13(3/16) 22(4/27) 17(3/21) 21(3/26) 7(7/8) 24/1±84/2

  تأحیط اقتثاٟ زض ٗیعاٙ حوٞم ٝ ٗعایا 11(7/13) 27(7/33) 8(10) 21(3/26) 13(3/16) 98/2±35/1 دّی گسارش

 ؾطظٛف قسٙ اظ عطف ٗؿنٞٓیٚ  8(10) 15(7/18) 8(10) 31(8/38) 18(5/22) 3/1±45/3

  ؾطظٛف قسٙ اظ عطف پعقي ٗؼآذ 7(7/8) 16(20) 15(7/18) 29(3/36) 13(3/16) 22/1±31/3

  ؾطظٛف قسٙ اظ عطف ١ٌ٘اضاٙ 12(9/14) 17(3/21) 18(5/22) 24(9/29) 9(3/11) 26/1±01/3

  تطٝظ ػٞاضض راٛثی زض تی٘اض 5(3/6) 11(7/13) 10(5/12) 22(4/27) 32(40) 27/1±81/3

  تطچؿة تی ًلایتی ٝ تی ٓیاهتی 10(5/12) 16(20) 13(3/16) 24(9/39) 17(3/21) 34/1±28/3

  ٛحٟٞ تطذٞضز ١ٌ٘اضاٙ زض ترف 10(5/12) 19(7/23) 21(3/26) 17(2/21) 13(3/16) 27/1±05/3

ایزاز ِٛطـ ٜٗلی ٛؿثت ت٠ ذٞز تٞؾظ تی٘اض ٝ  4(5) 15(7/18) 19(8/23) 27(8/33) 15(7/18) 14/1±43/3

  ذاٛٞازٟ اٝ

  هسبئل قضبیی 1(1) 52(3/57) 57(1/54) 23(9/95) 21(9/95) 17/5±87/9

 زضد ذثط زض ؾایط ترك٢ا ٝ ٗطاًع  4(5) 14(4/17) 18(5/22) 32(40) 12(9/14) 10/1±43/3

 ز١ی ٗیاِٛیٚ ٛ٘طات ًْ حیغ٠ تطؼ اظ پیاٗس١ای ُعاضـ  80/0±31/3

 

07/1±78/2 

 

(7/3)3 

 

(3/26)21 

 

(7/23)19 

 

(3/36)29 

 

(10)8 

 

ز١ی تؼضی اظ اقتثا١ات ٛسازٙ ت٠ ُعاضـا١٘یت 

  زاضٝئی

 
 

فرایٌذ   

  ٍاضح ًبَدى تعریف اضتببُ دارٍئی 8(51) 54(9/25) 58(1/22) 27(3/23) 59(9/55) 25/9±27/5 دّی گسارش

  ز١ی اقتثاٟ زاضٝئیكطاٗٞـ ًطزٙ ُعاضـ 8(10) 27(8/33) 24(9/29) 16(20) 5(3/6) 08/1±79/2

  ز١یٗیاِٛیٚ ٛ٘طات ًْ حیغ٠ تطؼ اظ كطایٜس ُعاضـ  74/0±92/2

 

17/1±26/3 
 

(15)12 

 

(7/33)27 

 

(8/18)15 

 

(5/27)22 

 

(5)4 

 

 ػسٕ زضیاكت تاظذٞضز ٗخثت اظ عطف ٗؿنٞٓیٚ 

 

عَاهل 

  ٝرٞز تاٝض١ای ؿٔظ زض ٗسیطاٙ پطؾتاضی 4(5) 13(2/16) 17(2/21) 25(3/31) 21(3/26) 58/3±19/1 هذیریتی 

تورکس هسئَلیي تٌْب بِ ضخص اضتببُ  5(9/5) 52(51) 3(9/55) 29(4/28) 91(4/79) 59/5±33/9

 کٌٌذُ 

  ٛاٗتٜاؾة تٞزٙ ٝاًٜف ٗؿنٞٓیٚ تا قست اقتثاٟ 7(7/8) 4(5) 6(5/7) 34(5/42) 29(3/36) 20/1±93/3

  تا ا١٘یت اقتثاٟٛاٗتٜاؾة تٞزٙ ٝاًٜف ٗؿنٞٓیٚ  4(5) 11(7/13) 5(3/6) 39(7/48) 21(3/26) 14/1±78/3

  ٗیاِٛیٚ ٛ٘طات ًْ حیغ٠ تطؼ اظ ػٞاْٗ ٗسیطیتی  89/0±7/3

 

 :گیریًتیجِ

١ای ًٞزًاٙ ت٢تطیٚ ٛٞع ٗطاهثت، اظ آٛزا ٠ً زض ترف     

تاقس، لاظٕ اؾت تؼساز پطؾتاضاٙ تا ٗطاهثت ذاٛٞازٟ ٗحٞض ٗی

تاقس ٝ ٗسیطاٙ پطؾتاضی زاقت٠ تؼساز تی٘اضاٙ تٜاؾة ٜٗغوی 

ًا١ف حزٖ ًاضی پطؾتاضاٙ ػٜایت تیكتطی زاقت٠  ٛؿثت ت٠

. لاظ٠ٗ اضائ٠ ٗطاهثت ذاٛٞازٟ ٗحٞض حضٞض ٝآسیٚ زض ًٜاض تاقٜس

تاقس ٠ً ٜٗزط ت٠ قٔٞؿی ٝ ؾط ٝ صسای تیكتط ًٞزى تی٘اض ٗی

 ٝ طتتتتتا تٞر٠ ت٠ ای٠ٌٜ قٔٞؿی ٝ ؾٚ ُطزز. ١٘چٜیزض ذف ٗی

 تْتتصسای ظیاز ترف ًٞزًاٙ ت٠ ػٜٞاٙ یٌی اظ ٢ٗ٘تطیٚ ػٞاٗتت

 

حط زض تطٝظ اقتثا١ات زاضٝیی شًط ُطزیس، لاظٕ اؾت ٛظإ ؤٗ

٠ٓ تٞر٠ تیكتطی ٛ٘ٞزٟ ٝ ت٢٘یساتی أت٢ساقتی ًكٞض ت٠ ایٚ ٗؿ

لاظٕ اؾت تـییطاتی زض ر٢ت ًا١ف ٝ ضكغ آٙ اٛسیكیسٟ قٞز. 

تؼساز  ١ای ًٞزًاٙ ایزاز قٞز ت٠ عٞضی ٠ًٗحیظ كیعیٌی ترف

١ا تاقس. چطذف تی٘اضاٙ ٗتٜاؾة تا كضای كیعیٌی ترف

١ا ٗٞرة تـییط قطایظ ٗحیظ ًاض قسٟ ٝ تا پطؾتاضاٙ تیٚ ترف

ز١س. تاظذٞضز ایزاز تٜٞع زض ٗحیظ، ذؿتِی آٛاٙ ضا ًا١ف ٗی

تكٞین پطؾتاضاٙ اظ عطف ٗسیطاٙ ٗخثت پؽ اظ ُعاضـ ذغا، 

اٙ زض ر٢ت ٝ تطؿیة پطؾتاضپطؾتاضی ر٢ت اضتوای اِٛیعٟ 
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حط ؤ١ای ٗاؾتلازٟ اظ اؾتطاتػی ز١ی اقتثا١ات زاضٝیی،ُعاضـ

رُٔٞیطی اظ تطٝظ ٝ اقتثا١ات زاضٝیی ضٝقٚ ٛ٘ٞزٙ ٗل٢ٕٞ تطای 

ؾاظی رٔؿات ٝ ؿٜی ١ای تاظآٗٞظیتطُعاضی ًلاؼآٙ ٝ 

١ای اصٞٓی تزٞیع زض اضتثاط تا تٌٜیي آٗٞظـ ض٘ٚ ذسٗت

تٞاٜٛس زض ر٢ت ًا١ف زاضٝ اظ ر٠ٔ٘ ضا١ٌاض١ایی اؾت ٠ً ٗی

 حطی زاقت٠ تاقٜس. ؤحیط ٗخثت ٝ ٗأاقتثا١ات زاضٝیی ت

 تطکر ٍ قذرداًی:

زاٛیٖ ٠ً تسیٚ ٝؾی٠ٔ ٗطاتة ؾپاؼ ٝ هسضزاٛی تط ذٞز ٝارة ٗی

١ای ًٞزًاٙ ٝ ترف ذٞز ضا اظ ٗؿنٞٓیٚ ٝ پطؾتاضاٙ ظح٘تٌف

تثطیع ٝ ق٢یس ت٢كتی  ی١ای ًٞزًاٙ ٝ آع١طاتی٘اضؾتاٙٛٞظازاٙ 

ص٘ی٘ا٠ٛ اتطاظ  ،ٗطاؿ٠ ٠ً ٗا ضا زض اٛزإ ایٚ پػ١ٝف یاضی ٛ٘ٞزٛس

      ٛ٘اییٖ.
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Abstract 
Introduction: Medication errors are preventable events that may 
lead to using incorrect drugs and damaging the patient. The 
hospitalized children and infants are at high risk of medication 
errors. The purpose of this study is to evaluate the causes of 
medication errors and their reporting refusal from the viewpoints 
of pediatric wards nurses. 
Methods: In this cross-sectional descriptive study 80 nursing 
staffs in pediatric wards were chosen by the convenience 
sampling method.  These volenteered participats, who were from 
three hospitals in Tabriz and Maragheh, completed the 
questionnaires during different shifts. The questionnaire included 
demographic data, causes of medication errors and causes of 
medication errors reporting refusal. Data were analyzed using 
descriptive and inferential statistics (Mann-Whitney and Kruskal-
Wallis) as well as SPSS software version 21.  
Results: Factors relating to the ward and afraiding of managerial 
issues were the main causes of medication errors and their 
reporting refusal. Shortage of nursing staff, fatigue due to extra 

work, and environmental noise were the major causes of 
medication errors; and inappropriacy of the authorities’ reaction 
compared to the severity of the fault, fear from the legal issues 
and the lack of a clear definition of medication error were the 
most important factors in refusing to report medication errors. 
Conclusion: : Base upon the findings of this study, nursing 
managers should have more attention to the reasonable ratio of 
staffs’ number to the existing patients’ number, reducing the 
workload of nurses, constant shifting of the nurses among the 
wards, reducing environmental noise, as well as the provision of 
positive feedback after reporting an error and the enrichment of 
the in-service courses to enlighten the definition of medication 
errors 
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