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 :مقذمٍ

طرروس  امررزه ى یل ررد ا یهاا ه اراتررمساا ًازررزای ا  ه رر ه ز  رري

. ر م   ري ششرو ه یرا ا ت ه اه رمی     1چشا  زی تغ  ز همفاي است

سهارر  ا   _ سا طي یا امري  م ًازرز ه اسارمن ر رم  ًرمی شرمط       

 .2ًمی امزه ی  زای ا یهاا استجالي یلاهد ایل   ها

ا یهاا هک پ ه ى اجاامش  است کي ري تنٌم یس ثبما ه رتر        

جممعي رقش یاسی  ل ي روش  سرممت جزرا  ه سه ر  سا  رزای     

یربمل یاسی. ا  اهن رترز تر اهو ه ک   رت  رملای  ی      افزای جممعي  ي

ه اسرم  تشر  د جممعري ه   را شواطر        3اًا ت  همیی یاسی

وجري ررزاس ر رزی ه ا     ارزمر  است کي ًز چي   شراز  مهر  مروسی ت   

. ا  طزفرر  افرر اهش 4ًررمی خررمروایر  جلررور زی  ررویخشررورت

ًم ه   ا  چملشٌمی اسمس   ر ر  خرمروایى یس  فزهپم   ا یهاا

شصز کنور  است یس کشوس مم ر    مرمس طرمد یس  رمل افر اهش     

ه  مسهس  ویی هم ربویی  هج ن شممد مٌار  یس اهرن سا طري     5است

 روی ه  ارمه  تول  مثد تعزهر  مر   یوسا تو است کي  مسهسی  ي

ر م من  توارمه  لا و  زای  زهع ه   ا  مسیاسی است ه رم رمسهس  

سمل ا  تصا    رٌرم  رزای     وی کي   ارد هک ي  رمر  ر اي م 
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 کزممرشمى، اهزای. 

 رزهى سهارشنمس  ه مشمهسى، ها   کزممرشمى،.2
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 چکیذٌ

 ا  م مش ما سهارشنمخا  ماع یی ًازاى است. اساز  ایشنوای  میثيمش د رم مسهسی  ي :زمیىٍ

 .ً ف ا  پژهًش  ماز، مقمهزي یا ا ت ه خزسن ی  رم وه  یس  رمی رم مسهس ه شمیی است

 ی  مسهس  50 ی رم مسهس، ه  50ای  وی کي تع ای مقمهزي -پژهًش  ماز ا  روع شل  :َاريش

یوسا یس یساز  ه یاهطلبمري ا    ن افزایی کي  ي   امسسامی اممو  ز ن  ٌز کزممرشمى یس سمل  ي

رزهچ  ویر ، اراخمب ه موسی مقمهزي رزاس رزفان . اطمشما ا  طزهو یه پزسشنممي امزاجعي کزیى 1393

  هسی   .ه خزسن ی  رم وه  جاع

طوس معنمیاسی   ش ا   رمر  است کي  ي یای یا ا ت  رم وه  یس  رمی  مسهس  ي رامهج رشمی :َایافتٍ

ًمی شمیی  ي   ى یس  هاًز یل د ًنو  رم مسهس ًزان  ه ًاچن ن م مر  ن خزسن ی  رم وه  ایساک

ًمی جمرب   وی، است پژهًش  ماز ًاچن ن یاسای همفايًمی رم مسهس مطوس معنمیاسی   ش ا   ها

طوس کل  یس افزای   ن یا ا ت  رم وه  ه طول م ا ا یهاا سا طي من   هجوی کي رشمی یای  ي

 وی ا  یا ا ت شبمسا یه ز ًز چي ر س ا   ممی ا یهاا ه شاز  ر ر   رم وه  سپزی م یاسی.  ي

  وی.ه رزم  سا طي کمساي م 

توای را  ي رزفت  مسهسی ه هجوی فز ر   مشث رزم  ه ا  رامهج پژهًش  ماز م : گیریوتیجٍ

 وی، ًز چن   س ب ا یهاا  زاسم  رامهج اهن پژهًش سه مزر  یا ا ت   شاز سا طي  رم وه  م 

  وی.است ه  م رذس  ممی ا  یا ا ت سا طي کمساي م 

 یا ا ت  رم وه ، خزسن ی  رم وه   مسهسی، رم مسهسی،:  َاکلیذ ياشٌ
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یاس  ر ی  ر هی اسرا میى ا  هسرمهد پ شر  زی ا   رمسیاسی       فز ر 

ا    م ن ،  زای یسمرمی ارر او کرزیى ه    م   امم موفو رش ى رذ اي

سروی پ  ررک ماخصرخ ت ررخ خ رم رمسهسی یایى  م رر .  رررمی    

ًمی سهار  رم مسهس ا  جالي افزای جممعي  ویى کي یس معزض  س ب

ا  طزف  خشرنویی  رم روه  ه ر  ا  شوامرد      .6 خص ا  ًزان 

مٌ  موثز  ز سمما   رمی ه سامهاان ی  رم روه  ه ر  ا  مٌر    

 ای سرممت  ًمی سامهت ا   ر ر  است کي  ز م ر تزهن  مخخ

سهار ، م  ای سامهت ا   ر ر  ه  ا   ز م  ای یس م ، موفق ت 

پژهًش زای . 7رذاسیتحص ل  ه سامهت ا   غد  هج ن تأث ز م 

مخال  یس موسی اثز رم مسهسی  ز سها ط  رم وه  رتزاا ما مهت  

 ها ام  هاس  ي  قمی رزد  6یاسر . امزه ى یس سزاسز جٌمی ا  ًز 

   رٌرم رمخواسراي رز رمر   حرزای رم رمسهسی      خوهش   ارد ه   ا

اخراملاا   ارز چري رم رمسهسی   ارمسی ر زرت هلر   مشرث       است،

 روی. رم رمسهسی   شمط   ه شواسض سهار  اجاامش  ماعر یی مر   

ًرمی پز  ارت یسمرمر ،    ًم سا  م هک سلزلي فعمل ت ر ر   ها

مش ما مز وط  ري تامهرد جنزر  ه سها رط  رم روه ، کرمًش       

رنمى، رمام  ی، افزرزیر  ه ا زرم     رم وه ، ا زم یا ا ت 

سم ی. ا  طزف  اهن مش ما سهار  ه شرمط   ر ر    خلأ مواجي م 

ا  سروی یه رز    6توارن  ه   ا  شلد رم مسهسی  ي  زمب  هن .م 

اررر  کرري مرر سک مٌارر  یال  ررز  زرر مسی ا  تحق قررما رشررمی یایى

اق ر  تحارد  تمث زاا من   رم مسهسی هجوی ر اسی.  ا   زخ  مع

مزا ررد تشررخ خ ه یسمررمی موجررب استبررمط ه یررا ا ت   شرراز  

ًم   ى ه  رٌم ا زم  ر یه ر    شراز  رم ه ر ه ز خواًنر         ها

یس پژهًش  رشمی یایى   ى است کي ا زم  افزرزیر  ه   .7کزی

منر ی  ررمی رم رمسهس ا   رر ر       رم ام  ی  مشث کرمًش سارمهت  

سی ا   امهرت  ررزیی. هلر   زخروسیا   رذ اي،  مل ه  هنر ى مر   

ی مثبررت  ررم   ررغل  هی سا طرري –ًازررز ه ر رر  من لررت اجااررمش  

سامهاان ی اهن رزهى ا   ر ر  کنور  ه ًاچن ن م اوع ایهاس 

 ررر ر  یاسی ه  رر ن ساررمهاان ی  هج نرر  کرري ا  طزهررو لقررم    

طروس   خمسج  س ا  یم ب فز رر   ر ى  ویرر  ه  ررمی کري  ري      

 .6شمً ى رش ى استیاس   ى ار ، اخامف معنمیاسی م طب ع   چي

رم مسهسی ه   ا  مش ما فزیی ه اجاامش  است کي مصزف 

توار   مشث ا  ًمی ر اف  سا جٌت یسممی طلب کزیى ه م  ً هني

ً  رز خا   ثبما خمروایى رزیی. جنبي ًمه  ا  شال زی 

ر زر ،  هج ن هم ا خمی  کي تحت تأث ز رم مسهسی رزاس م 

 4استبمطما  – 3اشاامی  ي ر س – 2فعمل ت جنز   -1شبمستن  ا : 

ًمی پز مواجٌي  م یسممی – 5ا زم  تنٌمه  ه طزی   ی  –

ا زم  افززیر ، رمتوار ، رمام  ی، خزا  ،  – 6  ات 

.سامهت ا  8ر   ، شصبمر ت، ا  پم یس  م ی ه یس ً    زان 

سها ط  رم وه   ز م  ای سممت سهار ، جزامر ، سامهت ا  

غد ه ساتبمطما اجاامش  موثز  ویى ه ه    ر ر ، موفق ت یس  

ًمی سامهت ا   ر ر  است. ماغ زًمی  ا  مٌاازهن  مخخ

ماع یی  ز سامهت  رم وه  موثزر ، هاع ت  مسهسی ه   ا  

 .9ماغ زًمی مٌ  یس اهن  م ني است

 م توجي  ي تحق قما ار مو   ى یس رذ اي یس سا طي  م مقمهزي      

م مسهس ه شمیی  زای یسک اًا ت ک   ت  رم وه  یس  رمی ر

تزهن شوامد کي  ز  ر ر   توای ر ت ه   ا  اسمس  مواوع م 

 رم وه  تأث ز یاسی  مسهس  ویی هم ربویی  هج ن است. امم کابوی 

ًمی موجوی یس اهن  م ني ل هو تحق و یس اهن موسی سا  پژهًش

ی  رم وه   کن  تم یس اهن موسی  ي  زسس  مقمهزيازهسی م 

 ت  رم وه  ه خزسن ی  رم وه  یس  رمی  مسهس ه رم مسهس یا ا

پزیاخاي  وی ه ًاچن ن  ي اًا ت کمس زی اهن رامهج  زای مشمهسى 

 هج ن ربد ا  ا یهاا ه مشمهسی خمروایى ه مزاک ی کي یس 

استبمط  م خ مما سهارشنمس   ي  هج ن رم مسهس فعمل ت یاسر  ه 

صص  یسممی رم مسهسی تخ طوس  ًمه  کي  ي ًاچن ن   امسسامی

 توای ا مسى کزی.یًن  م م  ار مو

کمظا می یس پژهًش  رشمی یای کي هجوی فز ر   ز اف اهش      

. پژهًش یمیر  ر   رشمی یای 6یا ا ت  رم وه  تمث زرذاسست

  ا  ا  جالي شوامل  کي سمخامس سهار    ن فزیی  خخ سا  ي

. 3سهسی استیً  اساز  رم   ا  رم متحت تأث ز رزاس م 

یاسی کي سم رمسی  رم وه   رمی  مسهس ه کمظا می   می م 

ت می ه ا ٌممما  .6یاسی ر اسیرم مسهس  م ه  ه ز ت مها معن 

ًمی مخال   م  موجوی ا ااملا  ي اهن یل د است کي رزهى

شبمسا یه ز   کنن   ي  وى  ما مها  زخوسی م   رم مسهسی  ي
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یوسا مشم ي ه ه زمی ت ز ي    يرم مسهسی  زای ًاي رم مسهسای 

 وی. جن  ی ه ًا مسای یس پژهًش خوی  ي اهن را  ي را 

سس  ر  کي سامهت جنز   رمی رم مسهس رزبت  ي  رمی شمیی یس 

فعمل کلخوسای یس پژهًش  تحت شنوای مقمهزي  .7   پمه ن  وی 

ااطزاب ه افززیر  ه سامهت  رم وه  یس یهرزهى مناخب 

مسهس  ٌز تٌزای  ي اهن را  ي سس  ر  کي افزای  رمی  مسهس ه رم 

ًمی  رم مسهس ر م من  مزاربت ا  رتز سهار  ًزان  ه یسهمفت یسممی

 امها  یس  م ني مزمهد سهار  کاک رم د توجٌ  جٌت  د 

 .10 م  مش د اهن رزهى م 

ر   رشمی یای کي رزچي  هج ن رم مسهس سطح  Herichمطملعي      

ی  رم وه  ه اشاامی  ي ر س سا رشمی م تزی ا  خزسن  پمه ن

یًن  هل   م اف اهش  امهت اجاامش  تأث ز رم مسهسی کمًش م 

ه ًا مسای ر   اان  زسس  سامهت جنز  ه Norton .11هم  

  امسای تحت یسممی رم مسهسی یسهمفان   رمی رم مسهس ی شال ز

  یًنًمی شال زی  زه  م  ای یس تامو  م ني کمًش رم د مم تي

کي تقزهبمً ر ا  ا  افزای رم مسهس ااطزاب   ه  ه تغ  زاا سها ط 

ه ًا مسای یس  Patrick. 12کنن   رم وه  ه جنز  سا ت ز ي م 

ای یه ز  ي  زسس  سا طي م می یا ا ت، تامه  ا  خوی،  مطملعي

ماغ زًمی  خص ا   م سامهت  رم وه  یس  رمی  مسهس ه رم مسهس 

رامهج رشمی یای کي یا ا ت ه سامهت  رم وه  یس  پزیاخان .

 Malherbe  ه  Greeff .13 هجٌمی یاسای فز ر   ملاتزست

ززای کي یس یه سا طي م می یا ا ت ه سامهت  رم وه  یس ًا

مز لي ا  چزخي  ر ر  خمروایر  رزاس یا ان  سا  زسس  کزیر  

ا ت ًم  مک  ا  ًابزا   مثبت   ن تامو ا عمی یا  کي همفاي

ت ز ي   ى )یا ا ت شمط  ، اجاامش ، جنز ، ذًن  ه 

. 14 م  ت زهح ( ه سامهت  رم وه  یس ًز یه جنس م 

Monga  ،پژهًش  یس  م ني  زسس  سا طي م می یا ا ت

سامهت  رم وه  ال وًمی تعممما  رم وه   م هجوی هم ربوی 

مثبت سامهت  رم وه  سا طي  فز ر  سا ار مو یای، رامهج رشمی یای:

ه معنمیاسی  م هجوی فز ر  یاسی، جنز ت فز ر  راوارزت   ا 

ًمی ار مو   ى ه   م یس رتز رزفان پژهًش 15سا طي سا تغ  ز یً .

ًمی رم مسهس،  کابوی پژهًش یس  م ني مزمئد  رم وه   ها

پژهًش  ماز یس ی ی است م  ای خزسن ی ه یا ا ت 

یسممر مى  رمی کنن ى  ي   رم وه  یس  رمی رم مسهس مزاجعي

  امسسامی اممو  ز ن )ع(  ٌز کزممرشمى ه مقمهزي  ی  م  رمی 

 شمیی  پزیا ی.

 :َامًاد ي ريش

پژهًش  ماز  م توجي  ي ً ف کمس زیی ه   وى اجزا ا  روع      

ًمی موسی پژهًش ا   ای است کي یس  زخ  رزاتمقمهزي –شل 

از سهش ًابزا   ر   اسا میى   ى است. ً ف پژهًش  م

مقمهزي یا ا ت ه خزسن ی  رم وه  یس  رمی رم مسهس ه  مسهس 

 وی. جممعي  ممسی پژهًش  ماز  ممد کل ي مزاجع ن  ي 

 وی کي  م  1393  امسسامی اممو  ز ن  ٌز کزممرشمى یس سمل 

 50ر ز  مسهس ه  50ر زی یس یساز  ا    ن مزاجع ن  سهش راوري

رتز رزفاي   . یس هارع ا  شنوای راوري  ممسی یس  ر ز رم مسهس،  ي

  ن مزاجع ن  کي تامهد  ي ًا مسی یا ان  راوري اراخمب ه 

 هسی  پس ا  جاع پزسشنممي یس اخا مس  رمی رزاس رزفت،

 ًمی پژهًش موسی ت  هي ه تحل د رزاس رزفان . ًم، یایى پزسشنممي

 115رزخي ایل   ی یاسای  :(Enrichپزسشنممي ارزهچ )     

ًمی ماع یی ا   توجي  ي طولار   ویی  ی فزو سوال است کي  م

سوال   ی سا  15فزو  Olson ی سمخاي   ى است. اهل ن  مس 

سوال  ا   ی سمخاي    یس ا ا ا  48معزف  کزی ه سپس فزو 

سوال   ی مق م   47مق م  هم یامني  وی کي یس فزو  12یاسای 

 ذف رزیه . مواوشما  خص ا ، استبمط  رم وه ،  د 

ًمی اهرما فزاغت، سها ط جنز   تعمسض، م هزهت ممل ، فعمل ت

ر زی مذًب  ا  یامني  سامی ه جٌتا یهاا فز ر ای، ارواو ه یه

 زن اهن مق م  اهن است کي   م ن . ًمیی اهن مق م  م 

شنوای هک ا  اس تحق و معابز  نمخاي   ى است ه مز وط  ي   ي

ًم  زم   ویى ه یس مشمهسى ا یهاا ه  تغ  زاا خمروایى

اشابمس فزو توسط الزوی ه  م  .16سهیسم ی  ی   مس م  غن 

ر اسش   ى است ه یس کشوس مم  92/0 ل می  اسا میى ا  ازهب

رژای  ًابزا   یسهر    موی سا  زای  اهل ن ر ز سل امر می ه رواه 

اشابمس  .16ار  محمسبي راویى 95/0ه  زای فزو کوتمى  93/0فزو  لن  

 ی توسط م ههمی  م اسا میى ا  ازهب ًابزا   پ زسوی ه  م 

 زای  رمی   ست  944/0 زای مزیای ه  937/0سهش  م   ممه  
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 م ى است پمهمه    موی  ي سهش   موی ه   موی م  ی   ن 

م  ای ًازمر  یسهر   زاسم   ل می کزهربمخ  94/0تم  65/0

% است.  م 9/90 ن ی  ه م  ای توارمه  تا   ه طبقي 97/0تم  69/0

توجي  ي اهن کي ا  اس رزی هسی یس اهن پژهًش پزسشنممي م 

ًم  ي تع ای راوري  ممسی،  ه تنت   پزسشنممي لذا  ع  ا  تٌ ي  م  .

ًم تو هع     ي اهن یوسا کي ا ا ا  ًم   ن راوري پزسشنممي

ًم ه روع ت ا د راویی  توا ح  مخاصز یس موسی پزسشنممي

ًم اسایى    ه هرا  اطا نمی  مید  ًم توسط   مویر  پزسشنممي

    پمسخ وهمی یس  م ني ت ا د پزسشنممي مش ل  ر اسر ،

رذاسی رامهج  مید  پزسشنممي   ن  رمی تو هع    پس ا  رازى

  زسس    .

 :َایافتٍ

ًمی خزسن ی  رم وه   رمی منتوس  زسس  ت مها م مر  ن   ي     

ًمی مشاو اسا میى   . رامهج رشمی م  رزهى T مسهس ه رم مسهس ا  

 م   لذا فزا ي معنمیاس م  P>001/0یس سطح =64/4Tیً  

شبمست  م  ای خزسن ی   وی  يفزا ي پژهًش تمئ   م ی ز سی ه 

)ج هل   رم وه  یس  رمی  مسهس   ش ا   رمی رم مسهس است

 .(1 امسى

ًمی یا ا ت  رم وه   رمی  منتوس  زسس  ت مها م مر  ن   ي     

ًمی مزاقد اسا میى    رامهج رشمی م  رزهى T مسهس ه رم مسهس ا  

معنمیاس  P>001/0معنمیاسی  مشمیى   ى یس سطح=t 54/4یً  

م   م  . ا  سه اهن فزا ي ی ز سی ه فزا ي پژهًش تمئ   م 

شبمست  م  ای یا ا ت  رم وه  یس  رمی  مسهس   ش ا    وی  ي

 .(1)ج هل  امسى  رمی رم مسهس است

منتوس  زسس  ًابزا   م می خزسن ی  رم وه  ه    ي     

  موی ًابزا   پ زسوی یا ا ت  رم وه   م طول ا یهاا ا  

اسا میى    رامهج رشمی یای   ن یا ات  رم وه  ه طول ا یهاا 

 سا طي من   ه معنمیاس هجوی یاسی=P  ،211/0 r>05/0یس سطح 

 (.2)ج هل  امسى 

 :بحث

 ً ف پژهًش  ماز مقمهزي یا ا ت ه خزسن ی  رم وه       

 وی.  1393یس م می  رمی رم مسهس ه  مسهس  ٌز کزممرشمى یس سمل 

ًمی یا ا ت ه خزسن ی  رم وه  یس  ًا ن منتوس پزسشنممي  ي

ًمی پژهًش  م می افزای راوري یس اهن پژهًش تو هع   . همفاي

ًمی  رشمی یای   شاز اراتمساا پژهًش ز  زاهسیى    ه فزا ي

  ور .پژهًش تمئ     ر  رامهج یس  هز  ي ت ز ز  حث م 

ل مقمهزي یا ا ت   ن  رمی یربم فزا ي رخزت پژهًش  ي     

رم مسهس ه شمیی ) مسهس(  وی. رامهج رشمی یای یا ا ت  رم وه  

طوس معنمیاسی   ش ا   رمر  است کي  ي ًز یل د  یس  رمی  مسهس  ي

ًنو  رم مسهس ًزان . رامهج پژهًش  ماز ًازو  م رامهج پژهًش 

Repokari ه  17ه ًا مسایGolestoun وی ه  10ه ًا مسای 

 ،15ًا مسایه Mongaًمی  رمًازو  م رامهج پژهًش

Leiblum  1، روسار ، جنا  ی،  مکزی ه ف ز18ه ًا مسای 

توای ر ت  هج ن سم رمس ه ساا  ا   یس تب  ن همفاي فود م   وی.

 ر ر   رم وه   ی ه  وًزًمه  ًزان  کي توافو  همیی  م 

 ، ه ا  روع ار ه  ه ز یاسر . ا  روع ه سطح سها طشمی ساا 

ک   ت رذاسای اهرما فزاغت سامهت یاسر . ًاچن ن اسپمهنز 

ًمی سم رمس سا  م یا ان توافو یس مزألي تول  فز ر  ه   ها

ًمی رم مسهس  کن   م توجي  ي اهن ي  هافز ر  هسی معزف  م 

کنن  ه مش د یا ان فز ر  سا ط   ر ر   رم وه  ت ز ي م 

ًمی    هسی ًازز  ي یه ز  و ى وًزای ما ن است اراتمس فز ر

اهن  .18 ر ر   رم وه  ا  جالي یا ا ت یهر زى تعٌ ی یًن 

توار  سبب کمًش یا ا ت  رم وه  یس  رمی رم مسهس ات مد م 

هجوی رم مسهسی سا ًازاى  م  19 وی. کزُم  روسی ه ًا مسای 

 نمخا  من   ا  جالي ااطزاب ه افززیر  م  پ مم ًمی سهای

توار  یا ا ت  رم وه  سا ت ع    اهن هاع ت م  ، کي17یار 

یس  19ه کزُم  روسی ه ًا مسای 20سم ی. ممه  رژای ه ًا مسای 

ًمی خوی رم مسهسی سا ه   ا  شلد اخامل یس سها ط  پژهًش

ش و سامهت  16ًاچن ن    سی ه ًا مسای19یارن . رم وه  م 

 ًمی رم مسهس پز  وع یارزان . ه یا ا ت جنز  سا یس  ها

فزا ي یهو پژهًش  ي مقمهزي خزسن ی  رم وه    ن      

رشمی یای م مر  ن  ًمی شمیی ه رم مهس پزیاخت. رامهج  ها

 ًمی رم مسهس است.خزسن ی  رم وه  ایساک   ى یس  ها
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 َای خرسىذی ي صمیمت زواشًیی دي گريٌتفايت میاوگیه :4جذيل 

 میاوگیه گريٌ 
اوحراف 

 استاوذارد
t df Sig 

خرسىذی 

 زواشًیی

 001/0 98 64/4 89/13 8/76  مسهس

    62/12 6/64 رم مسهس

صمیمیت 

 زواشًیی

 001/0 98 54/4 76/20 9/159  مسهس

    74/31 5/135 رم مسهس

 

 َمبستگی خرسىذی ي صمیمیت زواشًیی با طًل ازدياج 5جذيل 

 طًل ازدياج

 R Sig N 
 100 226/0 -222/0 خرسىذی زواشًی

 100 035/0 211/0 صمیمیت زواشًیی

ه  Benazounًمی  رامهج پژهًش  ماز ًازو  م رامهج پژهًش

ه  Repokariه  15ه ًا رررررررمسای  Monga، 15ًا رررررررمسای

ًرمی فرود  رم رارمهج       وی. اهرن یس  مل زرت کري همفاري     17ًا مسای

، 9،  ررمکزی ه ًا ررمسای  7ًررمی جن رر ی ه ًا ررمسای   پررژهًش

Patrick 7     کري  ري    7ًازو ربوی. پرژهًش مترمًزی ه ًا رمسای

 زسسررر  سرررم رمسی  رم ررروه  یس  هجٌرررمی  رررمسهس ه رم رررمسهس 

پزیاخان ، ش و ت مها سم رمس  رم وه  یس یه رزهى سا رر اسش  

Leiblumای کري ًازرو  رم پرژهًش      را  ري  کزیرر . 
 رروی. یس  18

توج ي م  ای خزسن ی  رم وه  ایساک   ى  ملاتز یس  رمی  مسهس 

 رنمخا   ی   ارمش  ه سهای توای  ي یلاهرد اجا  رزبت  ي  رم مسهس م 

 ا مسى راوی.

کنن   م شنوای  حزای همی م  ت ز ي رم مسهسی کي  زخ  ا   ی  ي     

 نمخا  ًارزاى اسرت کري     اساز  ًمی جزامر  اجاامش  ه سهای

یً . یس هرک  رمهس   تامم   ر ر   هج ن سا تحت تمئث ز رزاس م 

ار ای  هرک ش رب رل  « اجمر وس»اجاامش  رمتوار  یس یا ان فز ر  

یاسر  یس اغلب جوامرع    می م Sperry 19ه  Galison  وی.م 

شنروای مٌاارزهن رقرش ه  ري رروش  کممرد کننر ى         رقش ممیسی  ي

 ر ر   رم وه  است، کي مزألي فز رر  هسی ه ر  ا   ی ا عرمی    

ًرمی ا یهاا   است کي توافرو  رز یا ران فز رر  ه ر  ا  ههژرر       

وی اراتررمس مورررت اسررت.  رر هٌ  اسررت ًن ررمم  کرري  ی  ررم هجرر 

سرو ه ا  طرزف یه رز تصرا    ی ه      ًم ا  هرک  اجاامش  خمروایى

هم رر ، ا زررم   رروًز  ررز یا رران فز ررر ، خرروی سا رم ررمسهس مرر   

خو مهن ی رزبت  ي خوهش ه ا یهاا رخواً  یا ت  وهژى اررز  

 ي اراتمساا  وًز یس اهن  م ني ه  ع مً   مهت ه رمخزسن ی هی 

تواررر  یس هررک  ی مرر  توجرري  رروی، مزررلامً خزسررن ی  رم رروه 

کنرر  یس  مل  رري  حررث مرر  9 ررمکزی .17رم ررمسهس رقصررمی پررذهزی

 مسهسی ه ت ز ي  س ممیسی موجب ا زم  سامهت ا  خروی ه  

 میممر  یس  رمی   ى، رم مسهسی از ي سهار   ر ه ی محزروب   

 وی کي شمهى  رز کرمًش ا زرم  اس  ران ی ه اشاارمی  ري       م 

 روی   رم وه  ه اجاامش  م ر س، موجب  زه  تنش یس سها ط 

پرژهًش   سم ی. ه مش ما  رم وه  ه  م ني ج اه  سا فزاً  م 

ای جمرب   وی   هن یروسا کري  ر ن      ماز ًاچن ن یاسای همفاي
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 یا ا ت  رم وه  ه طول م ا ا یهاا سا طي من   هجوی یاسی. 

 ي سخن یه ز ًز چق س ا   ممی ا یهاا، شاز  رر ر   رم روه    

رارمهج    روی.    یا ا ت ه رزم  سا طي کمساي م  وی ا سپزی م 

. تروج ٌ   20 م ر   ماز  م پژهًش  م ر ى ه ًا مسای  ًازو م 

توای یس موسی همفاي فرود، ذکرز کرزی پ هر ى سه مزرر  ه       کي م 

پرزیا ای  رو ى    فزسویر  سا طي  رم وه  است کري   شراز رتزهري   

شنرروای هررک  سرر ب جرر ی  ررر ر     مشررمهسى خررمروایى ا  ای  رري 

ًرمی    وه  هرمی مر  کننر   ر هن تزت رب  عر  ا  رذ رت سه         رم

ًرمی ترم ى،    سههمه  ه شم قمري ، کري  هجر ن  رم سفامسًرمی ه اهر ى     

ر رز مر  کننر ، اهرن هارع ت ا  طزفر  اراترمس         ًا ه ز سا غمفد

ت اهو ًا ن سفامسًمی ه ال وی سا طي سا  رزای ًازرو پر ش مر     

طزاها  هسی ه ا  طزف یه ز  هج ن ما ن است مٌمسا   ا 

سا طي ه توجي شم قمري  زطزف مقم د سا ر ا راي  م رن  امرزی کري     

ًرمی  فعمل ت یاسی  هج ن  مه   می م  5شام ً ی واس است. شمسف 

 زای  ر ر  مشرازک سا  زاسرم  اس هرم   هارعر  رقرمط      معاول 

 لر    روا ه اع  ه  ه ز سمممی یًن  ري اهن ي  ز ر زش اهر ى 

 ررم  رر  ا   سخ یایى اسررت، خرروی کرري یس  رر ه   ررنمه  ًاررزاى  

 لر  ماقم رد،  رزای  صرول      پمفشمسی کنن . ش و  د ر زش اه ى

ای ًازاى  م اساز   زای  ز مسی ا   هج ن  سا طي یا امري، هظ  ي

 21ه ًا رمسای   Lee روی.  است، کي  ي اسجمع یسممر  سمخاي م 

. فعرمل کلخروسای ه   20ای رمًازو  م پژهًش  مارز یا ران    را  ي

ای ر مفاري   ن م ا ا یهاا ه سارمهت  رم روه  سا طري   ًا مسای   

 .19ار 

 :وتیجٍ گیری

توای را  ي رزفت  مسهسی ه ا  رامهج پژهًش  ماز م      

هجوی فز ر   مشث رزم  ه یا ا ت   شاز سا طي  رم وه  ه 

 وی، ًز چن   س ب ا یهاا  زاسم  رامهج خزسن ی  هج ن م 

 ممی ا  یا ا ت سا طي اهن پژهًش سه مزر  است ه  م رذس 

رامهج پژهًش  ماز یس  و ى جممعي   وی.  رم وه  کمساي م 

 هج ن کزممرشمً  کمس زی یاسی. یس تعا   رامهج  ی  ي جوامع 

یه ز  مهزا  جمرب ا ا مط سا ر ي یا ت. اطمشما رزی هسی 

  ى یس پژهًش  ماز پزسشنممي ای است. ا  اهن سه شوامد ش و 

توار  هارع ت رامهج سا  ي خطز  ه خزا   م    مف ت، ش و اشاامی

ر ز است. شوامل   ار ا ی.  م توجي  ي اهن ي پژهًش ا  روع رذ اي

رم مسهس( ا  جالي  –یه ز غ ز ا  ش وهت رزهً  ) مسهس

توار   ز  خص ت، خمروایى پ سی، کنازل رش ى ار  کي م 

یا ا ت ه خزسن ی  رم وه  تأث زرذاس  م  .  ي خمطز 

یس راوري رم مسهس ام می ًاام سم ی ه کنازل ماغ زًمی  مح هیهت

م ا   ) ا  جالي سن، سن ا یهاا، هاع ت سهارشنمخا ...( م زز 

 رش .

ًمی ًاام  ى ا  رتز   وی پژهًش  ماز  م رزهىپ شنٌمی م      

 نمخا  اجزا  وی. سا طي رم اه  ه  م ا ا یهاا، سممت سهای

رزی شممد  خص ت، يیاا ت ه خزسن ی  رم وه   م هاسط

ًمی یلبزا   ه سممت خمروایى پ سی  زسس   وی. ت زاس سبک

پژهًش یس جوامع مشم ي  ي غنمی رتزی ه تقوهت تعا   رامهج 

ًمی   وی یهسىپژهًش  ماز کاک خواً  کزی.  پ شنٌمی م 

 مو ش یا ا ت  رم وه   زای  هج ن رم مسهس  م   وس 

ًمی  ر اس رزیی. یس مشمهسىماخصصمی ه سهارشنمسمی خمروایى  ز

طوس ههژى موسی توجي   رم وه  هاع ت فز ر  هسی، رم مسهسی  ي

مشمهسای رزاس ر زی ه  ي اراتمساا  هج ن یس اهن  م ني توجي  وی 

ه  م توج ي شلد  هزا ، ا  خمسا مى اجاامش  فزًن   رم مسهسی 

فمیلي رزفاي ه  ي  هج ن یس پذهزش شلد  هزا  مش د کاک 

 من ز  ي اف اهش ش ا ر س ًازز رم مسهس  وی وی کي 

 :تشکر تقذیر ي

اهن پژهًش  زرزفاي ا  پمهمی رممي یارش وه  خمر   ًزا      

 م ک  ر لبم  می یس یارش مى   ای اسمم  ها   کزممرشمى 

طوس ههژى ا  جنمب  رمی یکاز   م  .   هنوس لي  يم  2216959

مزاک   مو    یسممر  شل  س اا  ه کل ي مزؤل ن ه پزسند 

یارش مى شلوو پ      ٌز کزممرشمى کي مم سا یس ار مو اهن کمس 

 ه .همسی یایر ، یا امري سپمس  اس
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Abstract 

Background: The infertility as a stressful happening is 

accompanied by a variety of psychological problems. The present 

study mainly aims to compare material intimacy and satisfaction 

in infertile and normal women. 

Methods: This is a casual- comparative research which 50 

infertile women and 50 fertile women were selected and 

compared in an available way and voluntarily, out of those 

referred to Kermanshah Imam Hossein Hospital in 2014. The 

information was collected through two questionnaires including 

enrich and material satisfaction. 

Results: The study findings indicated that material intimacy in 

fertile women is significantly higher than the women who are 

infertile for any reason, and also, the mean of the perceived 

material satisfaction in normal couples is significantly higher than 

the infertile couples. The present study had secondary findings as 

well, which indicated that there is a negative relationship between 

material intimacy and duration of marriage. In other words, since 

the time of marriage, whatever material life is spent, intimacy and 

warmth of the relationship is diminished 

Conclusions: It can be concluded from the results of research that 

fertile and child is causing more warmth and intimacy, marriage, 

even though the damage is based on the results of this study 

routine and intimate relationship with time is reduced. 

Key words: Fertility, Infertility, Material Intimacy, and Material 

Satisfaction 
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