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 :هقذهه

ًؼخِ ًَیؼی داسٍیی یىی اص فشایٌذّبی هْن ٍ حیبتی دس ّش      

وـَس اػت ٍ ثمبی ّیچ جبهؼِ هذسًی ثذٍى فشایٌذّبی ًؼخِ 

 ًؼخِ ػبلْب، . دس عَل2،1ًَیؼی داسٍیی لبًًَوٌذ هوىي ًیؼت 

 ثشلشاسی هٌظَس ثِ پضؿىبى ثشای اًتخبثی سٍؿی وتجی ًَیؼی

 .1اػت  ثَدُ دسهبًی داسٍ ثب هشتجظ تلویوبت صهیٌِ دس استجبط

اص  اػتفبدُ ثب وِ دػتی ًَیؼی ًؼخِ لذیوی ٍ وٌذ فشایٌذ دس     

 ی ٍ ــــــللن ٍ وبغز اًجبم هی گیشد، سیؼه ثبلای خغبّبی اًؼبً

 

 

 

 تبثیش آًْب اص پیـگیشی هی ؿَد، وِ دیذُ صیبدی ثجتیاؿتجبّبت 

هـىلات ٍ هحذٍدیت  داسد. پضؿىی خغبّبی وبّؾ ثش صیبدی

ًؼخِ ًَیؼی وبغزی ٍ هضایبی چـوگیش فٌبٍسی اعلاػبت ٍ ّبی 

گیشی اص ػیؼتن ًؼخِ    اػت وِ ثْشُ ؿذُ استجبعبت هَجت

ًَیؼی الىتشًٍیىی ثِ ػٌَاى ساُ حل  ًْبیی ایي هـىلات هَسد 

ًَیؼی دس دِّ گزؿتِ، ّوَاسُ ًؼخِ .4،3تَجِ لشاس گیشد 

 ی دیگــش ّبالىتشًٍیه اص هَضَػبت هَسد تَجِ دس ثیي ساُ حل

 

 *2رین احوذی، ه5ههناز صوذبیک

 2فرحناز صذوقی

 

 
. گشٍُ فٌبٍسی اعلاػبت ػلاهت، داًـىذُ 2

آثبد، لشػتبى، خشم پیشاپضؿىی، داًـگبُ ػلَم پضؿىی

 ایشاى 

 

 

هذیشیت اعلاػبت ثْذاؿتی، داًـىذُ هذیشیت گشٍُ . 1

سػبًی پضؿىی، داًـگبُ ػلَم پضؿىی ایشاى،  ٍ اعلاع

 تْشاى، ایشاى 

 

 

تْشاى، داًـگبُ ػلَم پضؿىی   * عهذه دار هکاتبات:

سػبًی پضؿىی، گشٍُ  ایشاى، داًـىذُ هذیشیت ٍ اعلاع

 هذیشیت اعلاػبت ثْذاؿتی

Email:  m_ahmadi24@yahoo.com 

 

 

 چکیذه

اجتوبػی ثیي سؿتِ  -ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه، ًوًَِ ایلی اص ػیؼتن ّبی اعلاػبت فٌیزهینه: 

همبلِ حبضش ای اػت، وِ داسای پچیذگی فشاٍاى، وبسثشاى ٍ صیشػیؼتن ّبی گًَبگَى اػت. ثٌبثشایي، 

 ثب ّذف هشٍس هذل ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه هلی دس وـَسّبی هٌتخت تْیِ ؿذُ اػت.

یف هذل ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه دس ِ تَكـثهغبلؼِ هشٍسی همبیؼِ ای، یي ا ها:روش

تؼذادی اص وـَسّبی ػضَ اتحبدیِ اسٍپب )داًوبسن، ػَئذ، فٌلاًذ، اًگلیغ( ٍ ًیض ایبلات هتحذُ 

آهشیىب پشداختِ اػت. دادُ ّبی هشثَط ثِ هذل ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی دس وـَسّبی هَسد هغبلؼِ اص 

عشیك جؼتجَی تشویجی ٍاطُ ّبی هشتجظ ثب ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه ٍ ًبم وـَسّبی هٌتخت دس 

هَتَسّبی جؼتجَ ٍ پبیگبُ ّب ی دادُ ػلوی ٍ ًیض ثبصدیذ اص ٍة ػبیت ّبی هشثَط ثِ ػیؼتن ًؼخِ 

آٍسی دادُ ٍاسد ؿذ. تحلیل دادُ ّب ثب ؼی الىتشًٍیه ّش وـَس اػتخشاج ؿذ ٍ دس فشم جوغًَی

 اػتفبدُ اص سٍؽ تحلیل تَكیفی تغجیمی اًجبم ؿذ.

ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه دس وـَسّبی هَسد هغبلؼِ، ول فشایٌذ ًؼخِ ًَیؼی یب  ها:یافته

ی هَسد اػتفبدُ ثشای ایي ػیؼتن دس وـَسّبی ّبلؼوتی اص آى سا تحت پَؿؾ لشاس هی داد ٍ هذل

هختلف ٍ حتی دس داخل یه وـَس ًیض ثب ّن هتفبٍت ثَد. ّوچٌیي، ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه 

دس چْبس وـَس اسٍپبیی هَسد ثشسػی داسای هؼوبسی هتوشوض ٍ پبیگبُ دادُ هلی ًؼخِ ًَیؼی 

هٌتـش ٍ غیش هتوشوض ثشای ایي ػیؼتن ثْشُ هی  الىتشًٍیه ثَد،  اهب ایبلات هتحذُ آهشیىب اص هؼوبسی

 گشفت.

ثش اػبع تجشثِ ّبی حبكل اص هغبلؼِ وـَسّبی پیـشٍ دس صهیٌِ پیبدُ ػبصی ػیؼتن  گیری:نتیجه

ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه، ایي ػیؼتن ثبیذ ثخـی اص صیش ػبخت هشالجت ثْذاؿتی هلی ثبؿذ ٍ 

اهي ٍ هغوئي ًؼخِ ثیي ًؼخِ ًَیؼبى ٍ ًؼخِ پیچبى صیشػبخت لاصم ثشای تؼْیل اًتمبل الىتشًٍیىی 

 فشاّن ؿَد.

 : ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه، هذل، هلی، وـَسّبی تَػؼِ یبفتِکلیذ واشه ها
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ػلاهت الىتشًٍیه ثشای پشداصؽ دادُ ّبی هشثَط ثِ ػلاهت 

ثَدُ اػت. ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه ثِ هفَْم تجبدل الىتشًٍیىی 

اعلاػبت هشثَط ثِ ًؼخِ ثیي ری ًفؼبى فشایٌذ ًؼخِ ًَیؼی اػت 
3 ،2. 

ّبی ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه فشكتی سا ثشای ثْجَد ػیؼتن     

گیشی ثبلیٌی دس صهیٌِ حوبیت اص تلوین فشایٌذ ًؼخِ ًَیؼی،

داسٍدسهبًی ٍ كشفِ جَیی ّضیٌِ ّبی هشالجت ثْذاؿتی فشاّن 

هی وٌذ ٍ هضایبیی هبًٌذ وبّؾ اؿتجبّبت ًؼخِ، استمبی ایوٌی 

ثیوبس، افضایؾ خَاًبیی، دلت ٍ كحت ًؼخِ ّب، ػَْلت دس 

دسیبفت ًؼخِ الىتشًٍیىی، افضایؾ سضبیتوٌذی ثیوبس ٍ استجبط 

 . 3، 1ي ولیِ ریٌفؼبى سا ثِ ّوشاُ داسد ثی

ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیىی دس ثؼیبسی اص گضاسؿْبی      

هتخللیي ٍ عشح ّبی هلی ػوَهی هَسد ثحث لشاس گشفتِ اػت 

ٍ دس چٌذیي وـَس اسٍپبیی ٍ آهشیىبیی آصهبیؾ ؿذُ، پیبدُ 

. پیبدُ ػبصی ػیؼتن 5-8ػبصی ؿذُ، یب دس حبل پیبدُ ػبصی اػت 

خِ ًَیؼی الىتشًٍیه، هذاخلِ ای غیش لبثل ثشگـت دس ّبی ًؼ

فشایٌذ ًؼخِ ًَیؼی اػت. ایي ػیؼتن، ًوًَِ ای اص ػیؼتن ّبی 

اجتوبػی ثیي سؿتِ ای اػت، وِ داسای حَصُ  -اعلاػبت فٌی

گؼتشدُ، وبسثشاى هختلف، تخلق ّبی گًَبگَى، پیچیذگی 

ٍت ٍ فشاٍاى، صیش ػیؼتن ّبی هختلف، فشایٌذ پیبدُ ػبصی هتفب

ساُ حل ّبی فٌی خبف دس ّش وـَساػت. ّوچٌیي، داسٍ هْن 

تشیي ثخـی اػت وِ دس  ّوِ كٌبیغ ٍ ًظبم ّب اص آى حوبیت هی 

تجَیض ٍ هلشف آى دس ّش وـَس یىی اص اسوبى   ؿَد ٍ ًحَُ

 .1،4،0ؿَد هْن ًظبم ػلاهت تلمی هی

ًتبیج حبكل اص هغبلؼِ تحلیل فشایٌذ فؼلی ًؼخِ ًَیؼی دس      

یشاى ًـبى دادُ اػت وِ ایي وـَس دس اٍلیي ػغح هذل تىبهلی ا

ؿؾ ػغحی ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه یؼٌی هشجغ الىتشًٍیىی 

ًؼخِ ًَیؼی لشاس داسد ٍ هـىلاتی هبًٌذ فؼبلیت ّبی تىشاسی ٍ 

غیش ضشٍسی، توشوض گشُ ّبی تلوین گیشی ٍ ضؼف ّبی 

دس ایي هذل . 4استجبعی ثیي ریٌفؼبى دس ایي فشایٌذ ٍجَد داسد 

ثیـتشی سا ًؼجت ثِ ّبی تىبهلی، ّشیه اص ػغَح ثبلاتش لبثلیت

ػغح لجلی داسد ٍ فشكت ّبی ثْتشی سا ثشای ثْجَد ویفیت، 

وبّؾ خغبّب ٍ ثْجَد وبسایی جشیبى وبس فشاّن هی ًوبیذ. 

اگشچِ، ػیؼتن ّبی ػغَح ثبلاتش ّضیٌِ ساُ اًذاسی ٍ پیچیذگی 

. اػتفبدُ اص 1،3ّب هـىل تش اػت  ثیـتشی داسًذ ٍ دػتیبثی ثِ آى

تجشثیبت وـَسّبی پیـشٍ دس ایي صهیٌِ ثشای تَػؼِ ٍ عشاحی 

ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه دس ػبیش وـَسّب ثؼیبس ضشٍسی 

ٍ هفیذ اػت ٍ صهیٌِ سا ثشای دػتیبثی ثِ ثبلاتشیي ػغح ػیؼتن 

ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه ٍ ادغبم ثب پشًٍذُ الىتشًٍیه ػلاهت 

ن هی وٌذ.  ثٌبثشایي، همبلِ حبضش ثب ّذف ؿٌبػبیی هذل فشاّ

ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه هلی دس وـَسّبی هٌتخت تْیِ 

 ؿذُ اػت.

 ها:هواد و روش

ی هشٍسی همبیؼِ ای اػت، بـّؾٍّظـپاع ًَهغبلؼِ، اص ایيا     

وِ ثب ّذف وبسثشدی تَػؼِ ای اًجبم ؿذُ اػت.  فشایٌذ 

 هغبلؼِ ثِ ؿشح صیش ثَد:اًتخبة وـَسّب ی هَسد 

اص آًجبیی وِ ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیىی، تٌْب دس تؼذاد ووی   .2

اص وـَسّبی اسٍپبیی ٍ آهشیىب ثِ عَس وبهل اجشا ؿذُ اػت  ٍ 

ًیض ثِ ػٌَاى ثخـی اص اػتشاتظی ػلاهت الىتشًٍیه هلی دس 

. ثٌبثشایي، 29-21وـَسّبی ػضَ اتحبدیِ اسٍپب پزیشفتِ ؿذُ اػت 

وـَس( ٍ  12ٍل وـَسّبی ػضَ اتحبدیِ اسٍپب )دس هشحلِ ا

 آهشیىب اًتخبة ؿذًذ. 

دس ایي هشحلِ اص تؼبسیف ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیىی ثشای گضیٌؾ 

ٍ دس ًْبیت پٌج وـَس )داًوبسن،  24-22وـَسّب اػتفبدُ ؿذ 

فٌلاًذ، ػَئذ، اًگلیغ ٍ آهشیىب( ثِ دلیل داسا ثَدى ػِ ٍیظگی 

ِ ًَیؼی الىتشًٍیىی )ایجبد اكلی ثشگشفتِ اص تؼبسیف ًؼخ

الىتشًٍیىی ًؼخِ، اسػبل الىتشًٍیىی ًؼخِ ثِ داسٍخبًِ ٍ 

 استجبط دٍ جبًجِ ثیي هشاوض هشالجتی ٍ داسٍخبًِ( اًتخبة ؿذًذ.

ّبی وـَسّبی هٌتخت ثب اػتفبدُ اص یه فشم جوغ آٍسی دادُ     

ّب اًجبم ؿذ، وِ ثش اػبع اجضای هذل ػیؼتن آٍسی دادُجوغ

ًَیؼی الىتشًٍیه هَسد ثشسػی دس ایي هغبلؼِ تْیِ ؿذُ ًؼخِ 

ّبی ػبل ؿشٍع، فشایٌذ تَػؼِ، لبثلیت ّب  ثَد. ایي فشم ؿبهل دادُ

ٍ اهىبًبت ػیؼتن ٍ ّوچٌیي هَلفِ ّبی اكلی هؼوبسی ػیؼتن 

اكلی ػیؼتن، ًَع هؼوبسی،  ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه )اجضای

یگبُ دادُ ّبی پبیگبُ دادُ هلی ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه، پب
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دهَگشافیه ثیوبس، پبیگبُ دادُ داسٍیی هلی، پشًٍذُ الىتشًٍیه 

ػلاهت هلی، پشًٍذُ الىتشًٍیه داسٍیی ؿخلی، ؿجىِ گؼتشدُ 

جْبًی، ؿجىِ هلی اختلبكی ػلاهت، ؿجىِ هلی ًؼخِ ًَیؼی 

 .الىتشًٍیه ٍ پشتبل الىتشًٍیه ػلاهت هلی( ثَد

ِ ًَیؼی دس وـَسّبی دادُ ّبی هشثَط ثِ هذل ػیؼتن ًؼخ     

هَسد هغبلؼِ اص عشیك جؼتجَی تشویجی ٍاطُ ّبی هشتجظ ثب ًؼخِ 

ًَیؼی الىتشًٍیه ٍ ًبم وـَسّبی هٌتخت دس هَتَسّبی 

ّبی دادُ ػلوی اػتخشاج ؿذ )ثش اػبع  جؼتجَ ٍ پبیگبُ

( ٍ ولیِ همبلات، پشٍطُ ّبی 2اػتشاتظی جؼتجَی جذٍل 

گضاسؿْبی پیـشفت ثبصیبثی  تحمیمی، پبیبى ًبهِ ّب،  ساٌّوبّب ٍ

هٌجغ( ٍ ّوچٌیي ٍة ػبیت ّبی  50ؿذُ هشتجظ ثب ّذف هغبلؼِ )

ٍة  5هشثَط ثِ ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه دس ّش وـَس )

ػبیت( ثشای تىویل ػٌبكش دادُ ای فشم جوغ آٍسی دادُ هَسد 

ثشسػی لشاس گشفت. ػپغ، اص سٍؽ تحلیل تَكیفی تغجیمی ثشای 

 ؿذ. ػتفبدُتحلیل دادُ ّب ا

 ها:یافته
هذل ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه دس وـَسّبی هَسد      

 هغبلؼِ  ثِ كَست خلاكِ دس ایي لؼوت تَكیف ؿذُ اػت. 

 داًوبسن

فشایٌذ تَػؼِ ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه اص دس داًوبسن آغبص 

ٍ دس دس حبل حبضش ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه  28،20ؿذ

هلی دس ػشتبػش داًوبسن ثِ كَست سٍصاًِ هَسد اػتفبدُ لشاس 

 .2،20،19هی گیشد 

هؼوبسی ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه داًوبسن، هغبثك      

، SDN)، ثش پبیِ ؿجىِ دادُ ػلاهت ؿجىِ استجبعی )2ؿىل 

َیؼی هشوضی(، پشتبل پبیگبُ دادُ هلی هشوضی )ػشٍس ًؼخِ ً

ٍ پشًٍذُ )پشٍفبیل( داسٍیی (sundhed.dk) ػلاهت هلی

الىتشًٍیه ؿخلی لشاس داسد. پبیگبُ دادُ هشوضی ثِ اعلاػبت 

پبیگبُ دادُ داسٍیی هلی ٍ پشًٍذُ داسٍیی الىتشًٍیه ؿخلی 

(PEM) اص عشیك پشتبل هلی ػلاهت داًوبسن دػتشػی داسد  
دس ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی فؼلی داًوبسن، لبثلیت حوبیت  .12-12،28

 Central.)ی هلیاص تلوین گیشی ثب اػتفبدُ اص پبیگبُ دادُ داسٍی

national medication database)  ِهشوضی ٍ ؿجى

( فشاّن (Medcomخلَكی دادُ هشالجت ػلاهت داًوبسن

ؿذُ اػت ٍ پضؿىبى اص عشیك پشتبل ػلاهت هلی ثِ اعلاػبت 

پبیگبُ دادُ داسٍیی هلی ٍ پشًٍذُ داسٍیی الىتشًٍیه ؿخلی دس 

دس داًوبسن فشایٌذ  .28،12صهبى ًؼخِ ًَیؼی دػتشػی داسًذ 

ثبصپشداخت ًؼخ داسٍیی اص عشیك ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی 

ٍ ثشای ثیوبساى ًیض اهىبى تجذیذ  2،12الىتشًٍیه اًجبم هی گیشد 

ًؼخِ اص عشیك ٍة ػشٍیغ )پشتبل هلی( ٍ دػتشػی ثِ پشٍفبیل 

 .21،18داسٍیی ؿبى دس ػغح هلی فشاّن ؿذُ اػت 

 فٌلاًذ

اثتىبس ػول ایجبد ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه هشوضی      

ٍ ثش اػبع لَاًیي، ولیِ فشاّن  19دس فٌلاًذ آغبص ؿذ 1992اص ػبل 

ثِ ػیؼتن  1925وٌٌذگبى هشالجت ػلاهت  هتؼْذ ؿذُ اًذ تب ػبل 

.  هؼوبسی ػشٍیغ ًؼخِ 10ًَذ ثبیگبًی الىتشًٍیه هلی هتلل ؿ

ًَیؼی الىتشًٍیه داًوبسن ثش پبیِ ثبیگبًی هلی اعلاػبت 

، ًبم جبهؼی ثشای KanTaػلاهت فٌلاًذ )وي تب( لشاس داسد. 

ػشٍیغ ّبی هلی ػیؼتن دادُ ثشای داسٍػبصاى ٍ ؿْشًٍذاى 

اػت، وِ ّذف آى فشاّن ًوَدى اهىبى دػتشػی ثیوبس ٍ اسائِ 

هشالجت ثْذاؿتی ثِ اعلاػبت ثیوبس ٍ داسٍی هَسد ًیبص  دٌّگبى

، اص ػِ ػیؼتن اعلاػبت Kan Taدس ّش صهبى ٍ هىبى اػت. 

پضؿىی هلی تـىیل ؿذُ اػت، وِ ؿبهل پبیگبُ دادُ ًؼخِ 

ًَیؼی الىتشًٍیه هلی هشوضی )هشوض ًؼخِ یب ػیؼتن ًؼخِ 

دادُ  ًَیؼی الىتشًٍیه هلی( ٍ پبیگبُ دادُ داسٍیی هلی )پبیگبُ

داسٍیی ٍاحذ(، ثبیگبًی الىتشًٍیه )ثبیگبًی هلی هذاسن 

ػلاهت یب ثبیگبًی هلی پشًٍذُ الىتشًٍیه ػلاهت( ٍ یه 

پَستبل ؿجىِ ثشای دػتشػی آًلایي ؿْشًٍذاى ثِ ًؼخِ ّب ٍ دادُ 

ّبی پشًٍذُ پضؿىی خَد اػت. ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه 

 .10-41اػت  Kan Taداسای ًمؾ هشوضی دس ػیؼتن 

(،  ثیوبس 1دسػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه فٌلاًذ )ؿىل      

هی تَاًذ اعلاػبت ػلاهت ٍ پشًٍذُ خَد سا اص عشیك پشتبل 

ثبًىذاسی آًلایي  ؿجىِ ثب اػتفبدُ اص ؿٌبػِ الىتشًٍیه یب سهض

 دسخَاػت تجذیذ یب تىشاس ًؼخِ خَد سا ثِ هـبّذُ ًوبیذ، 

هشاوض  هشالجتی یب داسٍخبًِ اسائِ ًوبیذ ٍ ًتیجِ آى سا اص عشیك 

 .20،10،41،45،42پیبهه دسیبفت وٌذ 
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 ػَئذ

پشٍطُ هلی ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه ػَئذ دس ػبل      

، ػشٍیغ داسٍخبًِ هلی 1990ؿىل گشفت ٍ اص ػبل  2089

( هؼئَلیت پبیگبُ دادُ ًؼخِ Apotekens Serviceػَئذ )

هلی سا ثِ ػْذُ گشفت، ّوِ داسٍخبًِ ّب ثِ ایي پبیگبُ  ًَیؼی

هتلل ؿذًذ ٍ تمشیجب ولیِ ًؼخِ ّب ثِ كَست الىتشًٍیىی اًتمبل 

-eلىتشًٍیه ػَئذ ). ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی ا20،42،48یبفت 

recept Stockholm ثش پبیِ كٌذٍق پؼتی  4( هغبثك ؿىل

 Apoteketهلی ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه هجتٌی ثش ایٌتشًت دس 

AB ( ؿجىِ ػلاهت اختلبكی ٍSjunet لشاس داسد )39-20،49،31 .

ًؼخِ ّبی الىتشًٍیىی اًتمبل یبفتِ تَػظ پضؿه دس كٌذٍق 

پؼتی هلی ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه )پبیگبُ دادُ ًؼخِ ًَیؼی 

الىتشًٍیه هلی( رخیشُ هی ؿَد ٍ ولیِ پضؿىبى ٍ داسٍػبصاى دس 

وـَس ػَئذ ثِ آى دػتشػی داسًذ. پیبدُ ػبصی ایي كٌذٍق پؼتی 

هبًٌذ دػتشػی ثِ ػبثمِ هلی هَجت فشاّن ًوَدى خذهبتی 

داسٍیی، حوبیت اص تىشاس ًؼخِ، ًؼخِ پیچی آًلایي ٍ تحَیل 

داسای ًمؾ  ،Sjunet. 18ًؼخِ دس هٌضل ثشای ثیوبساى ؿذ 

هشوضی ثیي پضؿه ٍ ػشضِ وٌٌذُ داسٍ اػت وِ ّوِ ؿَساّبی 

اػتبًی ٍ تؼذادی اص ؿْشّب ٍ اسائِ دٌّذگبى هشالجت ثْذاؿتی 

 .32لل ّؼتٌذ خلَكی اهشٍصُ ثِ آى هت

دس فشایٌذ ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه ػَئذ، اهىبى ایجبد ًؼخِ 

الىتشًٍیىی، اسػبل ولیِ ًؼخ ثِ كٌذٍق پؼتی ًؼخِ ًَیؼی 

 Sjunet الىتشًٍیه هلی )هیبًگبُ اعلاػبت هلی( اص عشیك ؿجىِ
،ٍ اسػبل 33، تْیِ داسٍی اص ّش داسٍخبًِ ای دس ػَئذ 35-34، 42،20

ٍ اسػبل داسٍّبی ًؼخِ ثِ هٌضل اص عشف دسخَاػت تىشاس ًؼخِ 

 .39،31 ثیوبس ٍجَد داسد

 اًگلیغ

، اجبصُ اًتمبل الىتشًٍیىی ًؼخِ دس اًگلیغ ثش 1992دس ػبل      

ٍ ٍیشایؾ اٍل ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی  32 اػبع لبًَى دادُ ؿذ

ًؼخِ دٍم . 32 اجشا ؿذ 1995( دس ػبل EPS R1لىتشًٍیه )ا

 1998( دس ػبل EPS R2ػشٍیغ ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیىی )

آغبص ؿذ، وِ داسای لبثلیت ّبی اهضبی الىتشًٍیىی، اسػبل 

الىتشًٍیىی ًؼخِ ثِ داسٍخبًِ اًتخبثی ثیوبس، اسػبل الىتشًٍیىی 

خِ، دسخَاػت ثبصپشداخت ثِ ًوبیٌذگی لیوت گزاسی ًؼ

ثبصپشداخت الىتشًٍیىی ّضیٌِ ًؼخِ ثِ داسٍخبًِ،  اسػبل پیبم 

تىویل ًؼخِ پیچی داسٍ ثِ ػشٍیغ ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه، 

تحَیل وپی ّبی وبغزی ًؼخِ ًَیؼی ٍ ًؼخِ پیچی ثِ ثیوبس دس 

كَست ًیبص، لغَ الىتشًٍیىی ًؼخِ، تىشاس الىتشًٍیىی ًؼخ 

ِ پیچ دس خلَف داسٍیی ٍ اعلاع سػبًی ٍ ّـذاس ثِ ًؼخ

(. 3دسخَاػت ّبی ثبصپشداخت اسػبل ًـذُ ٍجَد داسد )ؿىل 

دس وـَس اًگلیغ تب صهبى اجشای وبهل ایي ػیؼتن، دٍ ػیؼتن 

. 32-30وبغزی ٍ الىتشًٍیه ثِ هَاصات ّن وبس هی وٌٌذ 

(، اص ثخؾ 5ػشٍیغ ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه اًگلیغ )ؿىل 

ّبی هحلی دس هغت ّبی هْوی تـىیل ؿذُ اػت، وِ اص ػیؼتن 

سا دسثش  Spineیب هحل ًؼخِ پیچی تب هشوض ًگْذاسی اعلاػبت 

اص لؼوت ّبی ػیؼتن ًؼخِ پیچی،  EPSهی گیشد. هؼوبسی 

ػشٍیغ اًتمبل پیبم تشاوٌؾ NHS  (N3 ، )ؿجىِ پْي ثبًذ هلی

(TMS ػشٍیغ ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه ،)(EPS) ػبهل ،

ػشٍیغ ، (PDS)َّیتی، ػشٍیغ دهَگشافیه ؿخلی 

ٍ ًوبیٌذگی  NHS(، اًتخبة ّبی PSISاعلاػبت اػپبیي فشدی )

   .52،51( اػت PPAلیوت گزاسی ًؼخِ )

 آهشیىب

ثشای ایجبد ؿجىِ استجبعی هلی  1992، دس ػبل RxHubؿشوت 

ثیي ًؼخِ ًَیؼبى، داسٍخبًِ ّب، هذیشاى ثیوِ  RxHubایوي 

داسٍخبًِ ٍ عشح ّبی ثیوِ ثشای ثِ اؿتشان گزاسی اعلاػبت 

ًیىی ًؼخِ ّب ثب داسٍخبًِ دس ػغح هلی ثیوِ ای ٍ تجبدل الىتشٍ

تبػیغ ؿذ. ّوچٌیي دس ایي ػبل ؿجىِ هلی َّؿوٌذ دیگشی ثِ 

ثشای ثشلشاسی استجبط الىتشًٍیىی ثیي پضؿىبى  Surescriptًبم 

-RxHubؿجىِ هلی 1998. دس ػبل 53-52 ٍ داسٍػبصاى ایجبد ؿذ

SureScripts  اص تشویت ؿجىِ ّبی هلیSurescripts  ٍ

RxHub  ِایجبد ؿذ ٍ ًبم آى ثSurescripts  ِتغییش یبفت، و

ثِ ػٌَاى ثضسگتشیي ؿجىِ ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه هلی ؿٌبختِ 

 .55 هی ؿَد

صیشػبخت ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه هلی آهشیىب صیش ػبخت      

ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه هلی دس آهشیىب ؿبهل اجضای هـبسوت 

، (ثیوبساى،پضؿىبى،داسٍػبصاى،پشداخت وٌٌذگبى)ری ًفؼبى 
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 ,Allscripts) ػشضِ وٌٌذگبى فٌبٍسی ثشًبهِ وبسثشدی هؼتجش

DrFirst, RxNT, NextGen) سّجشاى وبسی ،(NACDS, 

NCPA, PCMA) ػبصهبًْبی اػتبًذاسد ،(ANAI, ASCX12, 

NCPDP, Wedi)ػبصهبًْبی تبییذ ٍ اػتجبسػٌجی ، (CCHI, 

CAQH, EHNAC)ؿجىِ ّبی هلی ایوي ٍ (Rx Hub, 

Surescript) 52،58 اػت. 

ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه آهشیىب داسای اهىبًبتی هبًٌذ      

اسػبل دسخَاػت ثشای وؼت اعلاػبت ثیوِ ٍ ػبثمِ داسٍیی 

اعلاػبت ثیوِ، داسًٍبهِ ٍ ػبثمِ داسٍیی ثیوبس، اسػبل الىتشًٍیىی 

یه ػبل گزؿتِ ثیوبس اص عشف پشداخت وٌٌذُ یب هذیش ثیوِ 

ٍ  Surescriptsٍ داسٍخبًِ ّب ثِ ؿجىِ  (PBM)داسٍیی 

دسخَاػت وٌٌذُ، ایجبد. اكلاح، تغییش ٍ ثبص ًگشی الىتشًٍیىی 

ًؼخِ ّب تَػظ ًؼخِ ًَیغ ٍ وٌتشل آى ثش اػبع ّـذاسّب ٍ 

بی داسٍیی، اسػبل الىتشًٍیىی ًؼخِ ثِ ػیؼتن حؼبػیت ّ

داسٍخبًِ، ثبصیبثی ًؼخِ ّب ی الىتشًٍیىی دس داسٍخبًِ، اعلاع 

سػبًی ثِ پضؿه دسخلَف تىویل ًؼخِ داسٍیی، 

خَدوبسػبصی فشایٌذ تجذیذ ًؼخِ، اسػبل فشم دسخَاػت 

 .52،58،29- 24ثبصپشداخت ًؼخِ الىتشًٍیه اػت 

لىتشًٍیه دس وـَسّبی هٌتخت هؼوبسی ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی ا

ًتبیج حبكل اص همبیؼِ هؼوبسی ػیؼتن ّبی ًؼخِ ًَیؼی 

ًـبى دادُ  1الىتشًٍیه دس وـَسّبی هَسد هغبلؼِ دس جذٍل 

ؿذُ اػت. ثش اػبع ایي جذٍل، ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه 

دس چْبس وـَس اسٍپبیی هَسد ثشسػی )اًگلیغ، ػَئذ، فٌلاًذ ٍ 

بسی هتوشوض ٍ پبیگبُ دادُ هلی ًؼخِ داًوبسن( داسای هؼو

ًَیؼی الىتشًٍیه ثَد،  اهب ایبلات هتحذُ آهشیىب اص هؼوبسی 

ػیؼتن ثْشُ هی گشفت. ّوچٌیي،  هٌتـش ٍ غیش هتوشوض ثشای ایي

پبیگبُ دادُ داسٍیی هلی ٍ پشًٍذُ الىتشًٍیه ػلاهت هلی دس 

چْبس وـَس اسٍپبیی هزوَس ٍجَد داؿت، اهب، ؿجىِ هلی ًؼخِ 

َیؼی الىتشًٍیه تٌْب دس ایبلات هتحذُ آهشیىب هَسد اػتفبدُ ً

لشاس هی گشفت. ػِ وـَس ػَئذ، داًوبسن ٍ اًگلیغ ًیض اص 

ؿجىِ هلی اختلبكی ػلاهت ٍ ایبلات هتحذُ آهشیىب اص ؿجىِ 

هلی ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه ثشای استجبط ثیي ریٌفؼبى ػیؼتن 

 ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه ثْشُ هی گشفتٌذ.

 :بحث

همبیؼِ ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه دس وـَسّبی هٌتخت 

ثیبًگش ایي اػت، وِ ایي ػیؼتن ثِ كَست آصهبیـی یب سٍصهشُ 

دس ػغح ایبلتی، هحلی یب ًبحیِ ای دس وـَسّبی هزوَس اػتفبدُ 

ًَیؼی الىتشًٍیه تٌْب دس داًوبسن ٍ ػَئذ دس ػیؼتن ًؼخِ

گیشد ٍهلی ٍ ثِ كَست سٍتیي هَسد اػتفبدُ لشاس هیػغح 

هی ؿَد ٍ ول فشایٌذ ًؼخِ ًَیؼی یب لؼوتی اص آى سا تحت 

 پَؿؾ لشاس هی دّذ. 

ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه تٌْب دس داًوبسن ٍ ػَئذ دس 

ػغح هلی ٍ ثِ كَست سٍتیي هَسد اػتفبدُ لشاس هی گیشد ٍ 

سا داسد. یبفتِ ّبی حبكل  لبثلیت پَؿؾ ول فشایٌذ ًؼخِ ًَیؼی

اص هغبلؼبت دیگش دس ایي صهیٌِ ًیض ثیبًگش ایي اػت، وِ هذل ّب ٍ 

ػیؼتن ّبی ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه هَسد اػتفبدُ دس وـَسّبی 

هختلف ٍ حتی دس داخل یه وـَس ًیض ثب ّن هتفبٍت 

ٍ ّش ًظبم هلی سٍیىشد هتفبٍتی سا ثشای حشوت  2،21،49،23،25ثَد

ًَیؼی الىتشًٍیه )دس خلَف صهیٌِ ٍ ًمغِ  ثِ ػَی ًؼخِ

ؿشٍع، فشایٌذ پیبدُ ػبصی ٍ ساُ حل ّبی فٌی( ٍ تَػؼِ آى 

اًتخبة وشدُ اػت، وِ ایي هی تَاًذ ثِ دلیل تفبٍت دس ػیؼتن 

ّبی هشالجت ثْذاؿتی آًبى ثبؿذ. تفبٍت دس سٍیىشدّبی پیبدُ 

ػبصی ایي ػیؼتن ثش پزیشؽ ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه دس 

. ثٌبثشایي، 2،49،25بی هختلف تبثیش گزاس ثَدُ اػت وـَسّ

وـَسّبی هختلف دس ػغَح ٍ هشاحل هختلف پیبدُ ػبصی 

 . 2،19،18ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه لشاس داؿتٌذ

همبیؼِ هؼوبسی ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه دس وـَسّبی 

( ًـبى داد وِ ًَع هؼوبسی ٍ اجضای تـىیل 1هٌتخت )جذٍل 

دٌّذُ ایي ػیؼتن دس چْبس وـَس اسٍپبیی هَسد ثشسػی 

)اًگلیغ، ػَئذ، فٌلاًذ ٍ داًوبسن( ؿجبّت ثیـتشی ثب ّن داسد، 

داسای هؼوبسی هتوشوض ٍ پبیگبُ دادُ هلی  چٌبًىِ ایي وـَسّب

. اهب آهشیىب اص 22،2،0،20،11،10،48-28ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه ثَدًذ 

هؼوبسی هٌتـش ٍ غیش هتوشوض ثْشُ هی گشفت ٍ تٌْب داسای ؿجىِ 

 . 55،25ثَد  ((SureScriptsهلی ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه 
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همبیؼِ فشایٌذ ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه دس وـَسّبی 

هٌتخت ًـبى داد وِ لبثلیت ّبی ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه، 

پـتیجبًی اص تلوین گیشی، اًتخبة داسٍخبًِ تَػظ ثیوبس، اًتمبل 

الىتشًٍیىی ًؼخِ ثِ داسٍخبًِ ثِ كَست هؼتمین یب اص عشیك 

سٍخبًِ، ًؼخِ ٍاػظ هجبصی، ثبصیبثی ًؼخِ الىتشًٍیه دس دا

پیچی الىتشًٍیىی ٍ تىشاس الىتشًٍیىی ًؼخِ دس ػیؼتن ًؼخِ 

ًَیؼی الىتشًٍیه ولیِ وـَسّبی تحت هغبلؼِ ٍجَد داسد ٍ 

دس تحمیمبت اًجبم ؿذُ دس خلَف تحلیل جشیبى وبس ٍ فشایٌذ 

ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه ًیض ثِ ایي فؼبلیت ّب اؿبسُ ؿذُ اػت 
21-20. 

 . اػتشاتظی جؼتجَ دس هغبلؼِ تغجیمی هذل ّبی ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه دس وـَسّبی هٌتخت2جذٍل 

Search engines 

and databases 

Yahoo, Google, Google Scholar, PubMed, ProQuest,  (2000 to 2015) 

Limits Language (only resources with at least an abstract in English) 

Strategy #1 AND # 2 
#1 electronic prescribing OR electronic Prescriptions OR eprescri* OR 

 e-prescri* OR electronic prescri* OR e-Rx OR electronic transmission of prescription 

(ETP) OR Medical order entry systems OR eDispensing OR electronic dispensing OR two-

way electronic order system 

OR Computerised Physician Order Entry (CPOE) OR Prescription routing services 

# 2 United States OR England OR Sweden OR Finland OR Denmark 

 

 

 

 
 

 

 13: ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه دس داًوبسن 2ؿىل 
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 44،34فٌلاًذ: ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه دس 1ؿىل 

 

 

 

 

 

                                              

 91،91 : ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه دس ػَئذ4ؿىل 
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 15،75،79( اًگلیغ EPS R2: ًؼخِ دٍم ػشٍیغ ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیىی )3ؿىل 

 

 54( EPS: هؼوبسی ػشٍیغ ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه اًگلیغ )5ؿىل 



     

 ٍ ّوىبساى كوذثیه                                                                               هشٍسی وبسثشدی ثش ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه دس وـَسّبی تَػؼِ یبفتِ             

   

 
 

 08        5931تابستاى ، دوم، شواره پنجن، سال پیراپسشکیدر علوم  هجله تحقیقات بالینی

 

 

 50 : فشایٌذ ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه آهشیىب11-1ؿىل 

 هؼوبسی ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه دس وـَسّبی هٌتخت. همبیؼِ همبیؼِ 1جذٍل 

 

 وـَسّبی هٌتخت

 داًوبسن هؼوبسی ػیؼتن

 

 آهشیىب اًگلیغ ػَئذ فٌلاًذ

 ًَع هؼوبسی  هٌتـش ٍ غیش هتوشوض هتوشوض هتوشوض هتوشوض هتوشوض

      

***** 
  

*** 
پبیگبُ دادُ هلی ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه )ػشٍس ًؼخِ  __

 ًَیؼی هشوضی(

__ __ __  *** __ پبیگبُ دادُ ّبی دهَگشافیه ثیوبس 

       **** __* پبیگبُ دادُ داسٍیی هلی 

__      *** __  ُپشًٍذُ الىتشًٍیه ػلاهت هلی )ثبیگبًی هلی پشًٍذ

 الىتشًٍیه ػلاهت(

  __ __ __ __**  پشًٍذُ الىتشًٍیه داسٍیی ؿخلی 

__     __ __ )ؿجىِ گؼتشدُ جْبًی )ایٌتشًت 

  
(SDN) 

__   

(Sjunet) 
 *** 

(N3) 

__ 

 
ؿجىِ هلی اختلبكی ػلاهت )ؿجىِ دادُ ػلاهت 

 هلی(

__ __ __ __   

SureScripts)) 

 ؿجىِ هلی ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه

  
(sundhed.dk) 

  
(kanta.fi) 

 پشتبل الىتشًٍیه ػلاهت هلی __ __ __
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  نتیجه گیری:

-تجشثِثٌبثشایي، ثش اػبع ًتبیج همبیؼِ وـَسّبی هَسد هغبلؼِ ٍ 

 ن ــــحبكل اص ؿىؼت ّبی لجلی دس صهیٌِ پیبدُ ػبصی ػیؼتّبی 

ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه، ایي ػیؼتن ثبیذ ثخـی اص صیش ػبخت 

ٍ صیشػبخت لاصم ثشای تؼْیل  3،5،59هشالجت ثْذاؿتی هلی ثبؿذ 

اًتمبل الىتشًٍیىی اهي ٍ هغوئي ًؼخِ ثیي ًؼخِ ًَیؼبى ٍ ًؼخِ 

پیچبى فشاّن ؿَد. ّوچٌیي، ثب تَجِ ثِ ایٌىِ اػتفبدُ اص فٌبٍسی 

اعلاػبت دس فشایٌذّبی اؿتجبُ هَجت افضایؾ احتوبل ؿىؼت 

گیشی هَفمیت آهیض ػیؼتن ّبی الىتشًٍیه ػبصهبى ّب دس ثِ وبس

سیضی لاصم ثشای هذیشیت تغییش ٍ غلجِ ثش گشدد، ثبیذ ثشًبهِهی

تب صهیٌِ هٌبػت  اًجبم گیشدهـىلات ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی هَجَد 

 ثشای ػبصهبى دّی هجذد ٍ ثْجَد فشایٌذّب ثشای دػتیبثی ثِ

اّن ػغَح ثبلاتش ػیؼتن ًؼخِ ًَیؼی الىتشًٍیه دس آیٌذُ فش

ؿَد. دٍلت ًیض ثبیذ اص هـَق ّبی لبًًَی ٍ هبلی )دس اختیبس 

گزاؿتي ػخت افضاس ٍ ًشم افضاس، پـتیجبًی فٌی سایگبى ٍ پشداخت 

ووه ّضیٌِ خشیذ( ثشای  پزیشؽ ثْتش ایي ػیؼتن دس ثیي ری 

 ًفؼبى هشثَعِ اػتفبدُ ًوبیذ.
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Abstract 
Introduction: Electronic prescription system as a sample of 
multidisciplinary, socio-technical information systems has 
numerous complexities, various users and subsystems. Therefore, 
the present article is developed with the purpose of reviewing the 
national models of electronic prescription systems in some 
selected countries.   
Methods: This comparative reviewing study describes the 
electronic prescription system models in a number of EU 
countries (Denmark, Sweden, Finland, and the UK) and the US. 
Data related to the prescription system were extracted through 
searching the keywords related to electronic prescription along 
with the names of the countries in search engines and the related 
data bases, as well as visiting the websites concerned with 
electronic prescription system of each country. Next, the gathered 
data were entered on the data collection form. Data analysis was 
performed using a descriptive-comparative analysis method. 
Results: Electronic prescription system in the countries under 
study covers the whole prescription process or a major part of it; 
and the models used in the system varied in different countries 
and even within the same country. Also, the electronic 
prescription system in the four European countries under study 
had centralized architecture and national database of electronic 
prescription system, but the US applied a decentralized and 
diffused architecture for this system.  
Conclusion: Based on the experiences obtained from reviewing of 
the leading countries in the field of implementation of electronic 
prescription system, this system should be part of national health 
care infrastructure and the necessary platform should be 
provided for a safe and secure electronic transmission of 
prescriptions between the prescribers and the dispensers. 
 Key words: Electronic Prescription System; Model; National; 
Developed Countries 
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