
 
 

JCRPS هقاله اصیل                                            6931 تابستاى،دوم پیراپسشکی، سال ششن ، شواره  هجله تحقیقات بالینی در علوم 
 

 

 176        6931تابستاى، دومن، شواره شش، سال پیراپسشکیدر علوم  هجله تحقیقات بالینی

 

 آوریهای کاندیدا آلبیکنس جوعولههای خارج سلولی در ایسبررسی فعالیت آنسین

 شده از بیواراى هبتلا به دیابت هلیتوس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هقدهه:

 

تَاًذ هیوِ  آلجیىٌغ هْوتشیي گًَِ وبًذیذا اػت ذایوبًذ     

حبد  تْبجویّبي ػفًَت یوٌیدس افشاد ًبتَاى ٍ ػشوَة ؿذُ ا

 ،یهخبع يّبيوبسیاغلت ثب ث ایي هخوش ٌذ،یًوب جبدیهضهي ا بیٍ 

ّبي اخیش ثِ ػبل دس. هی ثبؿذٍ ػفًَت ًبخي دس استجبط  یپَػت

ّبي ػفًَت ًمق ایوٌی، چبسدلیل افضایؾ ؿوبس ثیوبساى د

ّبي ًبؿی اص وبًذیذاّب ثِ لبسچی فشكت علت اص جولِ ػفًَت

. اص دلایل ایي 1اػت ؿذُهؼضل ػوذُ پضؿىی تجذیل  یه

 ُتَاى ثِ جشاحی ّبي دػتگبُ گَاسؽ ٍ للت، اػتفبدافضایؾ هی

ّبي ٍػیغ الغیف، پیًَذ اػضبء ٍ ثبفت، ؿیوی اص آًتی ثیَتیه

ػشعبى، اػتیبد ثِ هَاد هخذس ٍ اػتفبدُ هجتلا ثِ دسهبًی دس ثیوبساى 

 ػیؼتن ایوٌی ّوَسال ٍ ػلَلی ًمؾ .2-4اص وبتتشّب اؿبسُ وشد

  وٌٌذ. ًمـــــــق ّبي وبًذیذایی ایفب هیحفبظتی دس ثشاثش ػفًَت

 

 

 ،6،2شهوخدیجه آذر

 ، 9*هی عوراىلآیت الله نصرال

 

ؿٌبػی پضؿىی، داًـگبُ . هشوض تحمیمبت هیىشٍة1

 یي، ایشاىٍػلَم پضؿىی لضٍیي، لض

 ، ایشاى داًـگبُ آصاد ٍاحذتٌىبثي ،تٌىبثي . 2

گشٍُ لبسچ ؿٌبػی پضؿىی ،داًـىذُ پضؿىی  .3

 ، ایشاى،داًـگبُ آصاد ٍاحذتٌىبثي ،تٌىبثي 

 

 

داًـگبُ آصاد ، تٌىبثي   * عهده دار هکاتبات:

گشٍُ لبسچ ؿٌبػی ، داًـىذُ پضؿىی ، ٍاحذتٌىبثي 

 پضؿىی 
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 چکیده

 ػشوَة ٍ دیبثتی ًبتَاى، افشاد دس لبدس اػت وِ علجی اػت فشكت لبسچ آلجیىٌغ وبًذیذا: زهینه

 اص جولِ ػلَلی خبسج ّبيآًضین تَلیذ. ًوبیذ ایجبد هضهي یب ٍ حبد تْبجوی ّبيػفًَت ایوٌی ؿذُ

 اتلبل، وِ ؿذُ هحؼَة ایي هخوش ثیوبسیضایی فبوتَسّبي هْوتشیي اص ّوَلیضیي ٍ پشٍتئیٌبص فؼفَلیپبص،

ّبي ثشسػی فؼبلیت آًضین اص ایي هغبلؼِ ّذفدٌّذ.  هی افضایؾ ػلَل ّبي هیضثبى دس سا تخشیت ٍ ًفَر

آٍسي ؿذُ اص ثیوبساى دیبثتی دس جوغ فؼفَلیپبص، ّوَلیضیي ٍ پشٍتئیٌبص دس ایضٍلِ ّبي وبًذیذا آلجیىٌغ

 همبیؼِ ثب افشاد غیش دیبثتی )گشٍُ وٌتشل( اػت.

ی( ثب بثتید ثیوبس 33ٍ  یبثتید شیفشد غ 64)فشد  97دّبى اص ی تحلیلی، فیتَك يهغبلؼِ يیادس  ها:روش

اص دّبى جذاگبًِ  ىٌغیآلج ذایوبًذ ضٍلِیا 10 ی،لیتىو يثب اًجبم تؼت ّبٍ  یدّبًػَاة اػتفبدُ اص 

 ٍ هبوشٍػىَپی تهـبّذا ػبصي ؿذًذ. تـخیق گًَِ ثب اػتفبدُ اصگشٍُ وٌتشل جذا ٍ یبثتید وبساىیث

اًجبم ؿذ. ػپغ،  آگبس وشٍم هحیظ دس وـت ٍ صایب لَلِ تىویلی تآصهبیـب ٍ هیىشٍػىَپی

اسصیبثی  هَسد اختلبكی وـت ّبيهحیظ دس ّوَلیضیي ٍ پشٍتئیٌبص فؼفَلیپبص، ّبيآًضینّبي  فؼبلیت

 لشاس گشفت.

% اص ایضٍلِ ّبي جوغ آٍسي ؿذُ دس گشٍُ ثیوبساى 90% ٍ 80%،  90دس ایي هغبلؼِ، ثِ تشتیت  ها:یافته

وِ دس گشٍُ افشاد غیش دیبثتی، فؼبلیت فؼفَلیپبصي، پشٍتئیٌبصي ٍ ّوَلیضیٌی سا ًـبى دادًذ دس حبلی 

 % ایضٍلِ ّب ثِ تشتیت داساي فؼبلیت فؼفَلیپبصي، پشٍتئیٌبصي ٍ ّوَلیضیٌی ثَدًذ.70% ٍ 60%، 80دیبثتی، 

ّبي پشٍتئیٌبص ٍ ّوَلیضیي دس دٍ گشٍُ افشاد دیبثتی ٍ دس هجوَع، تفبٍت هؼٌی داسي دس فؼبلیت آًضین

 .وٌتشل هـبّذُ ؿذ

غبلؼِ حبضش حبوی اص حضَس لبثل تَجِ وبًذیذا آلجیىٌغ دس دّبى ًتبیج حبكل اص ه  گیری:نتیجه

ثیوبساى دیبثتی اػت. ثب تَجِ ثِ آهبس ثبلا ٍ ثب اّویت ثبلیٌی فؼبلیت فؼفَلیپبصي، پشٍتئیٌبصي ٍ ّوَلیضیٌی 

ّبي هٌبػت دسهبًی جْت ّبي وبًذیذا آلجیىٌغ دس ثیوبساى دیبثتی، ثْشُ گیشي اص اػتشاتظيدس ایضٍلِ

 ٍ جلَگیشي اص پیـشفت ثیوبسي دس ایي ثیوبساى ضشٍسي اػت. وٌتشل

 ، ّوَلیضیيپشٍتئیٌبص فؼفَلیپبص، ،، دیبثت هلیتَعىٌغجیآل وبًذیذا: هاکلید واشه
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ّبي هْبجن هخبعشُ دفبػی ثذى هٌجش ثِ ػفًَتجذي دس ػیؼتن 

 گؼتشدُ یب هَضؼی اػت هوىي وبًذیذیبصیغ. آهیض هی ؿَد

هی  ًبؿی ػفًَت اٍلیِ هحل اص خًَی گؼتشؽ عشیك اص ثبؿذ وِ

 آلجیىٌغ گًَِتَػظ اغلت دّبًی -یوبًذیذیبصیغ حلم .5ؿَد

 جولِافشاد ًبتَاى ٍ ػشوَة ؿذُ ایوٌی اص ؿَد وِ ایجبد هی

داسٍّبي هجتلایبى ثِ دیبثت هلیتَع، هلشف وٌٌذگبى 

ایذص ًؼجت هجتلا ثِ وَستیىَػتشٍئیذ، گیشًذگبى پیًَذ ٍ ثیوبساى 

دس ثیوبساى هجتلا ثِ دیبثت، . 6ثبؿٌذحؼبع هی ػفًَتثِ ایي 

فبگَػیتَص  اختلال دس فشایٌذ ؿیویبیی، جزة تخشیت ٍ وبّؾ

 ًَتشٍفیل چؼجٌذگی هبوشٍفبطّب، افضایؾ ٍ هٌَػیت ٍ ػولىشد

-ػلَل اگضٍداي دیبپذص، تـىیل وبّؾ ػشٍق، اًذٍتلیبل ثِ ّب

دلایل ػوذُ اػتؼذاد اثتلا ثِ ایي ػفًَت اص  چٌذ ّؼتِ اي ّبي

 . 7-10ّؼتٌذ

 اتلبل، تْبجن ٍ تخشیت دس وبًذیذا ػلَلی خبسج ّبيآًضین     

 هبًٌذ ّیذسٍلیتیه ّبيآًضین .11ًمؾ داسًذ هیضثبى ػلَلی ػبختبس

 تـىیل تَاًبیی ٍ فؼفَلیپبصّب تشؿحی، پشٍتئیٌبصّبي آػپبستیل

 هحؼَة آلجیىٌغ وبًذیذا ثیوبسیضایی اكلی ػَاهل اص ثیَفیلن

 .12-14ؿًَذ وِ ثِ ٍیظُ دس فشایٌذ اتلبل هخوش ًمؾ داسًذهی

 تخشیت لذست ثب پشٍتئیٌبصّبي ػٌتض ثِ لبدس آلجیىٌغ وبًذیذا

 هیضثبى ثبفت ثِ تْبجن ٍ دفبع ػلیِ همبٍهت دس وِ اػت الاػتیي

 ایي ٍیشٍلاًغ ػَاهل هْوتشیي اص یىی ٍ داسًذ هْوی ًمؾ ًیض

 ّب، آًضین ایي وٌٌذُ وذ طى دس جْؾ. آیٌذهی حؼبة ثِ هخوش

 هؼئَل فؼفَلیپبص .15دٌّذهی وبّؾ سا هخوش ثیوبسیضایی ؿذت

اػت وِ هخوش سا دس تْبجن ثِ ػلَلْبي  فؼفَلیپیذّب ّیذسٍلیض

. لیپبص ٍ پشٍتئبصّبي 16ػبصدهخبعی ٍ تخشیت غـب آًْب یبسي هی

ّبي اپیتلیبل تخشیت غـب ػلَلخبسج ػلَلی، فؼفَلیپبص سا دس 

یبسي هی ػبصًذ. ثشخی اص فؼفَلیپبصّب هوىي اػت آًتی طى ّبي 

. ثب 17-19ػغحی ػلَلْبي اسائِ دٌّذُ آًتی طى سا اص ثیي ثجشًذ

ثشسػی ثیبى طى فؼفَلیپبص دس ػفًَت صایی وبًذیذا آلجیىٌغ 

هـخق ؿذُ اػت وِ هیضاى ثیبى طى ایي آًضین دس هشحلِ 

. 21،20وٌذهیىشٍ اسگبًیؼن ثِ ؿذت افضایؾ پیذا هیػفًَت صایی 

ّوَلیضیي اص دیگش فبوتَسّبي ثیوبسیضایی وبًذیذا اػت وِ 

تْبجن هخوش سا ثِ ٍیظُ دس  هتؼبلت جزة آّي همذهبت

 . 18ػبصدهٌتـشُ ًبؿی اص آى سا فشاّن هیّبي   ػفًَت

 ها:هواد و روش

 ، دس94تب تیش  93اص ثْوي  ي تَكیفی تحلیلی،هغبلؼِ يیادس     

ی( ثؼتشي بثتید ثیوبس 33ٍ  یبثتید شیفشد غ 64)فشد  97هجوَع اص 

ثِ كَست  يشیگًوًَِ دس ثیوبسػتبى اهبم ػجبد )ع( ساهؼش،

 ػبثَسٍ هحیظ سٍيثش  ّب. توبهی ًوًَِاًجبم ؿذ یػَاة دّبً

 ّب پلیت ًٍذ ؿذ دادُ وـت ولشاهفٌیىل حبٍي آگبس دوؼتشٍص

. ؿذًذ اًىَثِ گشادػبًتیدسجِ  25دهبي  دس ػبػت 48 هذت ثِ

 ٍ ّب ولًَی هـبّذُ اي ّبيثشسػی تؼییي گًَِ آلجیىٌغ ثب

 سًگ ثشسػی ٍ صایب لَلِ تـىیل اهىبى هیىشٍػىَپی، ؿٌبػبیی

 ضٍلِیا 10 اًجبم ؿذ وِ دس هجوَع آگبس وشٍم هحیظ دس ولًَی

 افشاد ػبلن اص ضٍلِیا 10 ٍ یبثتید وبساىیاص ث ىٌغیآلج ذایوبًذ

 ػبصي ؿذًذ.)گشٍُ وٌتشل( جذا 

ثشسػی فؼبلیت آًضیوی فؼفَلیپبص ثب اػتفبدُ اص هحیظ ػبثَسٍ       

. ثِ عَس 13دوؼتشٍص آگبس ثِ ّوشاُ ػلبسُ تخن هشؽ اًجبم ؿذ

هیىشٍلیتش اص ػَػپبًؼیَى اػتبًذاسد تْیِ ؿذُ اص ّش  10خلاكِ، 

-27ػپغ دس دهبي دس هحیظ تلمیح ٍ ػلَل(  108 ًوًَِ )هؼبدل

سٍص ًگْذاسي ؿذ. لغش ولًَی ّب  4دسجِ ػبًتیگشاد ثِ هذت  25

گیشي ؿذًذ ٍ ٍ لغش ّبلِ سػَثی اعشاف ولًَی جذاگبًِ اًذاصُ

اص آى جْت هحبػجِ فؼبلیت فؼفَلیپبصي اػتفبدُ ؿذ. جْت اًجبم 

ثبس تىشاس ؿذ ٍ هیبًگیي ًتبیج  3كحت آصهَى، ّش ًوًَِ 

 فؼبلیت آًضین اػتفبدُ ؿذ.یبدداؿت ٍ جْت هحبػجِ 

جْت ػٌجؾ فؼبلیت پشٍتئیٌبصي اص هحیظ آلجَهیي ػشم      

هیىشٍلیتش اص ػَػپبًؼیَى  10. پغ اص تلمیح 13گبٍي اػتفبدُ ؿذ

سٍص  4تْیِ ؿذُ اص ّش ًوًَِ، هحیظ ّب دس دهبي اتبق ثِ هذت 

ًگْذاسي ؿذًذ، ػپغ پلیت ّب ثب اػتفبدُ اص تشي ولشٍاػتیه 

% سًگ آهیضي 25/1وبس ؿذًذ ٍ ثب آهیذٍثلان % تی20اػیذ 

ؿذًذ. ثب تَجِ ثِ اًجبم ػِ ثبس تىشاس ّش آصهَى، هیبًگیي لغش 

ولًَی ٍ لغش ّبلِ اعشاف ّش ولًَی اًذاصُ گیشي ؿذ ٍ ػپغ 

ثشاي ػٌجؾ  .هغبثك دػتَسالؼول تفؼیشي تجضیِ ٍتحلیل ؿذ

 هیىشٍلیتش اص ػَػپبًؼیَى اػتبًذاسد 10فؼبلیت ّوَلیضیٌی، 
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ػبثَسٍ دوؼتشٍص آگبس خًَذاس ثِ ّوشاُ  ثش سٍي هحیظلبسچی 

دسجِ  37ػبػت دس دهبي  48گلَوض تلمیح ٍ پلیت ّب ثِ هذت 

دسكذ دي اوؼیذ وشثي ًگْذاسي ؿذًذ.  5ػبًتیگشاد دس حضَس 

هیبًگیي لغش ولًَی ٍ لغش ّبلِ ؿفبف اعشاف آى، جْت 

 4ًتبیج، جْت تفؼیش  .13هحبػجِ فؼبلیت آًضین اػتفبدُ گشدیذ

ولاع فؼبلیت آًضیوی دس ًظش گشفتِ ؿذُ اػت. ثذیي تشتیت وِ 

: هؼبدل هٌفی، فؼبلیت آًضیوی هؼبٍي 1فؼبلیت آًضیوی هؼبٍي 

: 41/0-6/0: هؼبدل ون،  فؼبلیت آًضیوی هؼبٍي 99/0-61/0

:  هؼبدل صیبد دس ًظش 4/0هؼبدل هتَػظ ٍ فؼبلیت آًضیوی ووتش اص 

 .15گشفتِ ؿذًذ

 ٍ یـــفشاٍاً كَست ِـث یــویف هغبلؼِ، هتغیشّبي دس ایي     

 بســهؼی اًحشاف ٍ يــثِ ؿىل هیبًگی یــوو هتغیشّبي ٍ دسكذ

شٍُ ــی دس دٍ گــي فؼبلیت آًضیوــؿذًذ. همبیؼِ هیبًگی گضاسؽ

   بيــــَّىــآصهبدُ اص ــــت ثب  اػتفــــِ ثِ تشتیــَسد هغبلؼــه

T-test Independent Sample  ًشم افضاس  دسSPSS 

تش وو  p value. همذاس ٌذهَسد ثشسػی لشاس گشفت 16ٍیشایؾ 

  .اص لحبػ آهبسي هؼٌی داس دس ًظش گشفتِ ؿذ 05/0اص 

 ها:یافته

ایضٍلِ  10ثش اػبع ًتبیج حبكل اص ایي هغبلؼِ، دس هجوَع      

ایضٍلِ ًیض اص  10%( ٍ 3/30ثیوبس دیبثتی ) 33وبًذیذا آلجیىٌغ اص 

%( ثِ ػٌَاى گشٍُ وٌتشل جذا ػبصي 6/15) غیش دیبثتیفشد  64

ؿذًذ. ایضٍلِ ّبي هَسد هغبلؼِ دس افشاد دیبثتی ٍ غیش دیبثتی، 

% جذاػبصي 60% ٍ 70اغلت اص جٌغ صى ثِ تشتیت ثِ هیضاى 

تب  36ػبل )سًج ػٌی  69±16ؿذًذ. هیبًگیي ػٌی ثیوبساى دیبثتی، 

ػبل )سًج  54±15 ػبل( ٍ هیبًگیي ػٌی افشاد غیش دیبثتی، 90

ایضٍلِ ّبي وبًذیذا آلجیىٌغ  ػبل( گضاسؽ ؿذ. 94تب  37ػٌی 

%ICU (50 )دس ثیوبساى دیبثتی، اغلت اص ثیوبساى ثؼتشي دس ثخؾ 

ٍ دس افشاد غیش دیبثتی اغلت اص ثیوبساى ثؼتشي دس ثخؾ داخلی 

%( جذاػبصي ؿذًذ. ًتبیج ثشسػی فؼبلیت فؼفَلیپبصي دس دٍ 40)

ثتی ٍ غیش دیبثتی ًـبى داد وِ دس ثیوبساى دیبثتی اص گشٍُ افشاد دیب

%( فؼبلیت فؼفَلیپبصي سا ًـبى دادًذ دس 90ایضٍلِ ) 9ایضٍلِ،  10

%( ایي فؼبلیت 80ایضٍلِ ) 8حبلی وِ دس گشٍُ افشاد غیش دیبثتی، 

سا ًـبى دادًذ. هیبًگیي فؼبلیت فؼفَلیپبصي دس ایضٍلِ ّبي 

 64/0±19/0بساى دیبثتی وبًذیذا آلجیىٌغ جذا ؿذُ اص ثیو

گضاسؽ ؿذ دس حبلی وِ دس گشٍُ افشاد غیش دیبثتی ایي هیضاى  

گضاسؽ ؿذ. دس ایي هغبلؼِ، ػلیشغن فؼبلیت 18/0±79/0

آٍسي ؿذُ اص ثیوبساى دیبثتی فؼفَلیپبصي ثیـتش ایضٍلِ ّبي جوغ

ًؼجت ثِ ثیوبساى غیش دیبثتی، تفبٍت هؼٌی داسي اص لحبػ آهبسي 

 (.=84/0pگشٍُ هـخق ًـذ )دس ایي دٍ 

ًتبیج فؼبلیت پشٍتئیٌبصي دس دٍ گشٍُ ثیوبساى دیبثتی ٍ غیش        

ایضٍلِ،  10دیبثتی ًـبى داد وِ دس گشٍُ ثیوبساى دیبثتی اص هجوَع 

%( فؼبلیت پشٍتئیٌبصي سا ًـبى دادًذ دس حبلی وِ دس 80ایضٍلِ ) 8

لیت پشٍتئیٌبصي %( فؼب60ایضٍلِ ) 6گشٍُ ثیوبساى غیش دیبثتی، دس 

هـبّذُ ؿذ. هیبًگیي فؼبلیت پشٍتئیٌبصي دس ایضٍلِ ّبي وبًذیذا 

گضاسؽ ؿذ دس  7/0±21/0آلجیىٌغ جذا ؿذُ اص ثیوبساى دیبثتی 

حبلی وِ دس گشٍُ ثیوبساى غیش دیبثتی ایي هیضاى  

دس گشٍُ  گضاسؽ ؿذ. ّوچٌیي فؼبلیت پشٍتئیٌبصي17/0±83/0

 ي داس یتفبٍت هؼٌی اص بثتید شیغ ىوبسایًؼجت ثِ ث یبثتید وبساىیث

ثب ثشسػی فؼبلیت  ّوَلیضیٌی دس  . (>001/0p)ثشخَسداس ثَد 

ایضٍلِ  9ایضٍلِ،  10ثیوبساى دیبثتی هـخق ؿذ وِ اص هجوَع 

%( فؼبلیت ّوَلیضیٌی سا ًـبى دادًذ دس حبلی وِ دس گشٍُ 90)

دادًذ. %( ایي فؼبلیت سا ًـبى 70ایضٍلِ ) 7افشاد غیش دیبثتی، 

هیبًگیي فؼبلیت ّوَلیضیٌی دس ایضٍلِ ّبي وبًذیذا آلجیىٌغ جذا 

گضاسؽ ؿذ دس حبلی وِ دس  64/0±17/0ؿذُ اص ثیوبساى دیبثتی، 

 گضاسؽ ؿذ. ایي82/0±16/0گشٍُ افشاد غیش دیبثتی ایي هیضاى 

 وبًذیذا ّبي ایضٍلِ دس ّوَلیضیٌی فؼبلیت وِ داد ًـبى هغبلؼِ

 غیش افشاد ثِ ًؼجت دیبثتی ثیوبساى گشٍُ دس دس ؿذُ جذا آلجیىٌغ

 ثَد ثشخَسداس داسي هؼٌی تفبٍت اص آهبسي لحبػ اص دیبثتی

(02/0;p). 

  بحث:

ّبي فشكت تشیي ػفًَتػفًَت لبسچی دّبى یىی اص ؿبیغ     

. 2علت دس افشاد دیبثتی ٍ هجتلایبى ثِ ًمق ایوٌی ػلَلی اػت

ػلت اختلالات ثِ دیبثت هلیتَع یه ثیوبسي هضهي اػت وِ ثِ 

ّب ٍجَد آهذُ دس ایي ثیوبساى، آًْب سا ًؼجت ثِ ثشخی ػفًَت

ّبي اسؿبت فشاٍاًی هجٌی ثش ؿیَع گًَِهؼتؼذ هی ػبصد. گض

دیبثتی بساى دیبثتی ًؼجت ثِ ثیوبساى غیشوبًذیذایی دس دّبى ثیو
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تشیي گًَِ وبًذیذا . ثش اػبع هغبلؼبت لجلی ؿبیغ7-10ٍجَد داسد

دّبى افشاد ثضسگؼبل ٍ دیبثتی، وبًذیذا آلجیىٌغ دخیل دس هخبط 

ّبي جذا % اص ایضٍل6/15ِ% ٍ 3/30ِ حبضش، . دس هغبلؼ10اػت

ؿذُ اص ثیوبساى هجتلا ثِ دیبثت ٍ گشٍُ وٌتشل هشثَط ثِ وبًذیذا 

آلجیىٌغ ثَدًذ. ایي ًتبیج دس همبیؼِ ثب ًتبیج ػبیش هغبلؼبت اًجبم 

ٌغ دس ثیوبسى دیبثتی ٍ ؿذُ دس خلَف فشاٍاًی وبًذیذا آلجیى

ٍ ّوىبساى Tsang گشٍُ وٌتشل ّوخَاًی داؿت. دس هغبلؼِ 

دس چیي دس دٍ گشٍُ ثیوبساى هجتلا ثِ دیبثت ٍ گشٍُ وٌتشل )افشاد 

دس % 8/23ایضٍلِ ّب دس گشٍُ دیبثت ٍ % 2/36ػبلن(، دس هجوَع 

. دس هغبلؼِ 13گشٍُ وٌتشل، هشثَط ثِ گًَِ آلجیىٌغ ثَدًذ

Soysaاى ًیض فشاٍاًی گًَِ ّبي وبًذیذا دس ثیوبساى ٍ ّوىبس

. ثش اػبع هغبلؼبت 7گضاسؽ ؿذ %80تب  %18هجتلا ثِ دیبثت ثیي 

اًجبم ؿذُ دس ثیوبساى دیبثتی، استجبط هبثیي غلظت لٌذ خَى ٍ لٌذ 

ثضاق ٍ حضَس هَثش گًَِ ّبي وبًذیذا ثِ خَثی هـخق ؿذُ 

چؼجٌذگی . ّوچٌیي ًـبى دادُ ؿذُ اػت وِ اتلبل ٍ 7-9اػت

هؤثش ػلَل ّبي اپیتلیبل دّبى ثیوبساى دیبثتی ٍ ػولىشد ًبهٌبػت 

ضذ هیىشٍثی ًَتشٍفیل ّب دس ثیوبساى دیبثتی ثِ گؼتشؽ حضَس 

 ّب ایضٍلِ % 90. دس ایي هغبلؼِ، 10وبًذیذا دس دّبى ووه هی وٌذ

فؼبلیت فؼفَلیپبصي سا ًـبى دادًذ دس حبلی وِ دس گشٍُ ثیوبساى 

ایضٍلِ ّب هـبّذُ ؿذ. ّوچٌیي،  %80ایي فؼبلیت دس غیش دیبثتی 

تفبٍت هؼٌی داسي دس فؼبلیت ایي آًضین دس دٍ گشٍُ افشاد دیبثتی 

ٍ وٌتشل هـبّذُ ًـذ. ًتبیج ػبیش هغبلؼبت اًجبم ؿذُ، حبوی اص 

دسكذي ایضٍلِ ّبي وبًذیذا  100تب  30فؼبلیت فؼفَلیپبصي 

تَاًذ هتفبٍت ثبؿذ ثِ اػت. ایي فشاٍاًی ثؼتِ ثِ هحل ػفًَت هی 

ٍ ّوىبساى فؼبلیت فؼفَلیپبصي دس Price عَسي وِ دس هغبلؼِ  

گًَِ ّبي وبًذیذا جذاػبصي ؿذُ اص ًوًَِ ّبي خَى، صخن ٍ 

. هـبثِ ثب ًتبیج 22% گضاسؽ ؿذ30% ٍ 50%، 55ادساس ثِ تشتیت 

دس چیي  2007ٍ ّوىبساى دس ػبل Tsang هغبلؼِ حبضش، 

ّبي وبًذیذا آلجیىٌغ فؼبلیت یضٍلِا %100گضاسؽ وشدًذ وِ 

داسي دس فؼبلیت فؼفَلیپبصي سا ًـبى دادًذ ٍ تفبٍت هؼٌی

ّبي گشٍُ دیبثت ٍ گشٍُ وٌتشل هـبّذُ فؼفَلیپبصي ایضٍلِ

دس ٌّذ،  2012ٍ ّوىبساى دس ػبل Sachin. دس هغبلؼِ 13ًـذ

ّبي وبًذیذا آلجیىٌغ ثِ تشتیت فؼبلیت فؼفَلیپبصي % ایضٍل3/92ِ

. صاسػی هحوَدآثبدي ٍ ّوىبساى فؼبلیت 15ـبى دادًذسا ً

ّبي وبًذیذا آلجیىٌغ فؼفَلیپبصي كذ دسكذي سا دس ایضٍلِ

اي ٍاطى ٍ ادساس دس ثیوبساى ثؼتشي دس جذاػبصي ؿذُ اص ًوًَِ

ٍ ّوىبساى Tayاي وِ تَػظ . دس هغبلؼ16ِاَّاص گضاسؽ وشدًذ

جذاػبصي  ّبي وبًذیذادس هبلضي ثش سٍي گًَِ 2011دس ػبل 

% اص ایضٍلِ ّبي 3/73ؿذُ اص خَى ثیوبساى ثؼتشي اًجبم ؿذ، 

% ایضٍلِ 80. دس هغبلؼِ حبضش، 19داساي فؼبلیت فؼفَلیپبصي ثَدًذ

آٍسي ؿذُ اص ثیوبساى دیبثتی فؼبلیت پشٍتئیٌبصي سا جوغّبي 

ًـبى دادًذ دس حبلی وِ دس گشٍُ ثیوبساى غیش دیبثتی ایي فؼبلیت 

داسي هبثیي تفبٍت هؼٌیدس ایي هغبلؼِ  گضاسؽ ؿذ.% 60ثِ هیضاى 

ّبي وبًذیذا آلجیىٌغ دس دٍ گشٍُ ایضٍلِفؼبلیت پشٍتئیٌبصي 

ثیوبساى دیبثتی ٍ گشٍُ وٌتشل هـبّذُ ؿذ. ًتبیج ػبیش هغبلؼبت 

ّبي بلیت پشٍتئیٌبصي ثبلاي گًَِاًجبم ؿذُ ًیض حبوی اص فؼ

، ٍ ػبیش IgAوبًذیذا اػت. دس ٍالغ، غلظت ثبلاي گلَوض، 

آًضین ّبي ثضاق ؿبهل هتبلَپشٍتئیٌبصّب، طلاتیٌبص ٍ لیضٍصین ثِ 

س دس كَست هؼتمین یب غیش هؼتمین اص فبوتَسّبي هْن ٍ تبثیشگزا

 Sachin . دس هغبلؼِ 12-14ؿًَذفؼبلیت پشٍتئیٌبصي هحؼَة هی

ّبي وبًذیذا آلجیىٌغ ثِ تشتیت % اص ایضٍل1/82ٍِ ّوىبساى، 

ٍ Tayي . دس هغبلؼ15ِپشٍتئیٌبصي سا ًـبى دادًذفؼبلیت 

 . 19ّب داساي فؼبلیت پشٍتئیٌبصي ثَدًذ% اص ایضٍل7/93ِّوىبساى، 

Mohan das  دس ٌّذ گضاسؽ  2008ٍ ّوىبساى دس ػبل

% اص ایضٍلِ ّبي وبًذیذا آلجیىٌغ داساي 56/64وشدًذ وِ 

ٍ Tsang. هـبثِ ًتبیج ایي هغبلؼِ، 17فؼبلیت پشٍتئیٌبصي ثَدًذ

داسي دس فؼبلیت پشٍتئیٌبصي ایضٍلِ ّبي ّوىبساى، تفبٍت هؼٌی

. الجتِ دس هغبلؼِ 13گشٍُ دیبثت ٍ گشٍُ وٌتشل سا گضاسؽ وشدًذ

Manfredi داسي دس فؼبلیت ٍ ّوىبساى تفبٍت هؼٌی

. 23ّبي دیبثتی ٍ وٌتشل گضاسؽ ًـذپشٍتئیٌبصي ایضٍلِ ّبي گشٍُ

وشدًذ وِ تفبٍت  ٍ ّوىبساى گضاسؽKoga-ito ّوچٌیي 

ّبي گشٍُ دیبثت ٍ ایضٍلِ هبثیي فؼبلیت پشٍتئیٌبصي داسي هؼٌی

گشٍُ وٌتشل هـبّذُ ؿذ ٍ ایي تفبٍت دس فؼبلیت فؼفَلیپبصي 

. ثب تَجِ ثِ اّویت ثبلیٌی 24هبثیي ایي دٍ گشٍُ هـبّذُ ًـذ

ایي ّبي وبًذیذا آلجیىٌغ، پشٍتئیٌبصّب دس ایضٍلِتَاًبیی تَلیذ 

تَاًذ ثِ ػٌَاى فبوتَس ثیوبسیضایی دس تـخیق آًضین هی
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 هْبجن هَسد ثشسػی لشاس گیشد. دس هغبلؼِ حبضش،ّبي  ایضٍلِ

ّبي وبًذیذا آلجیىٌغ دس ثیوبساى دیبثتی فؼبلیت ایضٍلِ% 90

 %70ّوَلیضیٌی سا ًـبى دادًذ دس حبلی وِ دس گشٍُ وٌتشل 

ِ حبضش، دًذ. دس هغبلؼّب فؼبلیت ّوَلیضیٌی سا ًـبى داایضٍلِ

ّبي وبًذیذا ّوَلیضیٌی ایضٍلِ داسي هبثیي فؼبلیتتفبٍت هؼٌی

آلجیىٌغ دس دٍ گشٍُ ثیوبساى دیبثتی ٍ گشٍُ وٌتشل هـبّذُ 

ٍ ّوىبساى دس اػپبًیب گضاسؽ وشدًذ وِ Sacristan ؿذ.  

ّبي وبًذیذا آلجیىٌغ جذاػبصي ؿذُ اص آػپیشُ اص گًَِ% 9/88

 ي دس هغبلؼِ .18ثَدًذثشًٍؾ داساي فؼبلیت ّوَلیضیٌی 

Sachin  ،اص ایضٍلِ ّبي وبًذیذا آلجیىٌغ، 8/94ٍ ّوىبساى %

. هـبثِ ًتبیج ایي هغبلؼِ، 15فؼبلیت ّوَلیضیٌی سا ًـبى دادًذ

Tsang  ّوىبساى، تفبٍت هؼٌی داسي دس فؼبلیت ّوَلیضیٌی ٍ

. 13ایضٍلِ ّبي گشٍُ دیبثت ٍ گشٍُ وٌتشل سا گضاسؽ وشدًذ

تَاًذ ثِ كَست هی غلظت ثبلاي لٌذ ثضاق هغشح ؿذُ اػت وِ

ّبي دس افضایؾ فؼبلیت ّوَلیضیٌی گًَِهؼتمین هؼتمین یب غیش

وبًذیذا ًمؾ داؿتِ ثبؿذ. ثِ عَسیىِ دس دٍ هغبلؼِ اًجبم ؿذُ 

ٍ ّوىبساى هـخق ؿذ  Luoٍ ّوىبساى ٍ   Mannsتَػظ 

ّبي فبلذ گلَوض ٍجَد لیت ّوَلیضیٌی دس هحیظ وـتوِ فؼب

 .26،25داؿتًخَاّذ 

 نتیجه گیری:
ــَس لبثــل            ــش حــبوی اص حض ــل اص هغبلؼــِ حبض ــبیج حبك ًت

ــت. دس    ــبثتی اػ ــبى ثیوــبساى دی ــذا آلجیىــٌغ دس دّ تَجــِ وبًذی

       ِ ّــبي ایــي هغبلؼــِ هـــخق ؿــذُ اػــت وــِ غبلــت ایضٍلــ

ــبثتی   وبًذیــذا آلجیىــٌغ هــَسد هغبلؼــِ دس دٍ گــشٍُ ثیوــبساى دی

ّــبي خــبسج ػــلَلی فؼــفَلیپبص، ٍ وٌتــشل، تَاًــبیی تَلیــذ آًــضین

پشٍتئیٌـــبص ٍ ّوـــَلیضیي سا داسًـــذ. ثـــب تَجـــِ ثـــِ فؼبلیـــت       

ــبثتی دس     ــبساى دی ــشٍُ ثیو ــبلاتش دس گ ــَلیضیٌی ث ــبصي ٍ ّو پشٍتئیٌ

همبیؼــِ ثــب افــشاد ػــبلن دس ایــي هغبلؼــِ، اػــتفبدُ اص ساّىبسّــبي  

هٌبػــت دسهــبًی دس پیـــگیشي اص اًتـــبس ثیـــتش ایــي ػفًَــت دس  
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Abstract 
Introduction: : Candida albicans is opportunistic fungal 
pathogens which are causing several clinical chronic and acute 
infections, especially among underling, diabetic and 
immunocompromised patients. Extracellular enzymes including 
phospholipase, proteinase and hemolysin are important virulence 
factors to attach and further to attack to host cells. The main aim 
of this study was to access the extracellular enzymes activities in 
C. albicans collecting among diabetic and non-diabetic (control) 
groups. 

Methods: : In this descriptive survey, 10 C. albicans isolates from 
diabetic patients and 10 from non-diabetic group were isolated 
from 97 people (including 64 diabetic patients and 33 controls) 
using month swabbing and further confirmation tests. Species 
identification was done by standard germ tube, grown on 
CHROMagar, microscopic and microscopic characteristics. 
Phospholipase, proteinase and hemolysin activity was accessed 
using specific mediums. 

Results: In this study, 90%, 80% and 90% of isolates showed 
phospholipase, proteinase and hemolysin activities in diabetic 
patients whereas 80%, 60% and 70% of isolates showed these 
activities in control group, respectively. In total, there was a 
significant difference in proteinase and hemolysin activities 
between diabetic and non-diabetic groups. 

Conclusion: Finding of this study showed a considerable 
presence of C. albicans among diabetic patients. According to high 
level of phospholipase, proteinase and hemolysin activities among 
C. albicans in diabetic patients, using an appropriate therapy is 
necessary to prevent further spread of these pathogens in diabetic 
patients. 

 Key words: C. albicans, Diabet Mellitus, Phospholipase, 
Proteinase, Hemolysin 
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