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های استانذارد بعذ از عول جراحی ضکن از دیذگاه بررسی هوانع  ارائه هراقبت

   پرستاراى بخص جراحی
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :هقذهه

ّب ثِ  آػیتّب ٍ   اهشٍصُ خشاحی دسهبى ثؼیبسی اص ثیوبسی     

هیلیَى خشاحی فمػ دس  72. ػبلاًِ تمشیجبً ثیؾ اص 1ؿوبس هی سٍد

. ثیوبساى ثؼذ اص خشاحی ثِ هذت چٌذ سٍص 2آهشیىب اًدبم هی گیشد

ؿًَذ ٍ ًیبصهٌذ خذهبت ثْذاؿتی ٍ  دس ثیوبسػتبى ثؼتشی هی

هشالجت ثب ویفیت هٌبػت ّؼتٌذ تب اص ثشٍص ػَاسض خلَگیشی 

یغ یبثذ. ویفیت خذهبت ثْذاؿتی هیضاى ؿَد ٍ سًٍذ ثْجَدی تؼش

ای وِ  تشیي ثشآیٌذّبی ػلاهتی اػت ثِ گًَِ دػتیبثی ثِ هؽلَة

. پشػتبساى 3صشفِ ثبؿذ خذهبت اسائِ ؿذُ اثش ثخؾ، هؤثش ٍ ثِ

اص دیذگبُ  ثضسگتشیي گشٍُ دس هیبى وبسوٌبى ثْذاؿتی ثَدُ ٍ

. دس 4لبًًَی ٍ اخلالی ثبیذ پبػخگَی ویفیت هشالجت ثبؿٌذ

سظبیت "ٍ  "اػتبًذاسد خذهبت"تؼشیف ویفیت ثشدٍ خٌجِ هْن 

تَاى گفت تؼشیف  وِ هی ٍسصًذ ثِ ؼَسی تبویذ هی "هذدخَ

ًْبیی ویفیت ایي چٌیي اػت: اسائِ خذهبت ایوي ٍ هؽبثك ثب 

اػتبًذاسدّبی پشػتبسی ثِ هذدخَ ثِ گًَِ ای وِ هٌدش ثِ 

 هؼیبسی ٍ ّذف ػٌَاى ثِ اػتبًذاسدّب اص. 4سظبیت ثیوبس گشدد

 دس خَیی صشفِ پشػتبس، ٍ ثیوبس ایوٌی ػولىشد اسصؿیبثی ثشای

. 5وشد اػتفبدُ تَاى هی گیشی تصوین دس تؼْیل ٍ ثَدخِ ٍ ٍلت

 اسائِ ًحَُ ثشسػی دس تَاًذ هی اػتبًذاسد سػبیت ثشسػی لزا

 هشالجت اػتبًذاسد. گیشد لشاس اػتفبدُ هَسد پشػتبسی ّبی هشالجت

 وبس هَلغ دس سا پشػتبساى ؿبیؼتگی همیبع پشػتبسی حذالل

 .ػٌدیذ سا ّبهشالجت ویفیت ثتَاى آى ٍػیلِ ثِ تب وشدُ تؼییي

 

، سیوا هحوذ خاى 5: سویرا فتاحی

 5، کیواى عباسی5، ربابه هعواریاى5*کرهانطاهی

 

 

 

پشػتبسی. داًـىذُ ػلَم پضؿىی. داًـگبُ گشٍُ   .1

 تشثیت هذسع. تْشاى. ایشاى

 

 

 

 

تْشاى. داًـگبُ تشثیت  * عهذه دار هکاتبات:

 هذسع. داًـىذُ ػلَم پضؿىی. گشٍُ پشػتبسی.

 

Email: kerman_s@modares.ac.ir 

 

 

 چکیذه

اص دیذگبُ لبًًَی ٍ اخلالی ثبیذ  پشػتبساى ثضسگتشیي گشٍُ دس هیبى وبسوٌبى ثْذاؿتی ثَدُ ٍزهینه: 

ّبی هْن ویفیت ّبی اسائِ ؿذُ ثبؿٌذ ٍ سػبیت اػتبًذاسدّب یىی اص خٌجِپبػخگَی ویفیت هشالجت

ثبؿذ. ّذف اص ایي هؽبلؼِ تؼییي هَاًغ سػبیت اػتبًذاسدّبی پشػتبسی دس هشالجت اص هشالجت هی

 ثبؿذ.ثیوبساى ثؼذ اص ػول خشاحی ؿىن هی

ثبؿذ وِ خبهؼِ آى ولیِ پشػتبساى ؿبغل دس ایي هؽبلؼِ یه پظٍّؾ تَصیفی همؽؼی هی ها:روش

ثبؿٌذ وِ ثِ سٍؽ ّبی آهَصؿی دسهبًی ؿْش وشهبًـبُ هیّبی خشاحی ؿىن ثیوبسػتبى ثخؾ

گیشی آػبى اًتخبة ؿذًذ. ثشای خوغ آٍسی اؼلاػبت اص پشػـٌبهِ ػِ ثخـی هَاًغ فشدی، ًوًَِ

ت اػتبًذاسدّب دس هشالجت اص ثیوبساى ثؼذ اص خشاحی ؿىن اػتفبدُ ؿذُ اػت هذیشیتی ٍ هحیؽی سػبی

ثبؿذ ٍ سٍایی آى ثِ سٍؽ سٍایی هحتَا ٍ پبیبیی آى ثِ وِ ایي اثضاس یه پشػـٌبهِ هحمك ػبختِ هی

ّبی آهبسی ّب اص سٍؽتأییذ گشدیذ ٍ خْت تدضیِ ٍ تحلیل دادُ 81/0سٍؽ آصهَى هدذد ٍ آلفبی

 اػتفبدُ ؿذ. 16ٍیشایؾ  SPSSضاس تَصیفی ٍ ًشم اف

ػبل  5/31% آًْب هًَث ثَدًذ ٍ هیبًگیي ػٌی آًْب 43ًوًَِ وِ  30ّبی ثِ دػت آهذُ اص یبفتِ ها:یافته

%(، دس 7/46داد وِ خْت اخشای اػتبًذاسدّب، هْوتشیي هبًغ دس ثؼذ فشدی ًذاؿتي اًگیضُ ) ثَد، ًـبى

گشایی دس هشالجت %( ٍ دس ثؼذ هحیؽی سٍتیي 73ذاسدّب )ثؼذ هذیشیتی اسصؿیبثی ًـذى ثش اػبع اػتبً

 ثبؿذ.%( هی 7/76اص ثیوبس )

ثب تَخِ ثِ ایٌىِ هْوتشیي هَاًغ ًذاؿتي اًگیضُ، اسصؿیبثی ًـذى ٍ سٍتیي گشایی اػت  گیری:نتیجه

ؿَد خْت تبییذ ؿَد ساّىبسّبیی خْت اصلاح آًْب دس ًظش گشفتِ ؿَد. ٍ پیـٌْبد هیتَصیِ هی

 ح ایي پظٍّؾ، هؽبلؼبتی هـبثِ ثب حدن ًوًَِ ثیـتش اًدبم ؿَد.ًتبی

هشالجت پشػتبسی، هشالجت اػتبًذاسد، هشالجت ثؼذ اص ػول، ثخؾ  هَاًغ، اسائِ هشالجت،: کلیذ واشه ها

 خشاحی، پشػتبساى
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تٌظین اػتبًذاسدّبیی وِ ثبیذ ثؼذ اص خشاحی اًدبم گیشد ؿبهل: 

هیضاى دسیبفت هبیؼبت ٍسیذی ثیوبس ثؼذ اص ػول خشاحی ؿىن ثب 

ثیوبس ثؼذ تَخِ ثِ آصهبیـبت، اًذاصُ گیشی ٍ ثجت ػلاین حیبتی 

اص  صٍدتش ثیوبس خشٍج، ثبس دس سٍص 4اص ػول خشاحی حذالل 

تؼَیط پبًؼوبى ثش اػبع اصَل دس اٍ، تحشن  ایدبد تخت ٍ

تب ثشگـت حشوبت دٍدی ًىشدى لَلِ ثیٌی هؼذُ  خبسجاػتشیل، 

ؿشٍع سطین غزایی ثشای ثیوبس دس صَست ٍخَد صذاّبی ، سٍدُ

ثیوبساى  ثِ آهَصؽ ، اد سٍدُثِ ػلاین  فلح یب اًؼذتَخِ ای،  سٍدُ

ّبی  اًذاصُ گیشی تش ؿحبت هَخَد دس دسى، ٌّگبم تشخیص

ثیوبس. لشاس دادى ثیوبس دس پَصیـي هٌبػت، تَخِ ثِ ػلائن ػٌذسم 

 .6ثبؿذ داهپیٌگ هی

ًتبیح هؽبلؼبت ًـبى دادًذ وِ وبّؾ اًگیضُ، ػذم اسظبی      

وبفی، هَاًغ ًیبصّبی پبیِ هبًٌذ وفبیت دسآهذ یب اػتشاحت 

هذیشیتی هبًٌذ ًذاؿتي صهبى وبفی، ػذم حوبیت اص ؼشف 

هؼئَلاى ثخؾ هْوتشیي هَاًغ خْت اخشای اػتبًذاسّبی هشالجتی 

. دس صَست سػبیت اػتبًذاسدّب 7ٍ8ثبؿذ ّبی هختلف هی دس ثخؾ

تَاى اص ػَاسظی  دس هشالجت اص ثیوبس ثؼذ اص ػول خشاحی هی

، ٍهجَص ٍسیذّبی ػومیتش، ػفًَت تٌفؼی/ ّیپَوؼیّوچَى 

 ثبصؿذى صخن یب ثِ ثیشٍى صدى آى ،آهجَلی سیَی، ػفًَت

ّب ٍ هذت صهبى ثؼتشی ؿذى سا ثِ  خلَگیشی وشد ٍ هیضاى ّضیٌِ

دس حبلی وِ دس ثشسػی ػول آهذُ   .6هیضاى صیبدی وبّؾ داد

هـبّذُ ؿذ وِ هیضاى سػبیت ایي اػتبًذاسدّب تَػػ پشػتبساى دس 

لزا ایي  دس حذ هؽلَثی لشاس ًذاسد.ّبی خشاحی ؿىوی  ثخؾ

تؼییي هَاًغ سػبیت اػتبًذاسدّبی پشػتبسی دس هؽبلؼِ ثب ّذف 

 .هشالجت اص ثیوبساى ثؼذ اص ػول خشاحی ؿىن اًدبم ؿذ

 :هاهواد و روش

 1393ایي پظٍّؾ اصًَع تَصیفی همؽؼی اػت وهِ دس ػهبل        

ّههبی  اًدهبم ؿههذ. خبهؼههِ پهظٍّؾ ؿههبهل ولیههِ پشػهتبساى  ثخههؾ   

خشاحی هشاوض آهَصؿی ٍ دسهبًی ؿْشوشهبًـبُ )ثیوبسػهتبى اههبم   

سظههب)ع( ٍ ثیوبسػههتبى اهههبم خویٌههی)سُ( ٍ ثیوبسػههتبى آیههت الههِ   

ؼبلمبًی( اػت وِ ثِ سٍؽ خَؿِ ای دٍ ثیوبسػتبى اهبم سظهب)ع(  

ًفش اص آًْب)ثهب   30اًتخبة ؿذًذ وِ   ٍ ثیوبسػتبى اهبم خویٌی)سُ(

ًی وهِ ثهِ ؼهَس اختصبصهی دس     تَخِ ثِ هحذٍدیت تؼذاد پشػتبسا

ّب وبس هی وشدًهذ( ثهب اػهتفبدُ اص فشههَل وهَوشاى ثهِ        ایي ثخؾ

سٍؽ ًوًَِ گیشی آػبى اًتخهبة ٍ ههَسد ثشسػهی لهشاس گشفتٌهذ.      

پشػتبساًی ؿشایػ ٍسٍد ثِ هؽبلؼِ سا داؿتٌذ وِ پشػتبس اسائِ وٌٌذُ 

هبُ ػبثمِ وهبس   6هؼتمین ثش ثیوبس دس ثخؾ خشاحی ثبؿٌذ، حذالل 

ثخؾ خشاحی سا داؿهتٌذ  ٍ ػهوت ػشپشػهتبس یهب ػهَپشٍایضس      دس 

ًذاؿتٌذ. اثضاسگشدآٍسی اؼلاػبت پشػـٌبهِ هحمك ػبختِ ثَد وِ 

ؿبهل اؼلاػبت دهَگشافیه ٍ ثشسػی هَاًغ دس ػِ حیؽِ  فشدی، 

هحیؽی ٍ هذیشیتی ثَد وِ دس لؼوت هَاًغ فشدی داًؾ، ًگهشؽ  

س  گشفههت. دس ٍ هْههبست ٍ اًگیههضُ پشػههتبساى هههَسد اسصیههبثی لههشا 

لؼوت هَاًغ هحیؽی ػَاهلی ّوچَى سٍتیي گشایی، تدْیضات ٍ 

اهىبًههبتی، فـههبس وههبسی، اػههتشاحت وههبفی، ؼههَل هههذت ثؼههتشی 

ثیوبساى، ّوبٌّگی پضؿه ٍ پشػتبس، وبفی ثَدى تؼذاد پشػهٌل ٍ  

دس لؼوت هَاًغ هذیشیتی ًیض  ًحَُ ًظبست ثش ػولىشد پشػهتبساى،  

د ههذیشاى، خهَ حوهبیتی دس    تمؼین وبس دس ثخهؾ، ًحهَُ ثشخهَس   

ّههبی  ثخههؾ، اّویههت ثههِ اخههشای اػههتبًذاسد ٍ ثشگههضاسی وههلاع 

آهَصؽ ظوي خذهت اسصیبثی ؿذ. ػِ گضیٌِ پبػخ ؿبهل هَافك، 

 ًظش ثَد. هخبلف ٍ ثی

ثؼذ اص تبییذ سٍایی هحتَای اثضاس تَػػ اػبتیذ سؿتِ پشػتبسی      

داًـههگبُ تشثیههت هههذسع، پبیههبیی آى ثههِ سٍؽ آصهههَى هدههذد     

ثهَد ػهپغ    81/0ٍ آلفهب وشًٍجهب     83/0آى  iccػٌدیذُ ؿذ وِ

پشػـههٌبهِ دس هیههبى پشػههتبساى هههَسد ًظههش تَصیههغ ؿههذ ٍ اص آًههبى  

ّب ثب  ثٌذی دادُ خَاػتِ ؿذ تب ثِ ػَالات پبػخ دٌّذ. پغ اص  دػتِ

دٍ ههَسد تدضیهِ ٍ تحلیهل لهشاس      اػتفبدُ اص آهبس تَصهیفی ٍ خهی  

 16ٍیههشایؾ  SPSSگشفههت. خْههت ایههي تحلیههل اص ًههشم افههضاص 

 .ػتفبدُ ؿذا

 :هایافته

 13% آًْب )43ػبل ثَد ٍ  5/31±12/6هیبًگیي ػٌی پشػتبساى      

ّب هشد ثَدًذ. ّوچٌیي اوثش پشػتبساى)  ًفش( صى ٍ ثمیِ ًوًَِ

ّبی  %( هدشد ثَدًذ. دس هیبى ؿیفت3/43%( هتبّل ٍ ثمیِ) 7/56

%( ٍ ووتشیي 3/33وبسی ثیـتشیي دسصذ هشثَغ ثِ ؿیفت صجح )
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ثَد. ثِ لحبؾ  %( 7/6دسصذ هشثَغ ثِ ؿیفت ػصش ٍ ؿت )

هی ثیـتشیي دسصذ پشػتبساى سػوی ٍ سػوی ٍظؼیت اػتخذا

%(  ٍ ووتشیي دسصذ آًْب ثِ صَست ًیشٍی 30آصهبیـی)

%( هـغَل ثِ وبس ثَدًذ. هیبًگیي ػبثمِ وبس دس  7/16ؼشحی)

 ػبل ثَد. 2/3ثخؾ خشاحی 

ؼجك ًتبیح ثِ دػت آهذُ ثیـتشیي هـىل پشػتبساى دس اسائِ 

ثشای هشالجت  هشالجت اػتبًذاسد دس ثؼذ فشدی ًذاؿتي اًگیضُ

اػتبًذاسد ٍ ووتشیي هـىل ًگشؽ هٌفی دس هَسد هشالجت 

 (1اػتبًذاسد ثَد.)خذٍل ؿوبسُ

ّوچٌیي دس ثؼذ هذیشیتی ثیـتشیي هبًغ ػذم اسصؿیبثی ػولىشد      

 ش ههههههه%( ٍ ووتشیي هبًغ ًظبست ث73ثش اػبع هشالجت اػتبًذاسد )

 (2ؿوبسُ ػولىشد پشػتبساى اص ؼشف هؼئَل ثخؾ ثَد)خذٍل 

دّذ وِ دس حیؽِ هحیؽی ثیـتشیي هـىل  ّب ًـبى هی یبفتِ     

سٍتیي گشایی دس اسائِ هشالجت پشػتبسی ٍ ووتشیي هـىل حبون 

ّوچٌیي  (. 3ثبؿذ)خذٍل ؿوبسُ  ثَدى خَ آهَصؿی دس ثخؾ هی

د هًَث داًؾ ًتبیح ًـبى دادًذ وِ  افشاد هزوش  دس همبیؼِ ثب افشا

وبفی سا دس صهیٌِ هشالجت اػتبًذاسد داؿتٌذ ثِ ؼَسی وِ 

(p<0/001ٌِثَد دس ػبیش صهی )  ُّب تفبٍت هؼٌی داسی هـبّذ

افشادی وِ اػتخذام آًْب ثِ صَست سػوی ٍ سػوی  ًـذ.

ّب  آصهبیـی ثَد داسای اًگیضؽ ثبلاتشی ًؼجت ثِ ػبیش گشٍُ

ّبی  احی ٍ هْبستثَدًذ ّوچٌیي ثیي ػبثمِ وبس دس ثخؾ خش

.اًدبم اػتبًذاسد ثؼذ اص ػول ساثؽِ هؼتمین ٍخَد داؿت

عذ از عول جراحی ضکن در حیطه فردتوزیع فراوانی هطلق ونسبی پرستاراى در ارئه هراقبت استانذارد به بیواراى ب -5جذول ضواره  

 درصذ تعذاد عواهل فردی

 7/26 8 داًؾ ًبوبفی 

 7/46 14 اػتبًذاسدًذاؿتي اًگیضُ ثشای هشالجت 

 30 9 هْبست ًبوبفی ثشای اًدبم هشالجت اػتبًذاسد

 66/6 2 ًگشؽ هٌفی دس هَسد هشالجت اػتبًذاسد

 هوانع پرستاراى در ارئه هراقبت استانذارد به بیواراى بعذ از عول جراحی ضکن در حیطه هذیریتی -2جذول ضواره

 فراوانی نسبی فراوانی هطلق عواهل هذیریتی

 13 4 ًظبست ثش ػولىشد پشػتبساى اص ؼشف هؼئَل ثخؾػذم 

 23 7 ؿیَُ تمؼین وبس ًبهٌبػت تَػػ ػشپشػتبس

 73 22 ػذم اسصؿیبثی ػولىشد پشػتبساى ثش اػبع هشالجت اػتبًذاسد

 7/46 14 اػتمجبل ًىشدى  اص ایذُ ّبی ًَ دس هشالجت پشػتبسی

 7/46 14 حبون ًجَدى خَ حوبیتی اًگیضؿی

 7/46 14 ًذادى ثِ اػتبًذاسدّبی هشالجتی تَػػ ػشپشػتبساّویت 

 60 18 ػذم ثشگضاسی ولاػْبی آهَصؽ ظوي خذهت

 

 هطکلات پرستاراى در ارئه هراقبت استانذارد به بیواراى بعذ از عول جراحی ضکن درحیطه هحیطی -9جذول ضواره 

 درصذ هطکلات فراوانی هطلق واهل هحیطیع

 60 18 ًَؿتِ ًـذى ثشًبهِ هشالجت پشػتبسی ثِ صَست سٍصاًِ

 7/76 23 سٍتیي گشایی دس اسائِ هشالجت پشػتبسی

 3/63 19 ػذم دػتشػی ثِ تدْیضات وٌتشل ػلائن حیبتی هذسى

 50 15 فـبس وبسی ًبهٌبػت
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 3/73 22 ػذم اػتشاحت ثیي ؿیفتْبی وبسی

 3/53 16 ثَدى ؼَل هذت ثؼتشی ثیوبس دس ثیوبسػتبىوَتبُ 

 3/73 22 وبفی ًجَدى پشػٌل ٍ ًیشٍّبی ووىی

 7/46 14 ػذم ّوبٌّگی ثیي پضؿه ٍ پشػتبس دس اسائِ هشالجت اص ثیوبس

 7/46 14 ًصت ًجَدى گبهْبی اخشایی دػتَسات هشالجتی دس هؼشض دیذ پشػتبساى

 3/23 7 حبون ًجَدى خَ آهَصؿی دس ثخؾ

 

 بحث:

سػبیهههت اػهههتبًذاسدّب دس هشالجهههت اص ثیوهههبس ثهههشای       

ّب  ٍ هذت ثؼتشی  خلَگیشی اص ػَاسض خشاحی ٍ وبّؾ ّضیٌِ

ّبی یظٍّؾ حبظش ًـبى  دس ثیوبسػتبى ظشٍسی اػت. حبل یبفتِ

داد هْوتشیي هَاًغ خْت اخشای اػتبًذاسدّب دس ػِ حیؽِ فهشدی  

د، ًذاؿهتي اًگیهضُ ثهشای هشالجهت اػهتبًذاس     ٍ هذیشیتی ٍ هحیؽهی  

اسصؿیبثی ًىشدى ػولىشد پشػتبساى ثش اػبع هشالجهت اػهتبًذاسد،   

 ثبؿذ. سٍتیي گشایی دس اسائِ هشالجت پشػتبسی هی

ّبی ایي پظٍّؾ ًیض ًـبى داد ثیـهتشیي هـهىلات پشػهتبساى     یبفتِ

دس سػبیههت اػههتبًذاسدّب دس هشالجههت اص ثیوههبس دس ثؼههذ هههذیشیتی   

ػهتبًذاسدّب ثهَد ٍ    اسصؿیبثی ًـذى ػولىشد پشػهتبساى ثهش اػهبع ا   

هؽبلؼِ دّمبًی دس صهیٌِ هَاًغ سػبیت اػتبًذاسدّبی اخلاق حشفِ 

ای دس هشالجتْبی ثبلیٌی اص دیهذگبُ پشػهتبساى ًـهبى داد هْوتهشیي     

ثبؿهذ ٍ   هبًغ هشثَغ ثِ ثؼذ هذیشیتی ٍ ووجهَد ًیهشٍی اًؼهبًی ههی    

ّوچٌیي هؽبلؼِ دّمبًی ًـبى داد دس ثؼذ فشدی هشالجتی ًیهض ػهذم   

ًیبصّبی پبیِ هبًٌذ وفبیت دسآههذ یهب اػهتشاحت وهبفی اص      اسظبی

ثبؿذ وِ ػذم اسظهبی ًیبصّهب ثبػهث     هَاًغ سػبیت اػتبًذاسدّب هی

ؿَد ٍ ًتبیح ایي هؽبلؼهِ ًیهض ًـهبى     وبّؾ اًگیضُ دس پشػتبساى هی

داد یىی اص هَاًغ سػبیت اػتبًذاسدّب ػذم ٍخَد اًگیضُ وبفی دس 

 .7ثبؿذ پشػتبساى هی

ّههبی اخههشای اػههتبًذاسدّب ثىههبس گیههشی فشآیٌههذ     یىههی اص سٍؽ

پشػتبسی دس هشالجت اص ثیوبس اػت وِ هؽبلؼِ اوجشی ًـبى داد وِ 

هْوتشیي هبًغ ثشای اخشای فشآیٌذ پشػتبسی هَاًغ ههذیشیتی هبًٌهذ   

ٍ  8ثبؿهذ  ًذاؿتي صهبى وبفی ٍ ػذم حوبیت اص ؼشف هؼئَلاى هی

ههذیشیتی   -ّوچٌیي هؽبلؼهِ آتهؾ صادُ ًـهبى داد ػَاههل فهشدی     

 .9هْوتشیي ػبهل خْت تؼْیل اخشای فشآیٌذ پشػتبسی اػت

ّبی هب ًـبى داد وِ دس صهیٌِ فشدی ًذاؿتي اًگیضُ هْوتهشیي   یبفتِ

ثبؿذ. یىی اص اػتبًذاسدّبیی وهِ ثبیهذ دس ههَسد ثیوهبساى      هبًغ هی

ثبؿذ وِ  خصَصب ثیوبساى خشاحی اًدبم ؿَد آهَصؽ ثِ ثیوبس هی

ػَاههل اهٌیهت ؿهغلی، ٍخهذاى وهبسی،      هؽبلؼِ ؼلَػی ًـهبى داد  

آگبّی، ػلالِ ثِ وبس، ؿهٌبخت ٍ لهذسداًی، پیـهشفت ٍ استمهبی     

ؿغلی ثبػث افضایؾ اًگیضُ پشػتبساى ثشای سػبیت ایهي اػهتبًذاسد   

. دس صهیٌِ آهَصؽ ثِ ثیوبس هؽبلؼهِ هحوهذ حهذاد ًـهبى     10ؿَد هی

داد هْوتشیي هبًغ دس آهَصؽ ثهِ ثیوهبس دس حیؽهِ ههذیشیتی ػهذم      

ثبؿهذ. ػهبیش هَاًهغ ؿهبهل  ووجهَد       د اًگیضُ دس پشػتبساى ههی ٍخَ

ّهبی پـهت    پشػتبساى ؿبغل دس ثخؾ، حدن وبسی صیبد ٍ ؿیفت

وِ ًتهبیح هؽبلؼهِ حبظهش ًیهض ایهي ػَاههل سا ثهِ         11ثبؿذ ػشّن هی

ػٌَاى هَاًغ سػبیت اػتبًذاسد تبییهذ وهشد. ّوچٌهیي آههَصؽ ثهِ      

اػت وهِ ثبیهذ دس   ثیوبس دس صهبى تشخیص اص اػتبًذاسدّبی هْوی 

ای وِ دیذگبُ پشػتبساى سا  ثیوبساى خشاحی اخشا گشدد. دس هؽبلؼِ

دسثبسُ ایي اػتبًذاسد ػٌدیذًذ ًتبیح ًـبى داد وِ ثبسوبسی ثهبلای  

پشػتبساى، فشصت ًبوبفی پشػتبساى ثِ دلیهل هـهغلِ صیهبد، فمهذاى     

ثؼتِ ّبی آهَصؿی ٍ فمذاى ثشًبههِ اػهتبًذاسد تهشخیص اص هَاًهغ     

 .12یي اػتبًذاسد اػتاخشای ا

% هـههىلات هشثههَغ ثههِ  30پههظٍّؾ حبظههش ًـههبى داد وههِ تٌْههب 

ثبؿههذ ٍ هؽبلؼههِ  هْههبست پشػههتبساى دس سػبیههت اػههتبًذاسدّب هههی 

حیذسی ًیض ًـبى داد وِ اص هْبست وبدس پشػتبسی سظبیت ًؼهجتب  

 .13ثبلا ثَدُ اػت

گشایی دس هشالجت اص ثیوبس یىی اص دیگش اص ػَاهل  ّوچٌیي سٍتیي

هْوی ثَد وِ ثِ ػٌَاى هبًغ دس حیؽِ هحیؽی ؿٌبختِ ؿذ وِ 

هؽبلؼِ آرسثشصیي دس صهیٌِ ثشسػی استجبغ ػبثمِ وبس ثب سػبیت 

اػتبًذاسدّبی تضسیك ػعلاًی ٍ پبًؼوبى ًـبى داد هؼئلِ ػبدی 
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فی ؿذُ اػت ثِ ًحَی وِ ؿذى دس ثشخی ؿشایػ ثبػث تبثیش هٌ

ّبی هشثَغ ثِ ثشسػی ػبثمِ ثیوبس اص ًظش حؼبػیت ٍ  هَلفِ

% وٌتشل ؿذُ  26ّبی حؼبػیت صا فمػ دس  ؿٌبخت ٍاوٌؾ

. ؼَسی وِ سٍتیي ؿذى هشالجت پشػتبسی هوىي اػت 5اػت

 هٌدش ثِ وبّؾ سػبیت اػتبًذاسد پشػتبسی گشدد.

  نتیجه گیری :
هْوتشیي هَاًغ ًذاؿتي اًگیضُ، اسصؿیبثی ثب تَخِ ثِ ایٌىِ      

ؿَد ساّىبسّبیی خْت  گشایی اػت تَصیِ هی ًـذى ٍ سٍتیي

اصلاح آًْب دس ًظش گشفتِ ؿَد. ٍ خْت تبییذ ًتبیح ایي هؽبلؼِ، 

 هؽبلؼبت دیگشی ثب حدن ًوًَِ ثیـتشی اًدبم ؿَد.

لزا ثب تَخِ ثِ ایي هؼهبیل، ههَاسد ریهل خْهت وهبسثشدی ؿهذى         

 ؿَد:ّؾ حبظش پیـٌْبد هیًتبیح پظٍ

 

ّههبیی خْههت  اصههلاح ؿههیَُ هههذیشیتی ٍ تصههَیت خههػ هـههی -1

افههضایؾ اخههشای اػههتبًذاسدّب ٍ اسصؿههیبثی پشػههتبساى ثههش اػههبع   

 .اػتبًذاسدّب

ّهبئی خْهت وٌتهشل ٍ ًظهبست سػبیهت اػهتبًذاسدّبی       وویتِ -2

    ِ ّهب ههَاسد   پشػتبسی دس ّش ثیوبسػتبى تـهىیل ؿهذُ ٍ ایهي وویته

اػتبًذاسد سا ؿٌبػبئی ٍ پیـگیشی ًوبیٌذ ٍ ّوچٌیي اص اًحشاف اص 

 ثیوبساى ًیض ثبصخَسد گشفتِ ؿَد.

ِ    آهَصؽ -3 ؼهَس ههٌظن ٍ   ّبی حیي خهذهت اػوهبل پشػهتبسی ثه

ّب ثشای وبسوٌبى دس ًظهش گشفتهِ ؿهَد ٍ دس     اخجبسی دس ثیوبسػتبى

ّب حتی هؼبئل همذهبتی ًیض ثیهبى گهشدد تهب اص ػهبدی      ایي آهَصؽ

 حشوتی پیـگیشی گشدد. –یؽِ سٍاًیؿذى اػوبل ح

اّویت سػبیت اػتبًذاسدّب ثشای توبهی وبسوٌبى پشػتبسی  -4

 تفْین گشدد ٍ ثش اخشای آًْب ًظبست دلیك ثؼول آیذ.
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Abstract 
Introduction: : Nurses are the largest group among the health 
professionals and both legally and ethically they must be 
responsible for the quality of the cares provided. And, one of the 
major aspects of the quality of care is the standard. This study 
aims at investigating the barriers in implementing the nursing 
standards in caring for the patients after an abdominal surgery is 
done. 
Methods: This is a descriptive cross-sectional study. The target 
population of the study,  that were selected through the simple 
sampling method, are all the nurses working at the abdominal 
surgery wards of training-clinical hospitals of Kermanshah. To 
gather the required data, a self-made questionnaire on individual, 
administrative, and environmental barriers to fulfilling standards 
in caring for the patients after abdominal surgery. Its validity 
through content validity and its reliability via test-retest method 
and the alpha 0.80 were confirmed. SPSS software version 16 was 
used for the analysis of data. 
Results: The findings from 30 participants, whom 43% of which 

were female, showed that the greatest barriers to the 
implementation of standards were: 46.7% for the lack of 
motivation (as an individual barrier), 73% for the lack of 
standardized evaluation (as an administrative barrier), and 76.7% 
for routine-orientedness (as an environmental barrier) 
Conclusion: The findings from 30 participants, whom 43% of 
which were female, showed that the greatest barriers to the 
implementation of standards were: 46.7% for the lack of 
motivation (as an individual barrier), 73% for the lack of 
standardized evaluation (as an administrative barrier), and 76.7% 
for routine-orientedness (as an environmental barrier) 
 Key words: Barriers, providing care, nursing care, standard care, 
post-surgery nursing care, surgery ward, nurses.  
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